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10 月 22 日は参議院議員補欠選挙です10 月 22 日は参議院議員補欠選挙です
■問　選挙管理委員会　☎ 35・1022■問　選挙管理委員会　☎ 35・1022

〇期日前投票期日前投票
▽と　き　10 月 6 日（金）～ 21 日（土）
　　　　　8 時 30 分～ 20 時
▽ところ　安芸市役所

○投票区の変更について投票区の変更について
　10 月 22 日執行の参議院議員補欠選挙より、人口減少などにより有権者が少なく、
投票所の維持も困難となっている投票区の統廃合を行います。

変更前 変更後
　　　第 8 投票区　 栃ノ木公民館

第 8 投票区　 栃ノ木公民館第 8 投票区　 栃ノ木公民館　　　第 9 投票区　 下尾川集会所
　　　第 10 投票区　畑山公民館
　　　第 11 投票区　上尾川小中学校
＊廃合となる投票区の有権者の皆さんには、
　別途、移動期日前投票または移動支援についてお知らせいたします。

〇投開票投開票
▽と　き　10 月 22 日（日）
　　　　　7 時～ 18 時
▽ところ　投票：投票所入場券に記載
　　　　　開票：市議会議場で 20 時から
＊選挙公報は郵送に日数を要しますので、あらかじめ
　ご了承ください。市ホームページでも掲載します。

　南海トラフ地震を想定した安芸市総合防災訓練が 9 月 3
日に市内で一斉に行われ、多くの人が参加しました。
　訓練では、9 時の地震発生を想定した各避難場所への避
難訓練を実施し、その後、各自主防災組織が地域で炊き出
し訓練や消火訓練などを行いました。

■ 問　危機管理課　☎ 37・9101

災害時浄水装置の実演訓練
（庄ノ芝・本町 4 丁目・清和町防災会）

避難訓練
（内原野団地自主防災会）

安芸市総合防災訓練を実施しました！安芸市総合防災訓練を実施しました！
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　初めまして！ベサニー・バハーヌと申します。
アメリカのテキサス州出身で、年齢は 25 歳です。
ALT として高知県に来るまでの２年間はシカゴに
住んでいました。
　趣味は踊ったり、映画を見たり、自然の中で時
間を過ごしたりすることです。
　高校の時から、私は年下の学生に勉強を教える
ことが好きでした。大学に入ってからも勉強を教
えることに興味があったので、高校で教師として
2 年間働きました。また、大学ではアジアに関す
る研究と心理学について勉強しました。大学入学
前から日本の文化に興味があり、実際にそれらに
ついて大学で勉強できるとは夢にも思っていませ

んでした。
　そして、私はほかの人に先生として勉強を教え
たい気持ちと、日本語と日本の文化についてもっ
と勉強を続けたいと思い、「日本で ALT になる！」
と決意しました。
　安芸市に来たばかりの私ですが、安芸市の皆さ
まがとても親切にしてくださって、とても親しみ
を感じています。四国、そして高知県に今回初め
て ALT として滞在することになり、安芸市の子
どもたちに英語を教えること、日本語と日本の文
化を学ぶことをとても楽しみにしています。よろ
しくお願いいたします。

　3 人の ALT たちが経験した、母国アメリカと日本の違いや安芸市での印象深い
できごとなどを毎月順番に紹介しています。第 10 回目は、新しく 8 月 2 日から
安芸市の ALT に就任されたベサニー先生からのメッセージです。

■ 問　学校教育課　☎ 35・1021

1010

令和6年4月からの 保育所（園）入所の受付を保育所（園）入所の受付を
10月2日から開始します10月2日から開始します ■ 問　福祉事務所こども係

 　　　☎３７・９４５２　 ３５・１０２８

　令和 6 年 4 月からの入所を希望される児童の申し
込みを受け付けます（市内すべての保育所（園）の入
所基準、申し込み手続きなどは同じです）。
○入所基準

・昼間、家事以外の仕事をしている
・出産の前後、病気、心身障がい
・長期の病人や心身障がい者を看護している
・災害などを被った家庭などの事情により家庭で保

育をすることができず、その家庭で他に保育をす
る人がいない場合に限ります。

○入所手続き　
▽受付開始日

10 月 2 日（月）から入所のしおり・申込書の配布、
受付を行います。

▽配布場所
　福祉事務所こども係、各保育所（園）、市ホームページ
▽提出方法

新規入所・転所を希望される人は、下記の日程にて
児童同伴での簡単な面接を行いますので当日に申
込書や必要書類を提出してください。期間中に面接
に来ることができない人はこども係にご連絡くだ
さい。

＊事前予約は実施していません。

面接日 面接場所 時間 電話番号 入所可能年齢

11/ １（水） 赤野保育所 ９時30分～ 10時 33・2163 １～５歳
穴内保育所 10時 15分～ 10時 45分 35・4750 １～５歳

11/ ２（木） 井ノ口保育所 ９時30分～ 10時 34・2550 １～５歳

11/ ７（火） 川北保育所 ９時30分～ 10時 35・6810 １～５歳
伊尾木保育所 10時 15分～ 10時 45分 35・2480 １～５歳

11/ ８（水） 土居保育所 ９時30分～ 10時 35・2067 １～５歳
11/ ９（木） 安芸おひさま保育所 10時～ 11時 37・9310 ０～５歳
11/10（金） 矢ノ丸保育園　乳児棟 10時～ 10時 30分 35・3600 ０～５歳
11/12（日） 福祉事務所　こども係

（安芸市役所東庁舎1階） ９時 30分～ 10時 30分 37・9452

受付締切　11 月 12 日（日）10 時 30 分

＊「入所可能年齢」は、面接場所の保育所の受入年齢を表しており、令和６年４月１日時点の年齢です。

○面接の日程と場所

➡市役所代表 FAX　35・4445 までお問い合わせください。 広報あき 令和 ５ 年 10月 4



　固定資産税は、土地・建物・償却資産を所有している人に課税される税金です。課税の基準日は、毎年 1 月 1
日です（納税通知書の送付は 4 月です）。
　令和 6 年度固定資産税課税のため、令和 5 年中に建物を新増築・取り壊しされた場合や、土地の利用方法が変
わった場合は、お早めに税務課へお知らせください。

　市役所まで行くのが大変といった皆さんのた
めに、公民館でマイナンバーカードの出張申請
受け付けを行います。お近くにお住まいでまだ
申請されていない人は、ぜひお越しください。
▽と　き　10 月 18 日（水）
　土　居　 9 時～ 10 時
　井ノ口　10 時 30 分～ 11 時 30 分
　栃ノ木　13 時～ 13 時 30 分
　畑　山　14 時 30 分～ 15 時
　12 月は穴内・赤野・市民館・黒鳥・川北を予
定しています
＊台風の接近や大雨などの悪天候により、 当日

急きょ中止となる場合があります
▽お持ちいただくもの

・本人確認書類
１点で OK… 免許証・パスポート・

障がい者手帳など
2 点 必 要 … 健康保険証・医療受給者証・

学生証・年金手帳・介護保
険証

・通知カード、申請書（ある人のみ）

○受け取りについて
▽と　き
［平日］
月曜日　　　　　9 時 30 分～ 18 時 45 分
火～金曜日　　　9 時 30 分～ 16 時 45 分

＊平日 11 時 30 分～ 13 時 30 分の間はカード
受け取りの予約を受け付けていませんのでご
了承ください。

［日曜日］
10 月 29 日（日）　10 時～ 14 時

▽と　こ　ろ　市民課市民係
▽受付内容　マイナンバーカードの受け取り
＊カード受け取りには事前予約が必要です。
＊日曜日は転出入などの住民異動届の手続きは

できません。
▽お持ちいただくもの

・本人確認書類
１点で OK… 免許証・パスポート・

障がい者手帳など
2 点 必 要 … 健康保険証・医療受給者証・

学生証・年金手帳・介護保険証
・通知カード（ある人のみ）

○申請受付について
　平日 9 時～ 17 時に市民課でマイナンバーカー
ド申請用の写真撮影を行い、申請受付を行って
います。

建物を新築・増築・取壊しされた皆さんへ建物を新築・増築・取壊しされた皆さんへ
■ 問　税務課資産税係　☎ 35・1006

■ 問　市民課市民係　☎ 37・9453

マイナポイント第 2 弾の申込は 9 月末で終了しました。

本文に FAX 番号の記載がない場合のお問い合わせは➡

マイナンバーカードの申請とマイナンバーカードの申請と
受け取りについて受け取りについて

公民館でマイナンバーカードの
出張申請を行います

マイナンバーカードの
申請と受け取りについて

受け取り要予約

広報あき 令和 ５ 年 10月5



国民健康保険の手続きについて国民健康保険の手続きについて
■ 問　市民課国保年金係　☎ 35・1002

○職場の健康保険をやめたときや家族の
扶養を外れたときは、社会保険から国
民健康保険への切替えが必要です。

▽窓口で必要なもの
　・健康保険資格喪失証明書
　・身分証明書
　・マイナンバーが確認できるもの

○就職や家族の被扶養者として認定され、
他の健康保険を取得した人は、国民健
康保険をやめる手続きが必要です。

▽窓口で必要なもの
　・職場（扶養）の健康保険証
　・国民健康保険証
　・マイナンバーが確認できるもの

＊代理の人が来られる場合は別に必要なものがありますので、問い合わせをお願いします。

　高知県では、現在市町村ごとに違う国民健康保険料（税）率を、令和 12 年度に統一することを目指し
ています。保険料水準統一に関する疑問にお答えします。

令和 12 年度に県内国保の令和 12 年度に県内国保の
保険料水準の統一を目指します保険料水準の統一を目指します〈後編〉
■ 問　市町村 : 市民課国保年金係	☎︎  35・1002
　　　 高知県 : 健康政策部国民健康保険課	☎︎  088・823・9644

　市町村が市町村ごとにかかった医療費などを参
考に保険料を決める現行制度では、市町村間で保
険料に格差がつきやすくなります。また、全国に
先駆けて人口減少が進行している高知県では、今
後も加入者の減少が見込まれるため、国保制度の
財政運営が不安定になり、急激な保険料負担の増
加が起こる可能性があり、このままでは制度運営
自体が危ぶまれます。
　そこで、市町村内で支え合っていた仕組みを県
全体で支え合う仕組みに変え、市町村格差を無く
し、急激な保険料負担増加のリスクを減らすこと
によって、国保を安定的かつ持続可能な制度にす
るため将来的に保険料水準を統一するということ
で、令和４年８月 22 日に知事と市町村長が合意
しました。

　医療機関へのかかり方は、これまでと変わりま
せん。国保の加入、脱退、保険料の納付等の手続き、
特定健診などの保健事業は、これまでどおり市町
村が実施します。
　県は同じ保険料となるよう県内統一の保険料率
を提示するとともに、財政運営の責任主体として、
国保運営に関する県内の統一的な方針を定め、国
保運営の適正化や標準化などを推進します。
　また、県内のどこに住んでいても安心して医療
サービスが受けられる体制の確保に努めます。

　「県内のどの市町村に住んでいても、同じ所得、
同じ世帯構成であれば同じ保険料」とすることで、
医療費が抑えられてきた市町村では保険料が増加
する場合があります。このため、保険料負担の急
激な変化を避けるために激変緩和措置を講じます。
　また、将来的な保険料負担の増加抑制に向けて
収納率向上や医療費適正化に県と市町村が一体と
なって取り組みます。

　令和６年度から６年間の経過措置期間（激変緩
和のための移行期間）を設けたうえで、令和 12
年度に保険料率を統一することを目指します。た
だし、保険料水準の統一に向けた取り組みが、適
切かつ着実に実施されていることを確認するため
に、令和８年度を目途に取り組みの中間確認を行
うこととしています。

Q1 なぜ国保の保険料水準を統一するの？ Q3 保険料以外はどうなるの？

Q2 保険料はどうなるの？

Q4 いつから保険料水準は統一されるの？

＊身分証明書とは、運転免許証、マイナンバーカードなどの顔写真付きで公的機関が発行したものになります。

広報あき 令和 ５ 年 10月 6



ご存じですか？障害基礎年金ご存じですか？障害基礎年金
■ 問　市民課国保年金係　☎３５・１００２

　国民年金に加入中（もしくは老齢基礎年金を受給していない 60 歳以上 65 歳未満の間）に初診日がある
病気やケガなどで障害の状態になったとき、障害認定日（初診日から１年６カ月を経過した日、またはそ
の期間内に症状が固定した日）において、障害等級の１級または２級に該当した場合は、障害基礎年金を
受けることができます。
　ただし、障害基礎年金を受けるには、次のいずれかの納付要件を満たす必要があります。

　なお、20 歳前に初診日のある病気やケガによって障害の状態になった人は、障害等級の１級または２級
に該当すれば 20 歳から（障害認定日が 20 歳以後の場合は、障害認定日から）受給できます。ただし、こ
の場合本人に一定額以上の所得がある場合は、支給が制限されます。

▲高知県東部のイベント情報はこちら
　高知県東部観光協議会ホームページ

▲徳島県南部のイベント情報はこちら
　四国の右下観光局ホームページ

【徳島県　美波町】
▽イベント　日和佐八幡神社秋祭り
▽と　　き　10 月 7 日（土）・8 日（日）
▽と　こ　ろ　日和佐八幡神社～大浜海岸
■ 問　美波町役場産業振興課　☎ 0884・77・3617

【徳島県　海陽町】
▽イベント　湊柱神社奉納　赤ちゃんの土俵入り
▽と　　き　10 月 15 日（日）
▽と　こ　ろ　鞆浦　山下神社
■ 問　海陽町観光協会　☎ 0884・76・3050

「四国南東部イベント情報コーナー」「四国南東部イベント情報コーナー」
　高知・徳島両県では、令和４年 11 月に「四国南東部広域観光連携協議会」を立ち上げ、
高知県東部と徳島県南部の一体的な観光振興に取り組んでいます。この取組の一環として、
近隣地域のイベント情報をご紹介。ちょっと足をのばして出かけてみませんか。

【高知県　馬路村】
▽イベント　第 28 回山師達人選手権大会
▽と　　き　10 月 1 日（日）
▽と　こ　ろ　魚梁瀬丸山公園
■ 問　山師達人選手権大会実行委員会事務局
　　 　☎ 0887・44・2114

【高知県　芸西村】
▽イベント　竹灯りの宵（琴ヶ浜）
▽と　　き　10 月 28 日（土）
▽と　こ　ろ　琴ヶ浜野外劇場周辺
■ 問　芸西村竹あかり実行委員会
　　 　☎ 0887・33・2114

①初診日の前々月までの被保険者期間のうち、２/3 以上の期間が、保険料を納めた期間または保
険料を免除された期間である。

②初診日の前々月までの直近１年間に未納期間がない。

67 歳以下の人
（昭和 31 年 4 月 2 日以後生まれ）

68 歳以上の人
（昭和 31 年 4 月 1 日以前生まれ）

１級 993,750 円 990,750 円
２級 795,000 円 792,600 円

■ 年金額 

○注意事項
　障害基礎年金の障害等級は、身体障害者手帳の等級とは基準が異なります。例えば、身体障害者手帳が
３級でも国民年金では２級と認定され、障害年金がもらえる場合もありますが、反対に身体障害者手帳が
１級でも障害基礎年金では不該当となる場合があります。
　障害基礎年金の該当となるかどうかは、身体障害者手帳の等級で判断せず、市民課国保年金係まで問い
合わせください。
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第２３回あき元気フェスタの開催について第２３回あき元気フェスタの開催について
　「あき元気フェスタ」が 4 年ぶりに通常開催されます。
　骨密度測定や脳の健康度チェックなど健康づくりに関するコーナーをはじめ、ふれあいバザーや、ステー
ジイベントの開催など、訪れた人を元気にする内容が盛りだくさんとなっています。皆さんお誘い合わせ
のうえ、ぜひお越しください。
▽と　き　10 月 29 日（日）9 時～ 13 時
▽ところ　健康ふれあいセンター「元気館」・総合社会福祉センター

■ 問　健康ふれあいセンター「元気館」　☎ 32・0300

■ 問　安芸地区地域安全協会　☎ 35・7666

全国地域安全運動全国地域安全運動
10月11日（水）～20日（金）

　安全で安心して暮らせるまちづくりを目指して、全国一
斉に実施される「全国地域安全運動」。この期間中、安芸地
区地域安全協会と安芸警察署では、地域安全推進員をはじ
めとする地域の防犯団体等と連携して「みんなで　つくろ
う　安心の街」をスローガンに、各種地域安全活動を推進
します。
　皆さんもこの機会に、地域の安全や家庭の防犯について
確認しあい、事件・事故のない安心安全な街づくり・家庭
づくりに取り組みましょう。

安芸地区地域安全協会 ･ 安芸警察署

安芸警察署からのお知らせです

こうちこうばいぷろじぇくと Presentsこうちこうばいぷろじぇくと Presents
合同窓口公売会「the Seller vol.4」を合同窓口公売会「the Seller vol.4」を
開催します開催します
　公売会とは税の公平性と自主財源を確保するため、差し押さえた財産を売却し滞納税に充てることを目
的に開催されるものです。

■ 問　こうちこうばいぷろじぇくと運営事務局
　　　 幡多広域市町村圏事務組合　租税債権管理機構　☎ 0880・34・1301

○開催期間
　10 月 16 日（月）～ 20 日（金）
○入札場所

・WEB 上で指定する入札フォーム
・県内各市町村税務担当窓口（全 34 市町村）
・県内各租税債権管理機構（安芸、南国、高幡、

幡多）
・県内各県税事務所（安芸、中央東、中央西、須崎、

幡多）

○入札受付時間
▽ネット入札

期間中の 0 時～ 23 時 59 分
▽郵送入札

10 月 16 日（月）～ 20 日（金）17 時
＊最終 20 日 17 時必着

▽窓口入札
期間中の 8 時 30 分～ 17 時（開庁時間内）
＊物品の情報については、10 月に運営事務局

のホームページなどにて発表します。
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地震火災対策について地震火災対策について ■ 問　消防課予防係　☎ 37・9103

　大規模地震が発生したときは、同時に多くの場所で火災が発生し住宅密集地などで大規模な火災が発生
する危険があります。
　2011 年 3 月 11 日に発生した東日本大震災では、本震の揺れにより発生した火災の原因のうち過半数
が電気に起因したものでした。また、停電からの復旧後の通電時に出火する「通電火災」の発生にも注意
が必要です。

住宅用火災警報器の取り付けは済みましたか？住宅用火災警報器の取り付けは済みましたか？
　住宅用火災警報器は、火災により発生する煙や熱を感知し、音や音声で火災の発生を知らせてくれる機器です。
まだ設置していない人は、早急に設置しましょう。すでに設置している人は、定期的に点検しましょう。
　日本火災報知機工業会ホームページには、住宅用火災警報器などの情報も掲載されており、
分かりやすく解説されていますので確認してみてください。

■ 問　消防本部消防課予防係　☎ 37・9103

日本火災報知機工業会ホームページ ▼

成人式のご案内・写真を募集します成人式のご案内・写真を募集します
■ 問　生涯学習課　☎ 35・1020
　令和６年安芸市成人式～二十歳の集い～を次の
日程で行います。
▽と　き　令和６年１月３日（水）
　　　　　受付 12 時 30 分～
　　　　　式典 13 時～　
▽ところ　市民会館
▽新成人対象者

平成 15 年４月２日～平成 16 年４月１日まで
に生まれた人

＊進学や就職などで市外に引っ越しされた人も参
加できます。参加希望の人は 11 月 30 日（木）
までに生涯学習課までご連絡ください。

○写真を募集します
　成人式アトラクションで上映する写真を募集し
ています。
＊複数人で撮影した写真は、全員の同意を得て応

募してください。
▽応募締切　11 月 30 日（木）

  通電火災のメカニズム
・配線などが転倒した家具の下敷きになり損傷し、通電時に発火する。
・洗濯物などが落下し暖房器具に接触した状態で通電し着火する。
  事前の対策	   揺れが収まってからの行動 
・家の耐震性を確保する	 ・電化製品のスイッチを切りコンセントを抜く
・家具などを固定する（転倒防止）	 ・避難するときはブレーカーを落とす
・感震ブレーカーを設置する
・暖房器具の付近に可燃物を置かない
・住宅用火災警報器を設置する
  復旧後の行動
・電化製品などを使用するときは機器に破損がないか、近くに燃えやすい物がないか確認する
・再通電後、電化製品から煙やにおいが出てないか注意を払う
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■ 問　健康ふれあいセンター「元気館」　☎ 32・0300 

➡お子さんかお孫さんを紹介してみませんか？

　糖尿病、高血圧症、脂質異常症、慢性腎臓病、がんなどの生活習慣病は、悪くなるまで自覚症状が出ないこわ
い病気です。自分自身の健康状態を知るためには健（検）診受診が欠かせません。年に 1 回は各種健（検）診を
受診して乳幼児期から生活習慣の見直しと発症の予防、早期発見と早期治療、合併症の予防に努めることが重要
です。健診受診後は、食事・運動・喫煙などの生活習慣を改善し、必要時には医療機関を受診して早期治療を行
うことが大切です。

　「健康であり続けたい」という思いは共通の願いであり、皆さんの自発的な行動はもとより、それを支援する
ための環境整備を行い、病気や事故を予防する健康づくりを進めることが重要です。しかしながら、いつ起こる
かわからない病気や事故により、誰もが健康を損なう恐れがあります。また、年齢を重ねるにつれて起こってく
る身体的機能の低下や認知症が原因による記憶力や判断力の低下から、生活面に様々な障がいが現れてくる可能
性があります。
　リハビリテーションとは、いろいろな障がい・生活のしづらさをもった人に対し、その障害を可能な限り回復
治癒させ、残された能力を最大限に高め、身体的・精神的・社会的にできる限り自立した生活（活動制限や参加
制約を最小に）が送れるようにすることです。リハビリテーションを推進するためには当事者による努力はもと
より、周囲の理解と行動が必要です。
　また、生涯のすべての段階において市民一人一人が生きがいをもって暮らせることが重要です。

生活習慣病予防の全体目標は「栄養、運動、歯と口の健康などの生活習慣を改善し、健（検）
診で健康をチェックする」です。

リハビリテーションの全体目標は「自分でできることは自分で行い、生きがいをもって
自分らしく生活する」です。

今年度は「生活習慣病予防」と
「リハビリテーション」を重点課題として
取り組んでいます。

年に1回は健（検）診受診で自分の健康状態をチェック！！

メタボはあなたの血管を知らないうちにボロボロにします！
　メタボリックシンドローム（内臓脂肪症候群）になると、脂肪細胞が肥大化し身体に悪いホルモンを分
泌することで、高血糖、高血圧、脂質異常などを引き起こし、全身の血液がドロドロになります。放って
おくと糖尿病や高血圧症、脂質異常症を、さらに進行すれば脳血管疾患、心疾患、腎不全を発症します。
こうなるとお金も時間も余計にかかってしまいますし、何より厄介なのは「自覚症状がなく自分でわから
ない」ということです。
　このため「特定健診」を活用して、早いうちに見つけることが必要です。

わたしたちができること（自分や家族で取り組むこと）
1. 閉じこもらない
　①外出する　②声をかけ合う、誘い合う　③地域の行事や活動に参加する
2. 必要時に各種制度やサービスを上手に使う：一人で悩まず関係機関に相談する
3. お互いに理解し支え合う
　①障がいとリハビリテーションについて正しく理解する
　②自助、互助活動に積極的に参加する
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「赤ちゃん集まれ！」のコーナーでは、写真を募集中➡

項　目 月　日 受付時間 ところ 備　考

無医地区
診　　療 10月31日（火） 14:10 ～

15:00 東川公民館
新規の受診希望者は県立あき
総合病院経営事業課（☎ 34・
3111）までお問い合わせくだ
さい。

健康相談 10月10日（火） 10:00 ～
12:00 市民館別館

つくし会
生活習慣病

予防
サークル

10月6日（金）
運動教室

（健康運動指導士　前田先生） 13:30～
15:00

健康
ふれあい
センター

「元気館」

持ち物

室内用シューズ、水分補給、
汗拭きタオル、
参加費（200 円）10月20日（金）

運動教室

診療・相談など

飼い犬・飼い猫の引き取りなどに関する
相談窓口

　飼い主には、飼っている犬や猫を終生まで飼養および管理を
行う責任があります。やむをえず飼えなくなった場合は、新た
な飼い主を探し、譲渡するなど、犬・猫が生涯を全うできるよ
う努力しましょう。
　しかしながら、どうしても飼い続けることができなくなった
場合は、下記窓口までご相談ください。
■ 問　県安芸福祉保健所　☎ 34・3173

10 月の休日在宅当番医
１日 宇都宮内科 ☎ 32・0500
８日 森澤病院 ☎ 34・1155
９日 森澤病院 ☎ 34・1155

15 日 安芸クリニック ☎ 35・3575
22 日 森澤病院 ☎ 34・1155
29 日 森澤病院 ☎ 34・1155

診療時間：9 時～ 17 時
県立あき総合病院（☎ 34・3111）は救急に対応

＊新型コロナウィルス感染症の状況により中止または延期となる場合があります。

インフルエンザ定期予防接種のお知らせインフルエンザ定期予防接種のお知らせ
■ 問　健康ふれあいセンター「元気館」　☎ 32・0300

▽対象者
安芸市に住民登録しており、次の①②のうち、
本人が接種を希望する人
① 65 歳以上の人
② 60 〜 65 歳未満で、心臓、じん臓または呼

吸器の機能に自己の身辺の日常生活が極度に
制限される程度の障がいを有する人およびヒ
ト免疫不全ウイルスにより免疫の機能に日常
生活がほとんど不可能な程度の障がいを有す
る人（身体障害者手帳 1 級に相当）

▽接種期間 10 月 1 日～ 12 月 31 日
（委託医療機関の休診日を除く）

▽接種回数　上記の接種期間中　1 回のみ
▽接種料金　1,100 円
＊生活保護を受給している人は、免除証明書をお

持ちであれば自己負担金が免除となります。免
除証明書の発行手続きは、印かんを用意のうえ
元気館までお越しください。

▽実施医療機関　県内委託医療機関
▽申込方法

実施医療機関に直接申し込みをしてください。

【安　芸】　安芸　康平・前田　琴音 李
り お ん

音 男 8 月 16 日
　松尾　行伸・綾美 伸

のぶまさ
柾 男 8 月 26 日

【伊尾木】　小松　周平・奈々 大
たいせい

晟 男 8 月 29 日
　川島　　翔・るみ 凛

り ん か
花 女 8 月 30 日

【土　居】　樋口　新司・雅 菜
な こ

虹 女 8 月 30 日

お誕生おめでとう お誕生おめでとう ８８月生まれ月生まれ
＊承諾をいただいた人のみ掲載しています。＊ほか１人の赤ちゃんが誕生しています。
保　護　者 赤ちゃん 性　別 誕生日

■ 問　市民課市民係
　 ☎ 35・1001
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■ 問  地域子育て支援センター（安芸おひさま保育所内）　　　　☎ ３７・９３１０

地域子育て支援センター 子育てを一人で頑張っていませんか？みんな悩みながら
も子育てしていることに共感したり、子育てが少しでも
楽しくなるように、悩みを話せる子育て仲間や、子ども
たちの小さな出会いの場として、気軽にご利用ください

子育て 子育て informationinformation

○電話相談・面接相談
　育児の悩みなどお気軽にご相談ください。
　面接相談の際は事前にご連絡ください。
▽と　き　平日 9 時～ 16 時

○保育室・園庭開放
　安芸おひさま保育所の保育室や園庭を開放して
います。子ども同士、保護者同士のふれあいの場
としてご利用ください。
▽と　き　平日９時～ 16 時

○体験入園
▽と　き

10 月 5 日（ 木 ）、10 日（ 火 ）、12 日（ 木 ）、
17 日（火）、19 日（木）、24 日（火）、26 日（木）
9 時〜 12 時

▽ところ　安芸おひさま保育所
▽持ち物　着替え、お茶、タオルなど　　　　　　　　

給食試食会
　保育所の給食を親子で一緒に体験してみませんか。
　　　～ 10 月普通食～　

▽と　き　10 月 12 日（木）
▽申　込　10 月 10 日（火）締切
▽定　員　1 ～ 5 歳まで　10 人
▽食　費　300 円　　　

　　　～ 11 月普通食～　
▽と　き　11 月 16 日（木）
▽申　込　11 月 14 日（火）締め切り
▽定　員　1 ～ 5 歳まで　10 人
▽食　費　300 円

○巡回体験入園・巡回相談
　月に１回地域の保育所で開催して
います。絵本や手作りおもちゃがありますので遊
びに来てください。
▽と　き　10 月３日（火）
	 （体験入園：10 時～ 11 時 30 分）
	 （育児相談：13 時 30 分～ 15 時 30 分）
▽ところ　伊尾木保育所
　次回は、11 月 28 日（火）井ノ口保育所です。

○電話相談・面接相談
　育児の悩みなどお気軽にご相談ください。
　面接相談の際は事前にご連絡く
ださい。
▽と　き　平日 9 時～ 16 時

○なかよし広場
　子育て仲間との交流の場として、元気館のホー
ルにて親子で楽しめる広場を開催しています。

『ハロウィンで遊ぼう！』
～みんなでハロウィンを楽しみましょう！～
▽と　き　10 月 31 日（火）
　　　　　10 時～ 12 時
▽ところ　健康ふれあいセンター『元気館』
▽持ち物　着替え、お茶、タオルなど

　ふれあい体験学習で、安芸高校の生徒が子ども
たちと遊んでくれます。

　保護者の一時的な就労や疾病、入院などによ
り一時的に家庭での保育が困難となる場合や、
保護者の育児疲れの解消など、家庭での子育て
の負担を軽減するためにお子さんを一時的にお
預かりします（利用申込・面接が必要です）。
▽対象児童
　安芸市在住の満 1 歳～就学前まで
▽定　　員　1 日あたり 5 人
▽利用時間　平日（土・日・祝日を除く）
　　　　　　半日（８時 30 分～ 12 時 30 分
　　　　　　または12時30分～16時30分）
　　　　　　1 日（8 時 30 分～ 16 時 30 分）
▽利用日数　1 カ月あたり 14 日以内
▽利　用　料　半日 1,000 円　1 日 2,000 円
■ 問　安芸おひさま保育所　☎ 37・9310

一時保育をご利用ください
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お子さんが病気になったときの保育をサポートしますお子さんが病気になったときの保育をサポートします

家庭や子育てに関する相談　■ 問 家庭児童相談室 ☎ 35・2920

■ 問　福祉事務所こども係　☎ 37・9452　 35・1028
　　　 尾木医院　　　　　　☎ 34・3155　 34・3156

○ 3 ～ 4 カ月児健診
▽と　き　10 月 10 日（火）　12 時～
▽ところ　健康ふれあいセンター「元気館」
▽対　象　令和 5 年 6 月生まれ

○ 9 ～ 10 カ月児健診
▽と　き　10 月 24 日（火）　12 時 30 分～
▽ところ　健康ふれあいセンター「元気館」
▽対　象　令和 4 年 12 月生まれ

○ 1 歳 6 カ月児健診
▽と　き　10 月 10 日（火）　13 時～
▽ところ　健康ふれあいセンター「元気館」
▽対　象　令和 4 年 1 月生まれ

○ 3 歳児健診
▽と　き　10 月 24 日（火）13 時～
▽ところ　健康ふれあいセンター
　　　　　「元気館」
▽対　象　令和 2 年 6 月生まれ

＊対象者には別途通知します。

乳 幼 児 健 診乳 幼 児 健 診 あきっ子あつまれあきっ子あつまれ !!
■ 問　健康ふれあいセンター「元気館」
　 　　☎ 32・0300　 32・0301 ○すくすく広場、歯ッピー・キッズランド

　（計測・栄養相談・歯科相談・交流）
▽と　き　10 月 15 日（日）10 時 30 分～ 12 時
　　　　　時間内ならいつでもどうぞ！
▽ところ　健康ふれあいセンター「元気館」
▽対　象　乳幼児とその保護者、妊婦
▽持ち物　母子健康手帳、おむつ、バスタオルなど
　　　　　必要な物
＊歯ッピーキッズランドの受付時間は、10 時 30 分～

11 時 30 分
＊プレママ・プレパパ教室（両親学級）と同時開催です。
■ 問　健康ふれあいセンター「元気館」
　　　 ☎ 32・0300　 32・0301

○あきっ子広場（ボランティアと一緒に遊ぼう！
　預けるだけでも OK です！）
▽と　き　10 月 31 日（火）10 時～ 12 時
　　　　　時間内ならいつでもどうぞ！
▽ところ　健康ふれあいセンター「元気館」
▽対　象　乳幼児とその保護者
▽持ち物　お子さんを
　　　　　預けられる人は、
　　　　　バスタオル・おむつ・お茶やさ湯など
　　　　　必要なもの
■ 問・申込　児童通所支援センターまなふる
　　　　　　 ☎ 37・9888　 37・9892

▽対象者　保育所などに入所している児童
　　　　　小学校 1 年生～おおむね 3 年生の児童
＊市外に居住している児童は、保護者の勤務先が安芸市

内の事業所である人に限ります。ただし、市内に居住
している児童の利用状況を考慮の上、利用を決定しま
す。

＊どこの病院にかかっている人でも利用できますが、福
祉事務所および尾木医院にある「診療情報提供書」（医
療保険対象）をかかりつけの医師にもらってください。

▽ところ
　尾木医院（安芸市本町 3 丁目 10 － 30）2 階
　病児・病後児保育「ベイビーキッズ」

▽利用時間　8 時 30 分〜 17 時 30 分
　（火・土曜日は 12 時まで、日祝日は休み）
▽利用料金

１日利用の市民税所得割課税世帯は 1,000 円
半日利用および市民税所得割非課税世帯は 500
円
市外に居住している児童は税額に関わらず 1 日
2,000 円、半日 1,000 円

＊ 4 月～ 8 月の利用は前年度分の税額、9 月～ 3 月の
利用は今年度分の課税状況で判定

＊なかよし広場と合同開催します。通常のあきっ子広場
と場所が変更になっていますので、ご注意ください。

　高校生の「ふれあい体験学習」も同時実施します。ご
協力をよろしくお願いします。

　「子どもが病気で保育所に預けることができない、でも仕事を休めない。」など困ったことはありません
か？安芸市では、病気の回復期に至っていない、または病気の回復期のお子さんをお預かりする「病児・
病後児保育事業」を行っています。お子さんが安心して療養できるように保育・看護を行っていますので、
ぜひご利用ください。
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オクトーバー・ラン＆ウォーク 2023オクトーバー・ラン＆ウォーク 2023
参加者募集参加者募集

新婚世帯の新生活を応援します！新婚世帯の新生活を応援します！
～安芸市結婚新生活支援事業補助～

　「オクトーバー・ラン＆ウォーク」とは、10 月の 1 カ月間の走行・歩行距離を全国の市町村と競い合う
イベントです。
　スマホに専用のアプリをダウンロードしてランニングやウオーキングの距離を記録することで、市内を
はじめ全国の参加者ランキングに反映されます。
　毎日の通勤や散歩を「スポーツ」として楽しむことで、健康増進に役立てましょう。
▽開催期間　10 月 1 日（日）～ 31 日（火）
▽参加費　無料
▽参加方法
　下記のスマホアプリをダウンロード（無料）して参加ください。
　【ランニングの部】「TATTA」アプリ
　＊アプリ内のイベントページから別途参加申し込みが必要です。
　【ウォーキングの部】「スポーツタウンウォーカー」アプリ
　＊アプリをダウンロードして設定することで自動的に参加できます。
　詳細は下記の公式サイトをご確認ください。
▽ホームページ　https://arbeee.net/pj/octoberrun2023

　市では、新婚世帯に住居費または引っ越し費用
の一部を補助し、新婚生活を支援します。
○対象者の主な要件

・令和 5 年 3 月１日～令和 6 年 3 月 31 日まで
の間に婚姻した夫婦

・婚姻日時点の年齢が夫婦ともに 39 歳以下で
あること

・令和 4 年中の夫婦の合計所得金額が 500 万円
未満であること

・住居が安芸市内にあり、夫婦とも同居してい
ること

・安芸市税および高知県税の滞納がないこと
○補助対象経費
　令和 5 年 4 月 1 日～令和 6 年 3 月 31 日までに
要した下記の費用

・結婚を機に新たに物件を購入などまたは賃借
する際に要した費用（物件の購入費、改修費、
賃料、敷金、礼金など）

・引っ越し業者または運送業者への支払い費用
　（レンタカーなどを借りて自ら引っ越した場

合や、友人などに手伝ってもらい引っ越した
場合の経費は対象外）

○補助金額　1 世帯当たり上限 30 万円
　ただし、補助対象者のうち、親世帯と同居もし
くは近居（＊）となる場合は、1 世帯当たり上限
45 万円を補助

（＊）近居とは、補助対象者と親世帯の住宅間の直線距
離がおおむね 5km 以内であること。

○補助申請期限　令和 6 年 3 月 29 日

■ 問　生涯学習課　☎︎ 35・1020
　　 　オクトーバー・ラン＆ウォーク大会事務局　 october@runners.co.jp　

■ 問　企画調整課企画係　☎ 35・1012

安芸市は 2020 年に初参加し、人口 2 万人未満ランニングの部で全国
第 1 位に輝きました。市民みんなで力を合わせ、目指せ！全国１位！
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　市民表彰は市の発展や公共福祉の推進に特に大きな功績のあった人や、市民の模範となる活動をされた
人または団体を選び、市民みんなでたたえ、私たちの生活に潤いと希望、活気をもたらすことを目的に行っ
ています。

　エネルギー・食料品価格などの物価高騰の影響を受けた市民の負担軽減を目的とした「安芸市家計支援
クーポン」を８月に発送しました。使用期限は１月末となっていますので、市内で消費をすることで、安
芸市を元気にしていきましょう！

市民表彰の推薦を募集します！市民表彰の推薦を募集します！

「安芸市家計支援クーポン」の「安芸市家計支援クーポン」の
  受け取りについて  受け取りについて

■ 問　総務課☎ 35・1000　

■ 問 クーポン郵送 : 商工観光水産課 　☎︎ 0887・35・1011
取 扱 事 業 者 : 安芸商工会議所 　☎ 0887・34・1311

▽表彰の区分
  名誉市民賞
　市の出身者で、その功績や存在が市にとって大
きな名誉であると認められる人、または市民以外
で市政や産業・文化などに特に功績があった人
  市　民　賞
　市政・産業の発展、教育文化の振興、保健衛生
の増進、災害の防除、人命救助、市民の模範とな
る善行などに尽力した個人または団体

▽推薦の方法
　推薦は、市内の各対象分野の関係団体および
公民館などからの推薦または一般推薦としま
す。
　ただし、一般推薦は 2 人以上の推薦者を必要
とします。
　所定の推薦書により推薦してください。

▽推薦の締切　10 月 18 日（水）

○クーポンが届いていない場合
　宛所不明や保管期間内に受け取れなかったクー
ポンは、商工観光水産課に返送されています。ご
本人や同居親族、代理の人にご来庁いただければ
クーポンをお渡ししますので、下記２点をご持参
ください。
①来庁者の身分証明書（運転免許証・保険証など）
②不在通知（お持ちの場合）

○クーポン取扱事業者
　クーポン配布時に取扱事業者一覧を同封してい
ます。最新の取扱事業者は安芸商工会議所や市
ホームページなどで確認してください。

集積場所の缶・ペットボトル収集袋がピンチです！！集積場所の缶・ペットボトル収集袋がピンチです！！
■ 問　環境課　☎ 35・1023
　最近、市民の人から缶やペットボトルの収集袋が足りないとの指摘がよくあり
ます。各集積場所には充分な枚数を配っているのですが、持ち帰る人がいるためか、
収集日の朝には収集袋が不足する事態となっているようです。もし、収集袋が足
りない時は、中身が見える袋で出して頂ければ収集します。なお、収集袋はみん
なが缶やペットボトルを持ち寄るために集積場所に置いているものです。利用者
が困ることの無いようご配慮ください。

＊紛失されてもクーポンは再発行できません。
　使用するまで大切に保管してください。
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プレママ・プレパパ教室に参加しませんか？プレママ・プレパパ教室に参加しませんか？
　妊娠中や産後ってどんなことに気をつけたらいい？　お産ってどんなの？　どんな準備したらいい？
赤ちゃんのお世話ってどうしたらいい？ と思われる人はぜひご参加ください。お友達づくりのきっかけ
にもなります。初産婦さん、経産婦さん、新米パパ、イクメンパパも、お待ちしています。

■ 問・申込　子育て世代包括支援センター「きらり」　（健康ふれあいセンター「元気館内」）　☎３２・０３００　

と き 10 月 15 日（日）10 時〜 12 時（受付 :9 時 45 分〜 10 時 00 分）

対 象 妊娠中期～後期（約７カ月前後～）の妊婦さん（安芸市在住）とそのご家族
＊ご家族も一緒に参加される人は、お申し込み時にお伝えください。

内 容

第 1 部 ・妊娠中や産後に気をつけたいこと
・お産の進み方と過ごし方
・出産・育児の準備に向けて
・赤ちゃんのお世話
・パパの育児のアドバイス
・赤ちゃんの沐浴実習（新米パパやおばあちゃんなどの参加もどうぞ）

第 2 部 【第 2 部は希望者のみの参加です】
・先輩ママと赤ちゃんとの交流
・栄養士の相談

スタッフ 助産師・保健師・理学療法士

▽定　員　５組程度
▽ところ　子育て世代包括支援センター「きらり」
　　　　　安芸市寿町 1-7（健康ふれあいセンター「元気館」内）
▽持ち物　母子健康手帳・筆記用具
＊参加を希望される人は、実施日の２日前までにお申し込みください。

男性や学生さん
もどうぞ！

講座名 期日（曜日） 時間 定員 受講料（全期） 講師名 備考

韓国料理教室 10/28（土） 10:00
～ 13:00 16

無料
材料費

1500 円
中山　賢

ヒョンスク
淑 スンドゥブチゲをメインに他 2

品作ります。

顔ヨガ教室 11/11（土） 14:00
～ 15:00 20 無料 大﨑　厚子

顔の表情筋を鍛えてストレッチ
をします。血行やリンパの流れ
を改善しスッキリした顔を目指
しましょう！

エコクラフト
教室

11/14・21・
28（火）

19:00
～ 20:30 10

無料
材料費

1,500 円
清遠　みか 六つ編みの、かごバッグを作り

ます。

キャンドル
教室

11/23
（木・祝）

10:00
～ 12:00 12 無料

材料費
1,500 円

藤岡　さわ 来年の干支「辰」を作ります。
13:30
～ 15:30 12

女性の家 主催講座のご案内（後期）女性の家 主催講座のご案内（後期）
来館しての申し込みもできます。９時～ 21 時（日曜日は休館です）
■ 問・申込　女性の家　☎ 34・3514
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物を買うときは、捨てるときのことを考えて必要な分だけ買うようにしましょう。

資源ごみ収集日一覧表資源ごみ収集日一覧表

10 月の資源ごみ収集日
「缶・紙・布・ペットボトル」の日 「ビン・有害ごみ」の日

缶・スプレー缶・紙（新聞とチラシ・雑誌・ダンボー
ル・紙パック・雑がみ）・古着・ペットボトル

ビン・乾電池・蛍光灯・電球・
体温計・温度計・ライター

幸町・宝永町・久世町・庄之芝町・染井町・
桜ケ丘町・黒鳥・植野・井ノ口・栃ノ木 毎週月曜（2 日・9 日・16 日・23 日 ･30 日） 毎月第１・３水曜

（4 日・18 日）

本町１～５丁目・土居・僧津・下山・伊尾木 毎週火曜（3日・10日・17日・24日･31日）
毎月第２・４水曜
（11 日・25 日）港町１～２丁目・矢ノ丸１～４丁目・花園町・ 

東浜・川北・江川・内原野・花・小松原 毎週木曜（5 日・12 日・19 日・26 日）

赤野・穴内・馬ノ丁・津久茂町・千歳町・ 
清和町・寿町・日ノ出町 毎週金曜（6 日・13 日・20 日・27 日） 毎月第１・３水曜

（4 日・18 日）
畑山・尾川

毎週水曜日（4 日・11 日・18 日・25 日）東川（八ノ谷・丸石・黒瀬・大井・古井・ 
別役・入河内・奈比賀・長山）
刑部

中郷 毎月第３水曜（18 日）

一般廃棄物最終処分場（安芸市リサイクルプラザ）は日曜日以外受け入れしています。
受け入れ時間 月～金曜日は 8 時 30 分～ 16 時 30 分　　土曜日は 8 時 30 分～ 12 時、13 時～ 16 時 30 分
■ 問　平日：環境課 ☎︎ 35·1023　土・祝日：最終処分場 ☎︎ 34·1353

お忘れでないですか？
浄化槽の保守点検
■ 問　浄化槽全般 : 環境課　☎ 35・1023
　　　 浄化槽の法定検査:（財）高知県環境検査センター　☎088・860・2400

　浄化槽の保守点検は法律で定められています。浄化槽は家庭排水をきれいにしますが、正しいお手入れ
と使い方が必要です。ご家庭の浄化槽の保守点検と清掃の契約について、いま一度、ご確認ください。
　また、単独処理浄化槽（トイレのし尿のみの浄化槽）では、台所の排水などがそのまま流れ出るので、
自然環境への負担が大きくなります。家庭排水を全て処理できる合併処理浄化槽への切り替えや公共下水
道への接続をお願いします。
　合併処理浄化槽への切り替えには、補助金の制度などもございますので、不明なことがあれば、環境課
までご相談ください。

こんなに違います！　１日分の家庭排水200ℓ中の汚れ（標準的なモデル）

し尿
13g

台所や
風呂の
排水の
汚れ
27g

27g

5g

4g

合
併
処
理
浄
化
槽
に
切
り
替
え
る
と

単
独
処
理
浄
化
槽（
し
尿
の
み
処
理
）

処理前
40g

処理後
32g

処理後
4g

家庭排水の２割しかきれいに
できません。

家庭排水の９割が
きれいになります！

１０月１日は浄化槽の日１０月１日は浄化槽の日

なんと汚れが
1/8 に‼
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す
よ
。

▽
と　
き　
10
月
12
・
26
日
（
木
） 

　
9
時
30
分
～
11
時

▽
と
こ
ろ

　
矢
ノ
丸
保
育
園　
乳
児
棟

▽
対　
象

0
歳
～
5
歳
ま
で
の
未
就
園
児
と

そ
の
保
護
者
や
妊
婦
さ
ん
も
大
歓

迎
で
す
。

▽
持
ち
物

　
着
替
え
、
お
茶
、
タ
オ
ル
な
ど

■
問　
矢
ノ
丸
保
育
園

　
☎

35
・
３
６
０
０

第
44
回
安
芸
市
芸
能
祭

　

安
芸
市
文
化
協
会
に
所
属
し
て
い

る
さ
ま
ざ
ま
な
分
野
の
芸
能
団
体
が

集
い
、
舞
台
で
日
ご
ろ
の
練
習
成
果

を
披
露
し
ま
す
。
皆
さ
ま
の
ご
来
場

を
お
待
ち
し
て
い
ま
す
。

▽
と　
き　
10
月
15
日
（
日
）

　
開
場
／
13
時　
開
演
／
13
時
30
分

▽
と
こ
ろ　

　
市
民
会
館　
大
ホ
ー
ル

▽
入
場
料　
無
料

▽
出
演
部
門
（
予
定
）

邦
楽
・
詩
吟
・
日
舞
・
和
太
鼓
・

民
踊
・
体
操
・
フ
ラ
ダ
ン
ス

▽
主　
催

安
芸
市
文
化
協
会
芸
能
祭
実
行
委

員
会

■
問　
安
芸
市
文
化
協
会
事
務
局

　
（
歴
史
民
俗
資
料
館
内
）

　
☎
34
・
３
７
０
６

「
ほ
っ
と
会
」
の
ご
案
内

　
私
た
ち
は
、発
達
障
が
い
や
精
神
疾

患
の
家
族
が
い
る
人
の
集
ま
り
で
す
。

　

み
ん
な
で
お
茶
し
な
が
ら
、
日
ご

ろ
不
安
に
思
っ
て
い
る
こ
と
や
悩

ん
で
い
る
こ
と
を
一
緒
に
話
し
て
、

「
ほ
っ
と
」
し
て
み
ま
せ
ん
か
？
お

待
ち
し
て
い
ま
す
！

▽
と　
き　
10
月
17
日
（
火
）

18
時
30
分
～
20
時

毎
月
第
3
火
曜
日

▽
と
こ
ろ　

安
芸
市
総
合
社
会
福
祉

セ
ン
タ
ー
2
階　
和
室

▽
参
加
費　
１
０
０
円（
お
茶
菓
子
代
）

■
問　
福
祉
事
務
所
障
害
ふ
く
し
係

☎
37
・
９
４
５
１

35
・
１
０
２
８

高
知
職
業
能
力
開
発
短
期
大
学
校

も
の
づ
く
り
フ
ェ
ス
タ
２
０
２
３

　

香
南
市
に
あ
る
高
知
職
業
能
力

開
発
短
期
大
学
校
は
11
月
3
日

（
金
）
に
、
も
の
づ
く
り
フ
ェ
ス
タ

２
０
２
３
を
開
催
し
ま
す
。

　

小
学
生
の
親
子
を
対
象
と
し
た
も

の
づ
く
り
体
験
を
中
心
に
、
小
さ

な
お
子
さ
ま
も
楽
し
め
る
ワ
ー
ク

シ
ョ
ッ
プ
も
開
催
さ
れ
ま
す
。

　

事
前
申
し
込
み
が
必
要
な
コ
ー
ス

も
あ
り
ま
す
の
で
詳
し
く
は
ホ
ー
ム

ペ
ー
ジ
を
ご
確
認
く
だ
さ
い
。

　

ま
た
、
各
種
イ
ベ
ン
ト
（
バ
ル
ー

ン
ア
ー
ト
、
電
車
に
乗
ろ
う
！
、
ス

タ
ン
プ
ラ
リ
ー
な
ど
）
の
開
催
や
、

キ
ッ
チ
ン
カ
ー
な
ど
の
出
店
も
あ
り

ま
す
。

　
入
場
・
体
験
と
も
に
無
料
で
す
。

▽
と　
き　
11
月
３
日
（
金
・
祝
日
）

　
９
時
～
15
時
30
分

▽
と
こ
ろ

　
高
知
職
業
能
力
開
発
短
期
大
学
校

　
（
香
南
市
野
市
町
西
野
１
５
９
５ｰ

１
）

■
問

　
高
知
職
業
能
力
開
発
短
期
大
学
校　

　
学
務
援
助
課

　
☎
０
８
８
７
・
56
・
４
１
０
０

　
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ

https://w
w

w
3.jeed.go.jp/

kochi/college/ 

『
安
芸
お
も
ち
ゃ
病
院
』

　

お
も
ち
ゃ
ド
ク
タ
ー
に
よ
る
お
も

ち
ゃ
の
診
察
、
修
理
を
行
い
ま
す
。

ど
ん
な
状
況

の
お
も
ち
ゃ

で
も
対
応
し

ま
す
の
で
、

一
度
見
せ
に

来
て
く
だ
さ
い
。

＊
無
料
で
す
が
、
部
品
代
が
必
要
に

な
る
場
合
が
あ
り
ま
す
。

▽
と　
き　

10
月
8
・
22
日
（
日
）

10
時
～
12
時

毎
月
第
2
・
4
日
曜
日

▽
と
こ
ろ　

　
観
光
情
報
セ
ン
タ
ー

■
問　
安
芸
お
も
ち
ゃ
病
院　
清
岡

　
☎
34
・
４
４
０
４

安
芸
市
シ
ル
バ
ー
便
り

　

7
月
3
日
に
高
知
県
シ
ル
バ
ー
人

材
セ
ン
タ
ー
連
合
会
主
催
の
お
墓
清

掃
講
習
会
を
行
い
ま
し
た
。

　

講
習
会
で
は
日
本
石
材
産
業
協
会

高
知
県
支
部
か
ら
講
師
を
お
招
き

し
、
清
掃
の
仕
方
・
石
の
特
性
な
ど

を
習
い
ま
し
た
。

　
受
講
者
か
ら
は
、
す
ご
く
役
立
ち
、

さ
っ
そ
く
実
践
し
た
い
と
好
評
で
し

た
。

　

次
回
の
講
習
会
は
空
き
家
管
理
講

習
会
令
和
6
年
1
月
25
日
（
木
）・

26
日（
金
）の
2
日
間
と
な
り
ま
す
。　
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▽
募
集
期
日　
12
月
4
日
ま
で

▽
対　
象

60
歳
以
上
の
元
気
な
人
で
会
員
に

な
り
た
い
と
い
う
意
欲
の
あ
る
人

■
問　
シ
ル
バ
ー
人
材
セ
ン
タ
ー　
　

　
☎
35
・
３
６
０
３

Ｄ
Ｖ
相
談
窓
口
を

開
設
し
て
い
ま
す

　

家
庭
内
（
夫
婦
間
、
親
子
間
の
暴

力
）
お
よ
び
恋
愛
関
係
の
当
事
者
間

に
お
け
る
暴
力
な
ど
に
つ
い
て
、
専

門
の
相
談
員
に
よ
る
相
談
窓
口
を
開

設
し
て
い
ま
す
。
ま
ず
は
電
話
で
相

談
を
！

＊
相
談
員
は
こ
う
ち
被
害
者
支
援
セ

ン
タ
ー
の
支
援
員
で
す
。

＊
電
話
で
の
相
談
時
に
は
住
所
、
氏

名
は
言
う
必
要
は
あ
り
ま
せ
ん

（
通
話
料
は
自
己
負
担
で
す
）。

＊
来
所
に
よ
る
相
談
も
可
能
で
す
。

▽
と　
き　

10
月
13
・
27
日
（
金
）

10
時
～
15
時

毎
月
第
2
・
4
金
曜
日　

▽
と
こ
ろ

総
合
社
会
福
祉
セ
ン
タ
ー
1
階　

相
談
室

▽
対
象
者　
市
内
在
住
の
人

■
問

　
☎
０
９
０・
６
２
８
５・
４
２
５
９

＊
第
2
・
第
4
金
曜
日
以
外
の
平
日

8
時
30
分
～
17
時
15
分
は
福
祉
事

務
所
障
害
ふ
く
し
係
で
対
応
し
ま

す
。

☎
37
・
９
４
５
１　

35
・
１
０
２
８

　

ま
た
、
全
国
ど
こ
か
ら
で
も
相
談

で
き
る
「
Ｄ
Ｖ
相
談
＋
（
プ
ラ
ス
）」

も
ご
利
用
い
た
だ
け
ま
す
。

 

・
専
門
の
相
談
員
が
対
応

 

・
３
６
５
日
相
談
対
応

 

・
24
時
間
電
話
対
応

 

・
10
ヵ
国
語
対
応
（
チ
ャ
ッ
ト
）

　
詳
し
く
はhttp://soudanplus.

jp

を
ご
覧
く
だ
さ
い
。

　
な
お
、Ｄ
Ｖ
相
談
ナ
ビ（
＃8008

）

で
も
相
談
を
受
け
付
け
て
い
ま
す
。

最
寄
り
の
配
偶
者
暴
力
相
談
セ
ン

タ
ー
に
つ
な
が
り
ま
す
。

「
あ
っ
た
か
高
知
。

秋
の
お
も
て
な
し
一
斉
清
掃
」
に

参
加
し
ま
せ
ん
か

　

美
し
い
環
境
で
観
光
客
を
お
出
迎

え
す
る
た
め
、「
あ
っ
た
か
高
知
。

秋
の
お
も
て
な
し
一
斉
清
掃
」
を
実

施
し
ま
す
。
皆
さ
ん
の
ご
参
加
を
お

待
ち
し
て
い
ま
す
。

▽
と　
き　

10
月
17
日
（
火
）
9
時
～
10
時

▽
と
こ
ろ

　
溝
ノ
辺
公
園
周
辺
（
野
良
時
計
東
）

＊
清
掃
道
具
は
市
で
準
備
し
ま
す
。

■
問　
商
工
観
光
水
産
課

　
☎
35
・
１
０
１
１

募
　集

県
立
農
業
大
学
校
の
令
和
６
年
度

入
校
生
を
募
集
し
ま
す

▽
学
科
お
よ
び
募
集
定
員

　
園
芸
学
科
45
人
、
畜
産
学
科
5
人

＊
卒
業
生
に
は
専
門
士
（
農
業
専
門

課
程
）の
称
号
が
付
与
さ
れ
ま
す
。

▽
出
願
期
間

【
前
期
】

10
月
30
日（
月
）～
11
月
14
日（
火
）

【
後
期
】

令
和
6
年
1
月
31
日（
水
）
～ 

2
月
16
日（
金
）

▽
試
験
日

【
前
期
】

11
月
24
日（
金
）

【
後
期
】

令
和
6
年
3
月 

5
日（
火
）

▽
対
象
者
お
よ
び
出
願
資
格 

【
一
般
募
集
】

 
・
次
の
い
ず
れ
か
に
該
当
す
る
人

①
学
校
教
育
法
に
よ
る
高
等
学
校
を

卒
業
し
た
人
ま
た
は
卒
業
見
込
み

の
人

②
文
部
科
学
大
臣
の
行
う
高
等
学
校

卒
業
程
度
認
定
試
験
に
合
格
し
た

人
③
知
事
が
①
②
の
人
と
同
等
以
上
の

学
力
を
有
す
る
と
認
め
た
人

【
社
会
人
募
集
】

　

一
般
募
集
の
要
件
に
加
え
、
６
カ

月
以
上
の
就
業
経
験
な
ど
を
有
す
る

人
で
、
当
校
卒
業
後
に
県
内
で
の
就

農
を
希
望
す
る
人

▽
選
考
方
法 

【
一
般
募
集
】

①
筆
記
試
験　
②
面
接
試
験

【
社
会
人
募
集
】

①
小
論
文　
②
面
接
試
験

＊
本
校
に
つ
い
て
の
詳
し
い
内
容
は

ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
を
ご
覧
く
だ
さ

い
。

■
問　
県
立
農
業
大
学
校

　
吾
川
郡
い
の
町
波
川
２
３
４
番
地　

　
☎
０
８
８・
８
９
２・
３
０
０
０

就
職
へ
の
第
一
歩
‼

職
業
訓
練
を
受
講
し
ま
せ
ん
か
？

　

正
社
員
と
し
て
就
職
し
た
い
！
ス

キ
ル
ア
ッ
プ
し
て
再
就
職
を
考
え
て

い
る
！
今
ま
で
と
違
っ
た
職
種
に
転

職
し
た
い
！
な
ど
就
職
を
希
望
し
て

い
る
人
で
し
た
ら
受
講
可
能
で
す
。

　

訓
練
期
間
中
は
民
間
訓
練
機
関
と

ハ
ロ
ー
ワ
ー
ク
が
積
極
的
に
就
職
支

援
し
ま
す
。

　

受
講
料
は
無
料
、
テ
キ
ス
ト
代
な

ど
は
別
途
必
要
。

【
Ｉ
Ｔ
エ
ン
ジ
ニ
ア
養
成
科
】

▽
定
員　
20
人

▽
訓
連
期
間

　
11
月
14
日
～
令
和
６
年
３
月
13
日

▽
募
集
期
間

９
月
26
日
～
10
月
16
日

定
員
に
満
た
な
い
場
合
は
10
月
23

日
ま
で

▽
訓
練
時
間

10
時
～
16
時
50
分

フ
ル
オ
ン
ラ
イ
ン

【
効
率
的
に
学
べ
る
介
護
職
員
初
任

者
研
修
科
（
短
時
間
）】　

▽
定
員　
15
人

▽
訓
連
期
間

　
11
月
30
日
～
令
和
６
年
２
月
29
日

▽
募
集
期
間

10
月
11
日
～
10
月
31
日

定
員
に
満
た
な
い
場
合
11
月
８
日

ま
で

▽
訓
練
時
間

９
時
10
分
～
15
時
50
分

月
14
日
程
度

■
問ポ

リ
テ
ク
セ
ン
タ
ー
高
知

求
職
者
支
援
課

☎
０
８
８・
８
３
３・
１
３
２
４

広報あき
有料広告募集中！
▽ 1 号広告（大）2 万円 /1 カ月
▽ 2 号広告（小）1 万円 /1 カ月

■問　総務課　☎ 35・1000
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日 月 火 水 木 金 土
1 2 ３ 4 5 6 7
8 9 10 11 12 13 14
15 16 17 18 19 20 21
22 23 24 25 26 27 28
29 30 31

■ 問　市民図書館  ☎  35・5638

一押しの新
刊

　山岸茂則・菱沼真弓監修　山岸茂則・菱沼真弓監修

「足のケアと正しい歩き方」（成美堂出版）
　今回紹介するのは、運動の秋に老若男女誰でもぴっ
たりな散歩の本です。元気に歩ける足を作るための、
簡単なトレーニングや疲労回復・ケガの予防に効果的
な料理のレシピなどが掲載されています。
毎日の散歩に取り入れたいコツが満載です。ぜひ、手
にとってみてください。

お 知 ら せ
＊ HAPPY BOOK DAY（おひとり様 10 冊貸出日）
　 10 月 7 日（土）

第 69 回安芸市展第 69 回安芸市展
一般の部出品作品募集！一般の部出品作品募集！

10月の
休
館
日

【童（わらし）っ子】
　絵本の読み聞かせなどを行います。赤ちゃんからお年寄りまでどなたでもお越しください。
▽と　き　10 月 7 日（土）　10 時～

■ 問　生涯学習課　☎３５・１０２０

平日　9 時 30 分～ 19 時　　
土日　9 時 30 分～ 17 時

×印は休館日　○印はおはなし会

[ 児童書 ]　▽とよたかずひこ「おべんとうばこさんです。」　▽かわいみな「４つごのまじょとすてき
なちかしつ」　▽フィフィ・クオ「ぴ～ったり！キャンプのまき」▽樫崎茜「手で見るぼくの世界は」　
▽ジャンニ・A・サルコーネ＆メアリー＝ジョー・ウェバー「錯視の魔術」　ほか
[ 一般書 ]　▽前川ほまれ「藍色時刻の君たちは」　▽夢野寧子「ジューンドロップ」　▽酒井順子「本
棚には裏がある」　▽和田秀樹「心が老いない生き方」　▽タケダヒロキ「きみのいいところをボクは
知ってる」　ほか

10
月
の

新
刊
案
内

▽搬　入　日　10月29日（日）９時～17時30分
▽搬入場所　市体育館
▽出品資格

・高知県内在住または出身の人
 （中・高校生も可。ただし、安芸市、室戸市、

安芸郡在住者に限る）
・高知県内にかつて在住・勤務・通学していた人

▽出品点数　制限無し
▽出　品　料

１点目 700 円、２点目以降１点につき 500 円
中・高校生、無鑑査は無料

▽出品部門
洋画、日本画、書道、写真、工芸彫塑

▽と　き
一般作品展示　11 月４日（土）～ 12 日（日）
小中作品展示　11 月 15 日（水）～ 23 日（木）

▽ところ　市体育館

＊詳しい規定などは、生涯
学習課までお問い合わせ
ください。

　今年から出品資格を高知県在住者に拡大しました。
　県東部地区最大の公募展に、あなたも挑戦してみませんか。皆さまの大作、力作をお待ちしています！

一般の部 会　期
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種 別 ８　　月　　分 累　　　　　計
安芸市 芸西村 計 安芸市 芸西村 計

火　
災

建 物 0 0 0 1 0 1
林 野 0 0 0 0 0 0
そ の 他 0 0 0 3 1 4

計 0 0 0 4 1 5

救　
急

急 病 74 12 86 493 118 611
交通事故 11 2 13 44 8 52
一般負傷 21 3 24 138 32 170
転 院 12 0 12 130 31 161
そ の 他 6 0 6 23 2 25

計 124 17 141 828 191 1019

安芸市・芸西村火災救急件数

防災行政無線の放送内容の確認は☎ 35・1101

８
月
１
日（
火
）

・
県
市
町
村
道
整
備
促
進
協
議

会
・
四
国
８
の
字
ネ
ッ
ト
ワ
ー

ク
整
備
促
進
四
国
東
南
部
連
盟

の
要
望
活
動
に
出
席
（
東
京
）

８
月
２
日（
水
）

・
県
市
町
村
道
整
備
促
進
協
議

会
・
四
国
８
の
字
ネ
ッ
ト
ワ
ー

ク
整
備
促
進
四
国
東
南
部
連
盟

の
要
望
活
動
に
出
席
（
東
京
）

８
月
３
日（
木
）

・
県
市
町
村
道
整
備
促
進
協
議

会
・
四
国
８
の
字
ネ
ッ
ト
ワ
ー

ク
整
備
促
進
四
国
東
南
部
連
盟

の
要
望
活
動
に
出
席
（
東
京
）

８
月
５
日（
土
）

・
第
68
回
安
芸
納
涼
市
民
祭
お
よ

び
式
典
に
出
席

８
月
７
日（
月
）

・
災
害
対
策
本
部
設
置
準
備
会
議

８
月
８
日（
火
）

・
庁
議

・
県
土
地
改
良
事
業
団
体
連
合
会

理
事
会
に
出
席
（
高
知
市
）

・
課
長
会

８
月
９
日（
水
）

・
定
例
記
者
会
見

・
交
通
安
全
市
民
会
議
功
労
者
表

彰
選
考
委
員
会
に
出
席

８
月
10
日（
木
）

・
道
路
整
備
促
進
期
成
同
盟
会
全

国
協
議
会
の
要
望
活
動
に
出
席

（
東
京
）

８
月
11
日（
金
）

・
第
20
回
安
芸
全
国
書
展
高
校
生

大
会
表
彰
式

８
月
12
日（
土
）

・
市
職
員
採
用
試
験

８
月
13
日（
日
）

・
市
職
員
採
用
試
験

８
月
14
日（
月
）

 

・
安
芸
商
工
会
議
所
ほ
か
と
の
協
議 

８
月
15
日（
火
）

・
市
農
業
後
継
者
対
策
協
議
会
総

会
に
出
席

８
月
16
日（
水
）

・
市
議
会
議
員
協
議
会
に
出
席

・
高
知
県
子
ど
も
福
祉
政
策
部
長

ほ
か
と
の
協
議

８
月
17
日（
木
）

・
市
役
所
お
よ
び
市
立
安
芸
中
学

校
跡
地
活
用
検
討
本
部
会
に
出

席
・
外
国
語
指
導
助
手
（
Ａ
Ｌ
Ｔ
）

着
任
あ
い
さ
つ

８
月
18
日（
金
）

・
高
知
県
地
域
観
光
課
長
ほ
か
と

の
協
議

・
集
落
活
動
セ
ン
タ
ー
推
進
ア
ド

バ
イ
ザ
ー
と
の
協
議

８
月
19
日（
土
）

・
第
16
回
全
国
商
い
甲
子
園
大
会
に

出
席

８
月
20
日（
日
）

・
第
68
回
安
芸
納
涼
市
民
祭
に
出

席
８
月
22
日（
火
）

・
し
尿
処
理
施
設
「
安
芸
市
清
浄

苑
」
の
継
続
使
用
に
関
す
る
協

定
締
結
式
に
出
席

・
高
知
県
ト
ッ
プ
セ
ミ
ナ
ー
に
出

席
（
高
知
市
）

８
月
23
日（
水
）

・
安
芸
商
工
会
議
所
と
の
協
議

・
野
村
證
券
㈱
高
知
支
店
長
ほ
か

と
の
協
議

・
夏
季
大
学
講
座（
講
師
：
林
真
理

子
氏
）に
出
席

８
月
28
日（
月
）

・
9
月
補
正
予
算
市
長
査
定

・
災
害
査
定
官
来
訪

・
A
M
A
総
会
に
出
席

８
月
29
日（
火
）

・
市
監
査
委
員
と
の
協
議

・
高
知
県
地
域
支
援
企
画
員
（
総

括
）
と
の
協
議

８
月
30
日（
水
）

・
安
芸
広
域
身
体
障
害
者
連
絡
協
議

会
総
会
に
出
席

・
四
国
国
道
協
会
要
望
活
動
に
出
席

（
高
松
市
）

８
月
31
日（
木
）

・
こ
う
ち
安
芸
メ
ガ
ソ
ー
ラ
ー
㈱
株

主
総
会
に
出
席
（
高
知
市
）

・
安
芸
地
域
ア
ク
シ
ョ
ン
プ
ラ
ン

フ
ォ
ロ
ー
ア
ッ
プ
会
議
に
出
席

市長の活動 この公務記録には、庁内での打合せなどは掲載していません。令和5年8月

行政相談

▽と　き　10月18日（水）10時～12時　13時～15時
▽ところ　マルナカ安芸店
■ 問　総務課 ☎35・1000

人権相談
▽と　き　10月５日（木）10時～15時

（12時から13時まで昼休み）
▽ところ　総合社会福祉センター
■ 問　法務局安芸支局 ☎35・2272

年金相談
▽と　き　10月５日（木）11月２日（木）10時～15時

 （14時30分受付終了）＊12時から13時まで昼休み
▽ところ　総合社会福祉センター 2階　中会議室

■ 問　南国年金事務所 ☎088・864・1111

法律相談
▽と　き　10月16日（月）13時30分～15時30分
▽ところ　安芸ひまわり基金法律事務所（商工会議所2階）
＊ 相談無料　1人30分で予約制
＊ 借金、相続問題、交通事故、結婚・離婚などでお困りの
　人については、随時無料で受け付けしています。
＊ 法テラスの制度も使えます。
■ 問　安芸ひまわり基金法律事務所 ☎35・8200

相　談

　国の仕事や手続き、サービスについて、困っていることがあり
ましたら、総務省の行政相談をお気軽にご利用ください。
　総務省では、皆さんに行政相談を利用していただけるよう毎年
10月に「行政相談週間（今年度は10月16日～10月22日）」を設
けており、下記日程で行政相談を行います。

＊予約が必要です。　

安芸町 6,194 人
伊尾木 1,333 人
川 北 2,732 人
東 川 200 人
土 居 1,925 人
井ノ口 1,816 人
畑 山 143 人
穴 内 632 人
赤 野 1,000 人
世帯数 7,987 

男 7,590    人（－14）

女 8,385    人（－10）

内外国人100 人 （+2） 

男 36   人 （±0） 

女 64  人 （+2） 

（　）内は前月比

総人口　15,975 人（－24）

【令和5年8月末日現在】 （地区別人口）人 口 統 計

一般廃棄物最終処分場放流水月例水質検査
採　取
試験日 PH SS

mg/ℓ
COD
mg/ℓ

BOD
mg/ℓ

大腸菌
群数

個 / ｍℓ
T-N

mg/ℓ
T-P

mg/ℓ
処分場独自
排水目標

5.8 〜
8.6

20
以下

20
以下

10
以下

3,000
以下

20
以下

8
以下

法排水
基　準

5.8 〜
8.6

150
以下

120
以下

120
以下

3,000
以下

60
以下

8
以下

8月2日 7.7 1.0
未満 0.8 0.5

未満
30

未満 1.18 0.04
未満

東山旧処分場放流水水質検査（第 2 期）
採　取
試験日 PH SS

mg/ℓ
COD
mg/ℓ

BOD
mg/ℓ

大腸菌
群数

個 / ｍℓ
T-N

mg/ℓ
T-P

mg/ℓ
処分場独自
排水目標

5.8 〜
8.6

20
以下

20
以下

10
以下

3,000
以下

20
以下

8
以下

法排水
基　準

5.8 〜
8.6

150
以下

120
以下

120
以下

3,000
以下

60
以下

8
以下

8月9日 8.4 6.6 3.0 0.8 30
未満 0.66 0.04

未満
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文化財史跡めぐり参加者募集文化財史跡めぐり参加者募集
▽と　 き 11 月 3 日（祝・金）

市役所午前 7 時 30 分発～ 18 時
30 分帰着予定

▽行 き 先 岡山県備前市
（閑谷学校・備前長船刀剣博物館）

▽募 集
人 員

20 人（申し込み多数の場合、初め
ての人を優先します）

▽対　 象 市内在住で小学生以上の人（小学生
は保護者同伴）

▽参 加 費 １万円
（バス代・昼食代・入館料を含む）　

▽申込方法
下記必要事項を記載のうえ、ハガキでご応募く
ださい。
①「文化財史跡めぐり参加希望」
②住所　③氏名（ふりがな）④年齢　
⑤連絡先（お持ちの人は携帯番号も）
＊１通で 2 人まで。2 人参加の場合は 2 人の住

所・氏名などを記載。
▽締　切　10 月 12 日（木）当日消印有効

夜間学級の生徒を募集します！夜間学級の生徒を募集します！
■ 問　高知県教育委員会事務局高等学校課　☎ 088・821・4907
　　　 311701@ken.pref.kochi.lg.jp　住所　〒 780-0850　高知市丸ノ内 1-7-52

■ 問・申込　歴史民俗資料館　〒 784-0042　安芸市土居 953- イ　☎ 34・3706

 内　　容

令和６年４月に入学する高知県立高知国際中学校夜間学級（夜間中学）の生徒を募集しま
す。
中学校の卒業資格がほしい人、もう一度中学校の学習内容を学び直したい人のための、公
立中学校夜間学級です。
学校は、高知市新本町（ＪＲ高知駅から徒歩約８分）にあります。
令和６年４月に入学する生徒の募集を 10 月２日（月）から開始します。

対　　象

高知県内にお住まいの義務教育の年齢を超えた人で、国籍にかかわらず、卒業まで継続し
て通学できる人のうち
・中学校を卒業した人で、不登校や病気などの理由で十分学校に通えなかった人
・小学校や中学校を卒業していない人
＊状況により、中学２年生、３年生からスタートすることもできます。
　ただし、大学や高校などに在学中の人は除きます。

募集期間 10 月２日（月）～ 12 月１日（金）

募集案内
配布場所

お住まいの市町村（学校組合）教育委員会
高知県教育委員会事務局高等学校課
高知国際中学校夜間学級
＊高知県教育委員会のホームページからダウンロードもできます。

入学希望
申請書

提出方法
募集案内配布場所に持参または郵送

　毎年 11 月 3 日に実施している文化財史跡め
ぐりも、今年で 60 回目を迎えます。今回は岡
山県備前市の閑

しずたに
谷学校と備前長

おさふね
船刀剣博物館を

訪ねます。
　閑谷学校は、寛文 10 年（1670）、岡山藩主
池田光政により日本ではじめてとなる「庶民の
ための学校」として創建され、庶民教育の殿堂
として、有能なリーダーを輩出してきました。
　また、備前長船刀剣博物館では、安芸市出身
の刀工の川島一

か ず き
城氏にご案内いただき、刀の歴

史や貴重なお話を伺います。

▲閑
しずたに

谷学校
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７
月
26
日
に
特
別
養
護
老
人
ホ
ー
ム
八
流
荘
を
訪
問
し
ま
し
た
。
こ
こ
数
年
は
、
新

型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
感
染
拡
大
に
よ
り
実
施
す
る
こ
と
が
き
ま
せ
ん
で
し
た
。今
年
は
、

施
設
利
用
者
や
ス
タ
ッ
フ
の
皆
さ
ん
の
ご
理
解
と
ご
協
力
に
よ
り
、
４
年
ぶ
り
に
実
現

す
る
こ
と
が
で
き
ま
し
た
。

　
は
じ
め
に
ス
タ
ッ
フ
よ
り
、
利
用
者
の
皆
さ
ん
と
接
す
る
と
き
の
注
意
点
や
介
護
の

職
業
に
ど
の
よ
う
な
こ
と
を
心
掛
け
て
従
事
し
て
い
る
か
な
ど
の
話
が
あ
り
ま
し
た
。

そ
の
あ
と
、
車
い
す
や
介
護
機
器
を
使
っ
た
福
祉
体
験
を
し
ま
し
た
。
ほ
ん
の
少
し
の

段
差
が
、
車
い
す
の
人
に
と
っ
て
は
大
き
な
障
壁
に
な
る
こ
と
や
機
器
の
進
歩
に
よ
り

重
労
働
が
軽
減
さ
れ
、
よ
り
安
全
に
働
け
る
よ
う
に
な
っ
て
き
た
こ
と
な
ど
、
体
験
を

通
し
て
学
び
ま
し
た
。

　
後
半
は
、
い
よ
い
よ
利
用
者
の
皆
さ
ん
と
の
交
流
の
時
間
で
す
。
は
じ
め
は
ぎ
こ
ち

な
い
様
子
の
生
徒
た
ち
も
徐
々
に
打
ち
解
け
、用
意
し
て
い
た
「
風
船
バ
レ
ー
ボ
ー
ル
」

や
「
手
作
り
の
釣
り
ゲ
ー
ム
」
を
一
緒
に
楽
し
め
ま
し
た
。
利
用
者
の
み
な
さ
ん
の
笑

顔
や
会
話
を
通
し
て
、
生
徒
は
皆
さ
ん
の
や
さ
し
さ
を
感
じ
取
り
ま
し
た
。
別
れ
の
と

き
に
は
、何
度
も
何
度
も「
ま
た
来
て
よ
。必
ず
来
て
よ
。」と
言
っ
て
い
た
だ
き
ま
し
た
。

自
分
た
ち
の
行
動
で
誰
か
が
喜
ん
で
く
れ
た
。
こ
の
よ
う
な
体
験
を
積
み
重
ね
る
こ
と

で
、
生
徒
が
心
豊
か
な
人
に
成
長
し
て
い
け
る
と
考
え
ま
す
。
今
回
、
こ
の
よ
う
な
機

会
を
い
た
だ
き
、
感
謝
申
し
上
げ
ま
す
。

　
本
校
は
、
令
和
６
年
４
月
、
清
水
ケ
丘
中
学
校
と
統
合
し
、
新
し
い
安
芸
中
学
校
に

生
ま
れ
変
わ
り
ま
す
。
現
在
、
そ
の
準

備
を
進
め
て
い
る
と
こ
ろ
で
す
。
生
徒

た
ち
は
、
こ
れ
か
ら
も
地
元
の
皆
さ
ん

と
共
に
、
さ
ま
ざ
ま
な
体
験
や
学
び
を

通
し
て
、
新
し
い
時
代
を
支
え
る
人
材

へ
と
成
長
し
て
い
け
る
よ
う
、
努
力
を

続
け
て
参
り
ま
す
。
応
援
よ
ろ
し
く
お

願
い
し
ま
す
。

　
川
北
小
学
校
は
地
域
の
皆
さ
ん
の
多
く
の
協
力
に
恵
ま
れ
て
、
学
校
生
活
が
進
ん
で

い
ま
す
。

　
そ
の
１
つ
に
、「
読
み
聞
か
せ
隊
」
と
い
う
も
の
が
あ
り
ま
す
。

　
毎
週
木
曜
日
の
８
時
15
分
か
ら
地
域
の
皆
さ
ん
が
担
当
の
学
年
に
て
読
み
聞
か
せ
を

し
て
く
れ
ま
す
。
令
和
５
年
度
は
27
回
の
実
施
を
予
定
し
て
い
ま
す
。

　
読
み
手
の
個
性
も
多
様
で
、
本
校
の
読
み
聞
か
せ
隊
の
魅
力
の
１
つ
に
な
っ
て
い
ま

す
。明
る
く
読
む
人
、落
ち
着
い
た
雰
囲
気
で
読
む
人
、詩
文
を
子
ど
も
と
暗
唱
す
る
人
、

紙
芝
居
を
み
せ
る
人
、
そ
れ
ぞ
れ
に
魅
力
が
あ
り
子
ど
も
た
ち
を
引
き
付
け
ま
す
。

　
そ
し
て
、こ
の
読
み
聞
か
せ
に
は
も
う
１
つ
の
お
楽
し
み
が
あ
り
ま
す
。そ
れ
が
、「
焼

き
そ
ば
・
卵
焼
き
の
会
」
で
す
。
こ
れ
は
、
随
時
開
か
れ
る
読
み
聞
か
せ
の
皆
さ
ん
と

の
夜
の
交
流
会
で
、
小
学
校
と
保
育
所
の
職
員
も
参
加
し
て
盛
大
に
行
わ
れ
ま
す
。

　
な
ぜ
、「
焼
き
そ
ば
・
卵
焼
き
の
会
」
な
の
か
と
い
う
と
読
み
聞
か
せ
の
メ
ン
バ
ー

が
作
る
焼
き
そ
ば
・
卵
焼
き
が
必
ず
出
さ
れ
る
か
ら
で
す
（
ち
な
み
に
、
卵
焼
き
の
卵

は
自
家
製
の
土
佐
ジ
ロ
ー
で
す
）。
本
当
に
お
い
し
く
、
こ
の
会
の
名
物
料
理
に
な
っ

て
い
ま
す
。
そ
の
他
に
も
季
節
ご
と
の
食
材
を
使
っ
た
料
理
が
出
さ
れ
、「
お
品
書
き
」

ま
で
添
え
ら
れ
ま
す
。

　
こ
の
会
で
、
地
域
の
皆
さ
ん
と
教
員
が
お
話
し

す
る
中
で
温
か
い
交
流
が
生
ま
れ
、
子
ど
も
た
ち

の
こ
と
も
聞
け
ま
す
。
昨
年
度
ま
で
は
コ
ロ
ナ
の

影
響
で
な
か
な
か
開
催
す
る
こ
と
が
で
き
ず
残
念

で
し
た
が
、
今
年
は
す
で
に
２
回
開
催
し
親
睦
を

深
め
て
い
ま
す
。

　
他
に
も
、
地
域
の
皆
さ
ん
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～サヌカイトで弘田龍太郎の童謡を聴こうコンサート～

安安芸だからできる珠玉の音芸だからできる珠玉の音
８月 20 日　市民

会館で、サヌカイ
トで弘田龍太郎の
童謡を聴こうコン
サートを開催しま
した。

出演は、「浜千鳥」
や「雀の学校」な
どで知られる本市出身の作曲家　弘田龍太郎のひ孫
で横笛奏者のあかる潤さん、サヌカイトを用いたマ
リンバ演奏の第一人者である臼杵美智代さん、小鼓
の名人 盧

ろきょんすん

慶順さんの和楽器奏者３人です。
コンサートでは、弘田龍太郎が作曲した童謡がサ

ヌカイトや小鼓、篠笛で演奏され、来場者は、馴染
みのある童謡に、手拍子をしたり、一緒に歌ったり
と、楽しみながら聴きました。

あかる潤さんは、「弘田龍太郎が邦楽と洋楽に出
会えたように、安芸市の皆さんが、邦楽器、洋楽、
歌とさまざまな音楽を体験し、それぞれの人生を豊
かにするきっかけになれたら」と話しました。

～夏休み親子木工教室～

８月５日　安芸高校と青少年育成安芸市民会議の
共催で、夏休み親子木工教室「親子でラックを作ろ
う！」が開催され、児童・保護者ら 23 名が参加し、
親子でラックを製作しました。この日は、安芸高校
の環境建設科の３年生９人が応援に駆けつけ、つく
り方のアドバイスをし、親子で協力してラックを完
成させる手伝いをしました。

参加者らは、「墨付けが難しかったけど、作業は
楽しかった。」「高校生が丁寧に教えてくれました。」
と満足気に語っていました。

児児童が高校生とともに木工を童が高校生とともに木工を

～第68回安芸納涼市民祭～
華華やかな踊りと鮮やかな花火をやかな踊りと鮮やかな花火を
　8 月 20 日　
健康ふれあい
センター「元
気館」前の駐
車場にて延期
となっていた
踊りの競演お
よび花火大会が行われました。当日は餅投げも行わ
れ、１等プレイステーション５など豪華な景品が当
選者たちに渡されました。
　その後に行われた踊りの競演では 10 チームによ
る踊りが披露され、その中でもひときわ会場を盛り
上げた安芸東陣の皆さんに優勝旗が送られました。
　また、花火大会では色とりどりの花火が打ち上げ
られ見に来た人を楽しませていました。

～伊尾木地区夏休みのラジオ体操～

夏夏休みも健康に！休みも健康に！
7 月 21 日～ 8 月 31 日　伊尾木公民館にて夏休み

のラジオ体操が期間中の月曜日から金曜日に行われ
ました。このラジオ体操は平成 25 年に地域の保護
者からやってほしいとの声を受け、伊尾木公民館が
主導で行っているものです。

皆勤賞には景品として子どもは図書カード 500 円
分、大人は商品券 500 円分が渡されました。

参加した子どもたちは「目覚ましをかけたから起
きるのが辛くなかった」「図書カードで読書感想文の
本を買いたい」と笑顔で話してくれました。

安芸市公式 Facebook はこちら！ 広報あき 令和 ５ 年 10月 24



まちの話題
～第77回高知県中学生総合体育大会空手競技～

祝祝準優勝！入賞！準優勝！入賞！

7 月 23 日 に 高
知県立武道館にて
行 わ れ た、 第 77
回高知県中学生総
合体育大会空手競
技において、市内
の常心門に所属す
る選手たちが健闘し、優秀な成績を収めました。

大会結果は次の通りです ( 敬称略 )。
○第 77 回高知県中学生総合体育大会空手競技

男子個人形の部
1 年　4 位　小松 翼　( 県立安芸中 )
2 年　3 位　樋口誠也　( 清水ケ丘中 )
3 年　4 位　安岡暖　( 清水ケ丘中 )
個人組手の部
1 年　3 位　小松海斗　( 野市中 )
3 年　準優勝　安岡暖　( 清水ケ丘中 )

～令和5年度農福連携高知県サミット inあき～

農農福連携への理解と関心を深める福連携への理解と関心を深める
8 月 3 日　　

安 芸 市 民 会
館で、令和 5
年度農福連携
高知県サミッ
ト in あ き を
開 催 し ま し
た。また、同
時開催した農福マルシェでは、農福連携に取り組ん
でいる農園や B 型作業所などがお菓子やジャムと
いった加工品や小物などを販売しました。

サミットには農業や福祉関係者など約 110 人が
参加し、農業分野における労働力確保や地域農業の
維持、福祉分野における障がい者などの就労機会や
支援体制の確保に向けて、両分野の連携について理
解と関心を深めました。

第 1 部の講演会では、NPO 法人たがやすの理事
を務めている天野 雄一郎さんをお招きし、大隅半
島の多様な団体が関わり合う持続性のある活動や、
全国的な取り組みなどについてご講演いただきまし
た。また、第 2 部の体験・事例発表では、雇い入れ
農家と就労者の立場から、それぞれの体験談をお話
しいただきました。

参加者からは、「関係団体との連携がいかに『機
能するか』がキーワードだと感じた」「生の経験や
体験が聞けて、リアルな現場の助け合いを理解、知
ることができた」などの感想が上がりました。

サミットの様子は YouTube で配信しているので
ご覧ください。今後も農福連携の理解や就労体制の
整備に向けて、取り組みを推進していきます。

～市民森づくりワークショップ～

安安芸の森へ理解を深める芸の森へ理解を深める
8 月 26 日　市の森づくりの未来について語り合

う「市民森づくりワークショップ」が開催され、参
加した 30 人はグループに分かれて 4 つのテーマに
ついて意見を交わしました。「安芸の森でやってみ
たいこと！」というワークでは、「川を育てる森を
つくる」「森の中で音楽会や読書会を開催したい」「市
産材の木材でリトルフリーライブラリー（郵便ポス
トのような木箱に 10 冊から 20 冊程度の本を並べ
るもの）を市内各所に設置してはどうか」「星神社
や東山森林公園でトレイルランを楽しむ！」などバ
ラエティー豊かなアイデアが次々に生まれ、予定し
ていた時間どおりには収まらないほどの白熱ぶりで
した。今後は市が策定を進めている「安芸市森林・
林業・木材産業振興ビジョン」にワークショップの
成果を反映させるべく、ビジョン策定委員会でさら
に議論を重ねていきます。

～第16回全国商い甲子園大会～

高高校生による商いの祭典校生による商いの祭典
8 月 1 9 日　

本 町 商 店 街 に
12 校 18 チ ー
ムの高校生が商
いの腕を競いに
集まりました。

今回で 16 回
目となるこのイ
ベントは岩崎彌太郎の商人魂を高校生に学んでもら
うことを目的として始められました。近年は新型コ
ロナウイルス感染症の影響もあり中止となる年が続
きましたが、今年 4 年ぶりに開催されると、販売が
始まって 2 時間で売り切れる商品も出るというにぎ
わいを見せました。

そのなかで、最優秀賞である岩崎彌太郎賞には愛
媛県立南宇和高等学校「地域振興研究部」が輝き、
3 連覇を果たしました。

安芸市公式 LINE  お友だち登録はこちら！ 広報あき 令和 ５ 年 10月25
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　海と五藤家屋敷を南北に繋ぐ道沿い 12
カ所の会場に飲食店や映画上映、音楽ライ
ブなどが集結！会場間の移動は風切るトゥ
クトゥクで。市内の古民家を活用して起業・
活躍されている発起人のおふたりが、地元
の資源を輝かせるため昨年初めて開催し、
なんと 2,000 人超を動員。ライブ会場とし
て使われた古い米蔵は再評価され、購入検
討者まで現れました。規模も内容も拡大し
た今回、私もボランティアとして参加しま
す。ぜひ一緒に楽しみましょう！

©SUEHIRO

《広報版》
25Dear all everyone

■問　企画調整課　☎ 35・1012

記事 : 地域おこし協力隊　末廣 佳帆理　

-東
とうようてきまんゆうさい
洋的漫遊祭-　

第 46第 46 回安芸タートルマラソン全国大会回安芸タートルマラソン全国大会
参加者募集！参加者募集！  ■ 問・申込　安芸タートルマラソン全国大会事務局（教育委員会内）

　　　　　   ☎ 35・1020

　今年で第 46 回を迎える安芸タートルマラソン全国大会が 12 月 10 日に開催されます。
10km と５ｋｍコースがあり、マイペースで完走することを目的とした大会です。体力に自信のない人で
も沿道からの声援に応えながら楽しく走ることができますので、ぜひご参加ください。
▽開　催　日　12 月 10 日（日）＊雨天決行
▽参加資格　30 歳以上
▽コ　ー　ス　10km　５ｋｍ
▽スタート　10km　10 時 20 分　　
　　　　       ５km　10 時 30 分
▽参加料　
　お一人 4,500 円
　（傷害保険、弁当代込み）

▽申込方法　
①参加申込書（郵便振替用紙）に必要事項を正確に　

記入のうえ、最寄の郵便局で参加料を添えて申し込
みいただくか、直接事務局までお持ちください。

②スポーツエントリーのホームページ（https://
www.sportsentry.ne.jp/）にて、会員登録後、申
し込みください。

＊別途サイト利用料（220 円）が必要です。　
▽申込期限　10 月 26 日（木）まで　
＊当日消印有効
＊定員 1,000 人に達し次第締め切ります。

9/30 ～ 10/1　

◀東洋的漫遊祭公式
　インスタグラム

トゥクトゥクにのる発起人の山田和子さん（中）と仙頭杏
あ ず み

美さん（右）

日 曜 10 月の主な行事 時　間 場　所
30 土 東洋的漫遊祭 ( ～ 10 月 1 日 ) 11：00 ～ 20：00 土居～安芸海岸

２ 月 女性の家　常掲展「編みぐるみ展」（～ 27 日）
日曜・祝日休館

9：00 ～ 17：00
（昼休憩あり） 女性の家

７ 土 第 11 回高知東海岸グルメまつり・第９回全国ご当地じゃこ
サミット（〜８日） 10：00 ～ 15：00 安芸タイガース球場駐車場

８ 日 鉄道の日 10：00 ～ 15：00 安芸車両基地（安芸駅周辺）
22 日 参議院議員補欠選挙 7：00 ～ 18：00 各投票所

29 日 第 23 回あき元気フェスタ 9：00 ～ 13：00 健康ふれあいセンター「元気館」
総合社会福祉センター

県外からも大注目！ 食・音楽・アートの祭典


