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第
39
回
安
芸
全
国
書
展

　
今
年
は
、
全
国
30
都
府
県
か
ら
１
，１
４
１
点
の
出
品
が
あ
り
ま
し
た
。
5
月
11
日
～
12
日
に
仲
川
恭
司
審
査
長
ら
5
人
の
審

査
員
が
慎
重
か
つ
厳
正
に
審
査
を
行
い
、最
高
賞
で
あ
る
文
部
科
学
大
臣
賞
は
、大
阪
府
の
木
下
玲
窓
さ
ん
が
受
賞
さ
れ
ま
し
た
。

　
な
お
、
6
月
13
日
に
開
催
を
予
定
し
て
い
た
表
彰
式
は
、
新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
感
染
症
拡
大
の
状
況
を
鑑
み
、
今
秋
に
延

期
す
る
こ
と
と
し
て
い
ま
す
。

　
書
道
美
術
館
で
は
8
月
９
日（
月
）ま
で
、
第

39
回
安
芸
全
国
書
展
を
開
催
し
て
い
ま
す
。

　

紙
面
で
は
最
高
賞
の
文
部
科
学
大
臣
賞
の

作
品
と
、
安
芸
市
在
住
者
の
書
道
美
術
館
賞

の
作
品
お
よ
び
入
選
作
品
を
ご
紹
介
し
ま
す

（
順
不
同
・
敬
称
略
）。

　
期
間
中
は
、
入
賞
作
品
や
審
査
員
・
審
査
会

員
の
作
品
な
ど
を
常
時
展
示
し
、
入
選
作
品
を

4
期
に
分
け
て
展
示
し
ま
す
。

審
査
講
評
（
抜
粋
）

審
査
長
　
仲な

か
が
わ川  

恭き
ょ
う
じ司

　
高
知
は
昔
か
ら
書
道
の
盛
ん
な

県
で
す
。
安
芸
市
立
書
道
美
術
館

は
昭
和
57
年
、
南
不
乗
先
生
の
発

意
に
よ
り
全
国
初
の
公
立
書
道
美

術
館
と
し
て
開
館
し
、「
世
界
に

比
べ
て
も
遜
色
の
な
い
作
品
を
集

め
る
こ
と
を
理
想
と
す
る
」
と
目

標
を
掲
げ
ら
れ
ま
し
た
。

　
安
芸
全
国
書
展
は
そ
の
理
想
を

目
標
に
し
て
、
歴
代
の
審
査
員
は

弛
ま
な
い
努
力
を
重
ね
て
ま
い
り

ま
し
た
。
こ
の
よ
う
な
目
標
を
果

た
す
た
め
に
は
、
こ
の
展
覧
会
が

よ
り
広
範
な
支
持
を
得
る
べ
く
、

健
全
な
運
営
と
公
正
な
審
査
に

よ
っ
て
、
常
に
鋭
意
努
力
を
し
て

い
か
な
け
れ
ば
な
ら
な
い
と
考
え

て
お
り
ま
す
。

　

昨
年
の
第
38
回
展
は
新
型
コ
ロ

ナ
ウ
イ
ル
ス
感
染
症
拡
大
の
影
響

で
、
残
念
な
が
ら
中
止
に
せ
ざ
る

を
得
ま
せ
ん
で
し
た
。
し
か
し
今

年
は
考
え
う
る
限
り
の
対
策
を
と

り
準
備
・
募
集
を
行
い
、
全
国
か

ら
数
々
の
力
作
が
集
ま
り
ま
し
た
。

▲　文部科学大臣賞　　

　　『可』　木
きのした

下 玲
れいそう

窓（大阪府）

▽
会
　
期

　
1
期　
6
月
27
日（
日
）に
終
了

　
2
期　
6
月
29
日（
火
）～
7
月
11
日（
日
）

　
3
期　
7
月
13
日（
火
）～
7
月
25
日（
日
）

　
4
期　
7
月
27
日（
火
）～
8
月
9
日（
月
）

▽
開
館
時
間　
9
時
～
17
時

＊
休
館
日
は
毎
週
月
曜
日

　
（
8
月
9
日
は
開
館
）

▽
と
こ
ろ　
書
道
美
術
館

■ 

問　
書
道
美
術
館　
☎
34
・
１
６
１
３

◀　書道美術館賞　　
　『臨　関戸本古今集』
　  栗

くりやま

山 幸
こうさい

彩（赤野）　
◀
『
霽
月
』
広
内 

凰
苑
（
日
ノ
出
町
）

全
国
か
ら
集
ま
る
有
名
書
家
の
作
品
を
ぜ
ひ
ご
覧
く
だ
さ
い
！
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◀
『
峰
』
竹
内 

美
鈴
（
東
浜
）

　
◀
『
か
や
の
実
』
池
内 

郷
桂
（
東
浜
）

　
◀
『
誰
家
玉
笛
暗
』
早
坂 

信
子
（
穴
内
）

　
◀
『
春
風
』
近
森 

輝
子
（
港
町
）

　
◀
『
李
白
早
發
白
帝
城
　
他
一
篇
』
小
松 

墨
仙
（
土
居
）

　
◀
『
常
』
小
松 

美
恵
（
川
北
）

　
◀
『
華
』
安
岡 

美
惠
子
（
宝
永
町
）

　
◀
『
霽
月
』
広
内 

凰
苑
（
日
ノ
出
町
）

　▲『曹植七歩詩』五藤 文野（土居）

『終南』一  幸子（土居）▶

　▲『鈴』谷口 由起（伊尾木） 　▲『奉爵』濱田 英雄（西浜）

　▲『石川啄木の歌』和食 瑛真（僧津）

　▲『宮沢賢治の詩』森澤 香雪（土居）

　▲『杭』岡﨑 隆行（土居）　▲『妙』北 善孝（本町）

入
選
作
品
（
安
芸
市
在
住
者
）
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安
芸
市
議
会
行
政
報
告

　
6
月
10
日
に
開
会
し
た
令
和
3
年

第
2
回
安
芸
市
議
会
定
例
会
で
、
横

山
市
長
は
次
の
よ
う
に
行
政
報
告
を

述
べ
ま
し
た
（
要
旨
）。

　

新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
感
染
症
に
つ
い

て
、
国
内
に
お
い
て
は
、
本
年
4
月
以
降
、

感
染
力
の
強
い
変
異
ウ
イ
ル
ス
に
よ
り
全
国

各
地
で
感
染
拡
大
が
深
刻
化
し
、
東
京
や
大

阪
、
北
海
道
な
ど
10
都
道
府
県
で
3
度
目
と

な
る
緊
急
事
態
宣
言
が
発
令
・
延
長
さ
れ
て

い
ま
す
。

　
県
内
で
は
、
先
月
後
半
か
ら
新
規
感
染
者

が
急
速
に
増
加
し
て
お
り
、
県
は
5
月
24
日

か
ら
感
染
症
対
応
の
目
安
を
上
か
ら
2
番
目

の
特
別
警
戒
ス
テ
ー
ジ
に
引
き
上
げ
、
県
民

へ
の
注
意
を
呼
び
か
け
て
い
る
と
こ
ろ
で

す
。

　
安
芸
福
祉
保
健
所
管
内
に
お
い
て
も
、
散

発
的
な
感
染
が
続
い
て
お
り
、
こ
こ
数
日
は

市
内
で
も
新
規
感
染
者
が
確
認
さ
れ
る
な

ど
、
予
断
を
許
さ
な
い
状
況
が
続
い
て
い
ま

す
。

　
こ
う
し
た
状
況
の
中
、
人
の
往
来
や
外
出

自
粛
の
余
波
を
受
け
、
特
に
夜
間
営
業
を
行

う
飲
食
店
へ
の
影
響
は
深
刻
な
も
の
と
な
っ

て
い
ま
す
。
こ
れ
ら
事
業
者
の
事
業
継
続
を

下
支
え
す
る
た
め
、
現
在
、
本
市
独
自
の
支

援
に
つ
い
て
の
内
容
を
精
査
し
て
お
り
、
方

針
が
固
ま
り
次
第
、
議
会
へ
提
案
し
た
い
と

考
え
て
い
ま
す
。

　
本
市
に
お
い
て
は
、
市
民
の
皆
さ
ま
に
対

し
て
、
引
き
続
き
、
マ
ス
ク
着
用
の
励
行
な

ど
基
本
的
な
感
染
防
止
対
策
の
徹
底
を
お
願

い
す
る
と
と
も
に
、
更
な
る
感
染
拡
大
の
防

止
に
向
け
た
ワ
ク
チ
ン
接
種
の
普
及
に
取
り

組
ん
で
い
ま
す
。

　
新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
の
ワ
ク
チ
ン
接
種

に
つ
い
て
は
、
県
内
全
域
で
高
齢
者
な
ど
へ

の
接
種
が
開
始
さ
れ
て
い
ま
す
。本
市
で
は
、

4
月
17
日
か
ら
高
齢
者
施
設
の
入
所
者
な
ど

へ
の
接
種
を
開
始
し
、
5
月
18
日
ま
で
に
約

５
０
０
人
が
2
回
目
の
接
種
を
完
了
し
て
い

ま
す
。

　
先
月
24
日
か
ら
は
、
市
体
育
館
や
各
公
民

館
な
ど
17
会
場
に
お
い
て
、
市
内
13
医
療
機

関
の
ご
協
力
を
い
た
だ
き
、
事
前
予
約
の
必

要
が
な
い
方
式
で
65
歳
以
上
の
高
齢
者
の
集

団
接
種
を
開
始
し
ま
し
た
。
7
月
上
旬
ま
で

に
2
回
の
接
種
を
終
え
る
予
定
で
進
め
て
お

り
、
6
月
9
日
時
点
で
、
対
象
者
の
う
ち
約

61
パ
ー
セ
ン
ト
と
な
る
、
４
，
１
８
３
人
が

1
回
目
の
接
種
を
完
了
し
て
い
ま
す
。ま
た
、

6
月
9
日
ま
で
の
接
種
予
定
者
の
う
ち
、
約  

90 
パ
ー
セ
ン
ト
の
人
に
接
種
に
来
て
い
た
だ

い
て
い
ま
す
。

　
本
市
の
ワ
ク
チ
ン
接
種
に
お
い
て
は
、
接

種
で
き
な
い
人
や
接
種
日
時
を
変
更
し
た
い

人
か
ら
事
前
連
絡
を
い
た
だ
く
こ
と
で
、
ワ

ク
チ
ン
の
余
剰
を
で
き
る
限
り
無
く
す
効
率

的
な
運
用
に
努
め
て
い
ま
す
。

　
ま
た
、
車
椅
子
の
人
や
接
種
会
場
の
階
段

を
昇
る
こ
と
が
で
き
な
い
人
な
ど
に
対
し

て
、
あ
ら
か
じ
め
ご
連
絡
い
た
だ
く
こ
と
で

会
場
の
変
更
や
接
種
場
所
の
工
夫
に
努
め
、

高
齢
者
の
皆
さ
ま
が
安
心
し
て
円
滑
に
接
種

が
で
き
る
よ
う
取
り
組
ん
で
い
ま
す
。

　
な
お
、
６
月
1
日
に
実
施
さ
れ
た
集
団
接

種
会
場
に
お
い
て
、
未
使
用
の
ワ
ク
チ
ン
1

人
分
を
誤
っ
て
廃
棄
し
た
こ
と
が
判
明
し
た

た
め
ご
報
告
し
ま
す
。
再
発
防
止
に
向
け
、

今
後
は
チ
ェ
ッ
ク
体
制
を
更
に
強
化
し
て
ワ

ク
チ
ン
管
理
を
徹
底
し
て
い
き
ま
す
。

　
高
齢
者
以
外
の
人
の
ワ
ク
チ
ン
接
種
に
つ

い
て
は
、
国
か
ら
の
安
定
的
な
ワ
ク
チ
ン
供

給
が
前
提
で
は
あ
り
ま
す
が
、
市
内
医
療
機

関
の
皆
さ
ま
と
の
調
整
を
図
り
な
が
ら
、
7

月
中
旬
以
降
に
集
団
接
種
方
式
を
基
本
と
し

た
実
施
に
向
け
取
り
組
ん
で
い
き
ま
す
。

　
本
市
に
お
い
て
は
、
こ
の
ワ
ク
チ
ン
接
種

を
新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
対
策
の
最
優
先
課

題
と
位
置
付
け
、
消
防
職
員
を
含
む
全
庁
を

挙
げ
た
職
員
協
力
に
よ
る
接
種
体
制
で
臨
ん

で
い
ま
す
。

　

ま
た
、
医
療
機
関
に
お
か
れ
ま
し
て
は
、

相
当
程
度
心
身
に
負
担
が
か
か
る
中
、
医
療

提
供
体
制
を
継
続
し
な
が
ら
強
い
使
命
感
を

持
っ
て
ワ
ク
チ
ン
接
種
に
従
事
い
た
だ
い
て

い
ま
す
。
今
期
定
例
会
に
お
い
て
は
、
長
期

間
に
わ
た
る
接
種
に
ご
尽
力
い
た
だ
く
こ
と

に
敬
意
と
感
謝
の
意
を
込
め
、
医
療
機
関
に

勤
務
す
る
皆
さ
ま
に
対
し
て
実
施
す
る
「
新

型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
ワ
ク
チ
ン
接
種
従
事
者

等
慰
労
金
給
付
事
業
」
を
補
正
予
算
に
計
上

し
て
い
ま
す
。

　
市
民
の
皆
さ
ま
に
お
か
れ
ま
し
て
は
、
こ

の
ワ
ク
チ
ン
接
種
の
意
義
を
ご
理
解
い
た
だ

き
、
今
後
も
接
種
へ
の
ご
協
力
を
賜
り
ま
す

よ
う
、
よ
ろ
し
く
お
願
い
し
ま
す
。

　
一
般
会
計
に
元
気
バ
ス
事
業
、
住
宅
新
築

資
金
等
貸
付
事
業
、
鉄
道
経
営
助
成
基
金
事

業
、
墓
地
公
園
事
業
の
特
別
会
計
を
合
わ
せ

た
普
通
会
計
ベ
ー
ス
の
実
質
収
支
は
、
約

2
億
２
，８
０
０
万
円
の
黒
字
と
な
っ
て
い

ま
す
。

　

市
債
残
高
に
つ
い
て
は
、
災
害
復
旧
事

業
や
新
庁
舎
整
備
な
ど
に
よ
る
市
債
発

行
額
の
増
加
に
伴
い
、
令
和
元
年
度
末

よ
り
約
3
億
４
，６
０
０
万
円
増
の
、
約

１
３
３
億
６
，６
０
０
万
円
と
な
り
ま
す
が
、

実
質
公
債
費
比
率
は
６
．６
パ
ー
セ
ン
ト
に

改
善
さ
れ
る
見
込
み
で
す
。

　
今
後
も
、
現
在
進
行
中
の
新
庁
舎
お
よ
び

統
合
中
学
校
の
整
備
や
将
来
の
大
型
事
業
に

備
え
、
基
金
の
積
立
や
市
債
の
繰
上
償
還
に

積
極
的
に
取
り
組
む
こ
と
で
、
将
来
負
担
の

軽
減
に
努
め
る
と
と
も
に
、
過
度
な
実
質
公

債
費
比
率
の
上
昇
に
つ
な
が
ら
な
い
よ
う
、

適
切
な
財
政
運
営
に
努
め
て
い
き
ま
す
。

　
新
庁
舎
建
設
に
つ
い
て
は
、
本
年
4
月
か

ら
敷
地
造
成
工
事
に
着
手
し
、
年
内
の
工
事

完
了
に
向
け
て
取
り
組
ん
で
い
ま
す
。

　
新
庁
舎
本
体
工
事
に
つ
い
て
は
、
8
月
3

日
に
入
札
を
実
施
す
る
こ
と
と
し
、
先
月
に

入
札
公
告
を
行
い
ま
し
た
。

　
現
在
、
入
札
参
加
申
し
込
み
の
受
け
付
け

を
行
っ
て
お
り
、
8
月
に
予
定
ど
お
り
入
札

が
実
施
さ
れ
、
業
者
決
定
し
た
際
に
は
、
9

月
定
例
会
に
お
い
て
請
負
契
約
の
締
結
に
係

る
議
案
を
提
案
し
た
い
と
考
え
て
い
ま
す
。

令
和
2
年
度
の
決
算
概
要

新
庁
舎
の
建
設
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先
の
議
会
で
も
ご
報
告
し
ま
し
た
と
お

り
、
統
合
中
学
校
建
設
用
地
を
包
蔵
す
る
瓜

尻
遺
跡
の
埋
蔵
文
化
財
発
掘
調
査
に
つ
き
ま

し
て
は
、
本
年
3
月
末
で
あ
っ
た
調
査
期
間

を
7
月
末
ま
で
延
長
し
て
調
査
を
進
め
て
お

り
、
5
月
末
時
点
で
約
85
パ
ー
セ
ン
ト
の
調

査
が
完
了
し
て
い
ま
す
。

　
ま
た
、
3
月
に
設
置
し
た
「
瓜
尻
遺
跡
調

査
指
導
委
員
会
」
で
は
、
こ
れ
ま
で
2
回
の

委
員
会
を
開
催
し
、
考
古
学
な
ど
の
専
門
家

の
ほ
か
、
文
化
庁
や
高
知
県
教
育
委
員
会
文

化
財
課
職
員
の
皆
さ
ま
に
よ
る
遺
跡
の
価
値

付
け
に
関
す
る
考
察
や
、
保
存
に
対
す
る
ご

意
見
な
ど
を
い
た
だ
い
て
い
ま
す
。
本
定
例

会
終
了
後
に
は
3
回
目
と
な
る
委
員
会
の
開

催
を
予
定
し
て
お
り
、
今
後
も
統
合
中
学
校

建
設
と
遺
跡
の
保
存
・
活
用
を
両
立
さ
せ
る

よ
う
、
引
き
続
き
検
討
し
て
い
き
ま
す
。

　
統
合
中
学
校
の
開
校
に
向
け
た
取
り
組
み

と
し
て
は
、
先
月
21
日
に
学
識
経
験
者
や
学

校
長
、
Ｐ
Ｔ
Ａ
代
表
な
ど
14
人
で
構
成
す
る

「
安
芸
市
立
統
合
中
学
校
開
校
準
備
委
員
会
」

を
設
置
し
ま
し
た
。
こ
の
開
校
準
備
委
員
会

で
は
、児
童
生
徒
の
事
前
交
流
活
動
や
校
名・

校
歌
の
決
定
な
ど
、
円
滑
な
統
合
に
向
け
た

取
り
組
み
を
進
め
る
こ
と
と
し
て
い
ま
す
。

検
討
さ
れ
た
内
容
に
つ
い
て
は
、
広
報
紙
な

ど
を
通
じ
て
適
宜
、
市
民
の
皆
さ
ま
へ
の
情

報
提
供
に
努
め
て
い
き
ま
す
。

　

ま
た
、
統
合
中
学
校
の
整
備
に
つ
い
て

は
、
先
月
、
敷
地
造
成
工
事
の
一
般
競
争
入

札
を
実
施
し
、
今
期
定
例
会
に
お
い
て
、
請

負
契
約
の
締
結
に
係
る
議
案
を
提
案
し
て
い

ま
す
。

さ
れ
ま
し
た
。
ま
た
、
残
る
区
間
に
お
い
て

も
、各
所
で
本
線
工
事
が
着
手
さ
れ
て
お
り
、

事
業
の
進
捗
に
よ
る
早
期
開
通
が
期
待
さ
れ

る
と
こ
ろ
で
す
。

　
今
後
も
引
き
続
き
、
道
路
関
係
予
算
の
確

保
や
阿
南
安
芸
自
動
車
道
の
奈
半
利
・
安
芸

間
の
早
期
事
業
化
な
ど
、
関
係
市
町
村
と
と

も
に
要
望
活
動
を
積
み
重
ね
て
い
き
ま
す
の

で
、
市
議
会
を
は
じ
め
と
す
る
関
係
各
位
の

お
力
添
え
を
賜
り
ま
す
よ
う
お
願
い
し
ま

す
。

　
先
の
3
月
定
例
会
に
お
い
て
、
否
決
の
ご

判
断
を
い
た
だ
い
た
「
旧
国
民
宿
舎
あ
き
」

の
財
産
譲
渡
に
つ
い
て
は
、
今
後
、
審
査
の

過
程
で
い
た
だ
い
た
ご
指
摘
な
ど
の
改
善
を

図
っ
た
う
え
で
、
再
度
公
募
型
プ
ロ
ポ
ー
ザ

ル
に
よ
る
当
該
財
産
の
譲
渡
に
向
け
た
取
り

組
み
を
進
め
て
い
き
ま
す
。

　
本
年
10
月
か
ら
四
国
内
に
お
い
て
、
Ｊ
Ｒ

グ
ル
ー
プ
６
社
と
地
方
自
治
体
、
観
光
関
係

団
体
な
ど
が
連
携
し
て
実
施
す
る
、
国
内
最

大
級
の
大
型
観
光
企
画
「
デ
ス
テ
ィ
ネ
ー

シ
ョ
ン
キ
ャ
ン
ペ
ー
ン
」が
開
催
さ
れ
ま
す
。

こ
れ
に
合
わ
せ
、
土
佐
く
ろ
し
お
鉄
道
ご
め

ん
・
な
は
り
線
に
お
い
て
、
Ｊ
Ｒ
四
国
の
観

光
列
車
「
志
国
高
知 
時
代
の
夜
明
け
の
も

の
が
た
り
」
が
運
行
さ
れ
る
こ
と
と
な
り
ま

し
た
。

　
新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
感
染
拡
大
に
よ
る

人
の
往
来
や
移
動
の
自
粛
で
利
用
客
が
減
少

し
た
土
佐
く
ろ
し
お
鉄
道
の
起
爆
剤
と
し

て
、
高
知
県
が
Ｊ
Ｒ
に
運
行
を
打
診
し
了
承

を
得
た
も
の
で
、
10
月
8
日
か
ら
12
月
24
日

の
う
ち
計
13
日
間
、
2
両
編
成
列
車
に
よ
り

高
知
・
奈
半
利
間
を
1
日
1
往
復
す
る
予
定

と
な
っ
て
い
ま
す
。

　

高
い
発
信
力
を
持
つ
観
光
列
車
の
運
行

は
、
本
市
の
風
光
明
媚
な
太
平
洋
の
絶
景
を

は
じ
め
、
歴
史
や
文
化
、
食
の
魅
力
を
発
信

す
る
好
機
と
な
る
こ
と
か
ら
、
県
中
東
部
地

域
の
観
光
振
興
に
向
け
、
土
佐
く
ろ
し
お
鉄

道
を
は
じ
め
、
県
や
沿
線
市
町
村
な
ど
と
連

携
し
た
取
り
組
み
を
進
め
て
い
き
ま
す
。

　
令
和
2
年
度
の
ふ
る
さ
と
納
税
の
寄
附
額

は
、
約
1
億
５
，４
７
０
万
円
と
な
り
、
前

年
度
よ
り
４
，２
８
０
万
円
余
り
の
減
額
と

な
っ
て
い
ま
す
。
ご
寄
附
を
い
た
だ
き
ま
し

た
皆
さ
ま
の
ご
厚
意
に
御
礼
申
し
上
げ
ま

す
。

　
な
お
、
い
た
だ
き
ま
し
た
寄
附
金
に
つ
い

て
は
、
小
中
学
校
へ
の
電
子
黒
板
な
ど
Ｉ
Ｃ

Ｔ
機
器
整
備
費
や
、
公
園
ト
イ
レ
の
洋
式
化

な
ど
に
活
用
し
て
い
ま
す
。

　
今
年
度
に
つ
い
て
も
、
適
切
な
制
度
運
用

に
努
め
る
と
と
も
に
、
よ
り
多
く
の
皆
さ
ま

に
応
援
い
た
だ
け
る
よ
う
、
本
市
の
Ｐ
Ｒ
や

返
礼
品
、
ポ
ー
タ
ル
サ
イ
ト
な
ど
の
充
実
強

化
を
図
っ
て
い
き
ま
す
。

　

近
年
の
豪
雨
災
害
な
ど
を
教
訓
と
し
て
、

本
年
4
月
に
災
害
対
策
基
本
法
が
改
正
さ

れ
、
国
が
示
す
5
段
階
の
警
戒
レ
ベ
ル
に
お

け
る
避
難
情
報
な
ど
の
見
直
し
が
行
わ
れ
た

と
こ
ろ
で
す
。

　
今
回
の
見
直
し
に
伴
い
、
豪
雨
な
ど
の
災

害
時
に
市
町
村
が
発
令
す
る
避
難
情
報
の
う

ち
、警
戒
レ
ベ
ル
4
に
あ
た
る
「
避
難
勧
告
」

が
廃
止
と
な
っ
て
「
避
難
指
示
」
に
一
本
化

さ
れ
、
こ
れ
ま
で
「
避
難
勧
告
」
が
出
さ
れ

て
い
た
タ
イ
ミ
ン
グ
で
「
避
難
指
示
」
を
発

令
す
る
こ
と
と
な
り
ま
す
。

　
ま
た
、
警
戒
レ
ベ
ル
3
に
つ
い
て
も
、
こ

れ
ま
で
の
「
避
難
準
備
・
高
齢
者
等
避
難
開

始
」
か
ら
「
高
齢
者
等
避
難
」
に
改
称
す
る

こ
と
で
対
象
を
よ
り
明
確
に
し
、
い
ち
早
い

避
難
に
つ
な
げ
る
こ
と
と
し
て
い
ま
す
。

　
本
市
に
お
い
て
も
、
先
月
20
日
か
ら
新
た

な
避
難
情
報
の
運
用
を
開
始
し
て
お
り
、
こ

れ
ら
の
避
難
情
報
を
早
め
の
備
え
に
活
用
す

る
と
と
も
に
、「
避
難
指
示
」
発
令
時
に
は

危
険
な
場
所
か
ら
必
ず
避
難
し
て
い
た
だ
く

よ
う
、
市
民
の
皆
さ
ま
へ
の
啓
発
に
努
め
て

い
き
ま
す
。

　
高
知
東
部
自
動
車
道
の
南
国
安
芸
道
路
に

つ
い
て
、
4
月
27
日
に
、
高
知
龍
馬
空
港
イ

ン
タ
ー
チ
ェ
ン
ジ
か
ら
香
南
の
い
ち
イ
ン

タ
ー
チ
ェ
ン
ジ
の
３
．５
キ
ロ
メ
ー
ト
ル
区

間
の
令
和
7
年
春
ご
ろ
の
開
通
目
標
が
公
表

災
害
対
策
基
本
法
の
改
正

統
合
中
学
校
の
建
設

高
規
格
道
路
な
ど
の
整
備
に
か
か
る

進
捗
状
況

ご
め
ん
・
な
は
り
線
に
お
け
る

観
光
列
車
の
運
行

旧
国
民
宿
舎
あ
き
の
利
活
用

ふ
る
さ
と
納
税
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＊対象保険税（料）額とは、世帯全員の所得を基に計算
する値です。１年間の保険税（料）とは異なる場合
があります。

＊国民健康保険税減免額の計算方法は７月上旬に送付す
　る納付書に同封していますので、ご覧ください。
▽減免対象となる保険税（料）
　令和３年４月１日～令和４年３月 31 日までの間に納
期限がある保険税（料）
＊今回の減免申請が出来なかったやむを得ない理由があ
　ると認められる場合には、納付済みであっても遡って
　減免となります。
▽申請方法および申請期限
　ご希望の人に申請書を送付します。また、市ホームペー
ジから申請書様式のダウンロードも可能です。

　新型コロナウイルス感染症により、収入が減少した人
に対して国民健康保険税および後期高齢者医療保険料の
減免制度があります。詳しくは、７月上旬に送付する納
付書に同封していますのでご覧ください。
▽対象者　国民健康保険税、後期高齢者医療保険料
▽対象となる世帯および減免基準
①新型コロナウイルス感染症により、主たる生計維持者
　が死亡または重篤な傷病を負った世帯は、同一世帯に
　属する被保険者の保険税（料）の全部
②新型コロナウイルス感染症により、主たる生計維持者

の事業収入など（事業収入、不動産収入、山林収入ま
たは給与収入）のいずれかの減少額が前年の 10 分の
３以上である世帯（ただし、前年の合計所得金額が
1,000 万円を超える場合、事業収入などに係る所得以
外の前年の所得の合計額が 400 万円を超える場合は
対象外）対象保険税（料）額の全部もしくは 10 分の
8 ～ 10 分の２

国民健康保険税、後期高齢者医療保険料について
減免 ■ 問　（国民健康保険税について）税務課市民税係　☎ 35・1005

　　　（後期高齢者医療保険について）市民課国保年金係　☎ 35・1002

介護保険料について
■ 問　市民課介護保険係　☎ 35・1003

▽保険料の減免額
　減免対象保険料額（A × B/C）に減免割合（D）をか
けた金額です。
A：第１号被保険者の保険料額
B：世帯の主たる生計維持者の減少が見込まれる収入に
　  かかる前年の所得額
C：世帯の主たる生計維持者の前年の合計所得金額
Ｄ：前年の合計所得金額に応じた減免割合
　　① 210 万円以下の場合    ： 全部 (10 分の 10)
　　② 210 万円を超える場合：10 分の 8
▽申請方法
　ご希望の人に申請書を送付します。また、市ホームペー
ジから申請書様式のダウンロードも可能です。
＊申請には、収入を証明する書類が必要となります。
▽申請期限　令和 4 年 3 月 31 日（木）

　新型コロナウイルス感染症の影響により収入が減少し
た人に対して、介護保険料の減免制度があります。
▽対象者
①新型コロナウイルス感染症により、主たる生計維持者
　が死亡し、または重篤な傷病を負った第１号被保険者
　（全額減免）
②新型コロナウイルス感染症の影響により、主たる生計
　維持者の収入減少が見込まれる世帯に属する第１号被
　保険者（全額または一部を減額）
▽減免対象となる保険料
　令和 3 年 4 月 1 日～令和 4 年 3 月 31 日までの間に
納期限が設定されているもの
＊今回の減免申請ができなかったやむを得ない理由があ

ると認められる場合には、納付済みであっても遡っ
て減免となります。

＊令和 2 年度相当分の保険料額であって、令和 2 年度
末に資格を取得したことにより、令和 3 年 4 月以降
に納期限が設定されているものも含みます。

新型コロナウイルス感染症に
関する支援について

減免
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「安芸市営業時間短縮要請対応臨時給付金」の
申請はお済みですか？手当金 ■問　商工観光水産課　☎ 35・1011

　新型コロナウイルス感染症の拡大を受け、県が行った
飲食店などに対する営業時間の短縮要請（令和 2 年 12
月 16 日～令和 3 年 1 月 11 日）などにより事業活動に
大きな影響を受けた事業者の皆さんに対し、高知県営業
時間短縮要請対応臨時給付金へさらに安芸市独自で上乗
せを行うことで事業継続と雇用の維持を支援します。
▽対象事業者（次の要件をすべて満たす事業者）
①令和２年 12 月１日以前から安芸市内で事業を営む法
　人、個人事業者など
②営業時間短縮要請に伴い営業時間を短縮した飲食店な
　どと直接・間接の取引がある、または外出・移動の自
　粛により直接的・間接的な影響を受けた事業者で、令
　和 2 年 12 月または令和 3 年 1 月の売上が前年同月
　比で 30% 以上減少していること
③営業時間短縮の要請の対象事業者ではないこと
④今後も安芸市内において事業を継続する意思がある事業者
⑤申請時に高知県営業時間短縮要請対応臨時給付金の給
　付決定を受けていること
▽給付額　法人　上限：40 万円　　個人　上限：20 万円

低所得の子育て世帯に対する子育て世帯生活支援
特別給付金（ひとり親世帯以外分）を支給します給付金

■ 問　福祉事務所こども係　☎ 35・1009 　  35・1028

②令和３年３月 31 日時点で 18 歳未満の児童（障がい
　児の場合は、20 歳未満）の養育者であって、以下の
　いずれかに該当する人（要申請）
　・令和３年度分の住民税（均等割）が非課税である人
　・新型コロナウイルス感染症の影響を受けて令和３年１

月１日以降の収入が急変し、住民税非課税相当の収入
となった人（家計急変者）

＊②に該当する人は申請が必要です。申請、問い合わせ
　についてはこども係へご相談ください。
＊給付金の詳細は、今月号の折込チラシをご確認ください。

　新型コロナウイルス感染症の影響を受けた低所得の子
育て世帯へ、特別給付金を支給します。
▽支給額　児童１人につき５万円
▽対象者（次の①または②に該当する人）
＊ひとり親世帯分の給付金を受け取った人を除く
①令和３年４月分の児童手当または特別児童扶養手当の
　支給を受けている人であって、令和３年度住民税（均
　等割）が非課税である人（申請不要）
＊児童手当または特別児童扶養手当を支給している口座
　に 7 月 15 日にお支払いします。

手当金

給付金

外出自粛に伴い売り上げが減少した、タク
シー事業者や理美容店、昼間営業の飲食店
などでも、高知県の営業時間短縮要請対応
臨時給付金を受給していれば対象となりま
す。7月31日までに申請をお願いします！

安芸市妊婦さん応援特別給付金について
■ 問　健康ふれあいセンター「元気館」　☎ 32・0300　  32・0301

給付金

▽支給額　妊婦さん 1 人につき 10 万円
▽対象者（次の要件をすべて満たす人）
①安芸市の住民基本台帳に記録されている人
②令和 3 年 4 月 1 日～令和 4 年 3 月 31 日までの間に
　妊婦である人
＊支給対象期間中に市外で妊婦であったときの新生児と
　一緒に転入してきた人は対象となります。
＊多胎予定のときは母子健康手帳の発行数を乗じます
　（例：双子なら 20 万円）。
＊ほかの自治体でこの給付金と同様と認められる給付金
　などを受けた人は対象外です。

▽申請方法
　申請書に必要書類（本人確認書類、口座確認書類、母
子健康手帳などの写し）を添付し、健康ふれあいセンター

「元気館」の窓口へ直接または郵送にて提出してください。
＊申請書は、6 月 31 日までに安芸市で母子健康手帳の
　交付を受けた人へは郵送し、7 月 1 日以降に交付を
　受ける人へは交付時にお渡しします。
＊給付金の振り込みは、申請を受け付けてから通常 2
　週間程度かかります。
▽申請期限　令和 4 年 3 月 31 日（必着）
▽郵 送 先　〒 784-0007　安芸市寿町 1-7
　　　　　　健康ふれあいセンター「元気館」

【給付額計算方法】①＋②
①令和元年 12 月の事業収入－令和 2 年 12 月の事業収入
②令和 2 年1 月の事業収入－令和3 年 1 月の事業収入
▽申請方法
　給付申請書兼請求書に記入し、提出書類を添付の上郵送
で申請してください。申請書は、市ホームページからダウ
ンロードできます。ホームページが閲覧できない場合は郵
送しますので、商工観光水産課までご連絡ください。
▽申請受付期限　7 月 31 日（当日消印有効）
▽提出書類
①給付申請書兼請求書　　②誓約書
③高知県営業時間短縮要請対応臨時給付金給付決定通知
　書の写し
④通帳の写し



まちの話題
～第 39 回高知県少年少女空手道選手権大会ほか～

祝  全国大会出場権獲得

　5 月 4 日に
春野運動公園
体育館で行わ
れた第 39 回
高知県少年少
女空手道選手
権大会および
5 月 9 日に高
知県立武道館で行われた第 39 回高知県少年少女
空手道選手権大会兼全国中学生空手道選手権大会
において、市内の常心門に所属する選手たちが健
闘し、優秀な成績を収めました。大会の結果は次
のとおりです（敬称略）。

○第 39 回高知県少年少女空手道選手権大会
【小学生男子】
・個人形の部

学年 成　　績  
5 3 位 　 小松 海斗（佐古小）
6 敢闘賞 樋口 誠也（安芸第一小）

・個人組手の部
学年 成　　績

1 優勝 　小松 柚琉 （井ノ口小）
5 敢闘賞 小松 海斗 （佐古小）

＊個人優勝した選手は第 21 回全日本少年少女空手
　道選手権大会への出場権を獲得しました。

【小学生女子】
・個人形の部

学年 成　　績
3 敢闘賞 本田 彩楽（伊尾木小）
5 3 位　  加島 陽桜莉（野市東小）

・個人組手の部
学年 成　　績

5 3 位　 加島 陽桜莉 ( 野市東小）

○第 39 回高知県少年少女空手道選手権大会（中
　学生の部）兼全国中学生空手道選手権大会
・ 個人組手の部
　3 位　萩野 智咲子 ( 清水ケ丘中３年 )

・女子団体組手の部
　準優勝　福島 希実（清水ケ丘中２年）
　　　　　冨田 乃愛（清水ケ丘中２年）
　　　　　萩野 智咲子（清水ケ丘中３年）

・女子団体形の部
　優　勝　福島 希実（清水ケ丘中２年）
　　　　　冨田 乃愛（清水ケ丘中２年）
　　　　　萩野 智咲子（清水ケ丘中３年）
＊第 29 回全国中学生空手道選手権大会への出場権を

獲得しました。

～新型コロナワクチン接種～

高 齢者の接種がすすんでいます
　65 歳以上の人を対象とした新
型コロナウイルス感染症のワクチ
ン接種が 5 月 24 日から始まり、
市内各地で実施されています。
　6 月 5 日　接種会場である市体
育館では、ワクチン接種を受ける
人や付き添いの家族などが次々と
来場し、医師の予診を受けてワク
チン接種を行いました。
　ワクチン接種を受けた人は「チクッとしたぐらいで
痛くはなかった。毎日テレビでコロナ関係のニュース
を注意深く観ている。（安芸市では）接種日が指定さ
れていたので、受けれないかもしれないという不安は
なかった」「高齢なのでコロナに感染すると大変。接
種できてひとまず良かった」と話していました。
　65 歳未満の人については、6 月中旬以降に順次接
種券を発送し、これに併せて別途接種会場や日時に関
する個別案内を発送していく予定です。

     　　　　　　　～県立安芸中学生による清掃活動～　

きれいにしよう！私たちのまち

　5 月 22 日　県立安芸中学
校の生徒たちが、日ごろ利用
する通学路や安芸駅などの施
設、学校前の海岸で、清掃活
動を行いました。
　拾ったごみは、空き缶が多
く、ほかにもお弁当やカップ
ラーメンの容器など、合わせ
て約 130kg もありました。

　生徒たちは、この清
掃活動によるまちの環
境美化を通じて、地域
との関わりを深めまし
た。

       　　　　　　　 ～地域住民によるヒマワリの種まき～ 

野良時計前をヒマワリでいっぱいに
　5 月 16 日　地域の人
たちが野良時計の北側の
畑にヒマワリの種まきを
行いました。
　この取り組みは土居公
民館が毎年行っており、
例年 70 人以上が参加していますが、この日は小雨が
降っていたこともあり、約 20 人が作業しました。
　また、6 月 1 日には野良時計の北東側の畑に土居保
育所の子どもたちがヒマワリの種まきをしました。
　ヒマワリは 7 月中旬～ 8 月初旬ごろに見ごろを迎
える予定です。

広報あき 令和 3 年 7 月 8



まちの話題
～井ノ口小 4 年生がユリの定植体験～

花 とともに育つ豊かな心
　5 月 11 日　花

か　き
卉農家と井ノ口小学校 4 年生

17 人が岩崎彌太郎像の東側の畑で、ユリ 5 品種
2,000 球の定植と千日紅やヒマワリの種まきを行
いました。
　この活動は、花卉農家などで組織する JA 高知
県安芸地区花卉部安芸支部が、安芸市の花卉栽培
主要品目であるユリのＰＲと、子どもたちが花に
親しみ、育てる経験を通じて、美しさや豊かさを
感じる心を育てる「花育」の取り組みとして行っ
ており、今年で 11 年目となります。
　はじめに子どもたちからユリの種類やユリを育
ててうれしいことなどの質問があり、花卉農家の
人たちは「ユリの種類は 1,000 種類以上」「花を
ほめられたり喜んでもらえたらうれしい」と答え
ていました。
　その後、子どもたちは植え方を教わりながら定
植をし、「球根を初めて植えた」「花が咲くのが楽
しみ」と、開花を心待ちにしていました。定植し
たユリなどの花は 7 月に収穫して花束作りを行う
予定です。

  　　　　　　　　　　～ つ く し 会　 運 動 教 室 ～　　　　　

これからもみんなで元気に

　
つくし会は、

糖尿病や高血
圧、高脂血症
などで治療中
の人に限らず、
少しでも病気
にならないよ
うな健康づく
りをして元気
に過ごしたいと思っている人が集まって活動してい
るグループです。
　3 月までは指導者がいましたが、現在は不在のた
め、今まで習った体操をメンバー同士で意見を出し
合って続けています。
　5 月 21 日の活動では 8 人のメンバーが集まり、
活動歴が長い人が中心になって、声をかけ合いなが
ら体操を行っていました。
　つくし会で行う体操は、仰向けになって筋肉を緩
めたり、伸ばしたりといった簡単にできる動きや、
筋肉を鍛える動きなどさまざまです。体の柔軟性や
筋力には個人差があるため、それぞれができる範囲
で参加しています。「腰が伸びて気持ちいい」「この
動きができるようになってきた」「この前のテレビ
でこの手のツボがいいって言よったで」と話しなが
ら、楽しく体操していました。
　10 年以上参加しているメンバーの一人は、「体
操は続けることが一番。いつまでも元気で自分の足
で歩けるように、仲間と一緒に頑張っています」と
話していました。
　つくし会は、毎週第 1・3 金曜日の 13 時 30 分
から 15 時まで、健康ふれあいセンター「元気館」
で活動しています。運動教室以外に、栄養教室を行
う日もありますので、詳しくは 11 ページを確認ま
たは健康ふれあいセンター「元気館」にお問い合わ
せください。
■ 問　健康ふれあいセンター「元気館」
　　 　☎ 32・0300　 32・0301

～伊尾木小の児童がイモの苗植えと田植え体験～

地 域と学校で広げる子どもの学び
　6 月 5 日　伊尾木小
学校の 1 ～ 3 年生 12
人がイモの苗植え、4
～ 6 年生 11 人が田植
えを行いました。
　この活動は地域学
校協働活動の一環と
して、毎年地域の人や
保護者が参加して行っています。今年は新型コロ
ナウイルス感染症拡大防止のため、参加者を制限
したり、マスクを着用しての活動になりましたが、
4 ～ 6 年生は慣れない泥に足を取られながらも楽
しそうに田植えを行っていました。
　今後は、芋掘りをしてそれぞれの学級で調理を
したり、稲刈りを行ったもち米で餅つきを行う予
定です。
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■ 問　健康ふれあいセンター「元気館」  ☎32・0300　  32・0301

■ 問　健康ふれあいセンター「元気館」  ☎32・0300　 32・0301

　熱中症は高温多湿な環境に長くいることで、徐々
に体内の水分や塩分のバランスが崩れ、体温調節機
能がうまく機能しなくなり、体内に熱がこもった状
態を指します。場合によっては救急搬送されたり、
死亡することもあります。
　熱中症に注意する時期は、気温が高い５月から９
月末までです。また、熱中症は室外よりも室内で起
こる場合が多いです。

【熱中症の予防策】
●室内では

・扇風機やエアコンで温度を調節
・室温をこまめに確認し、室温が 28 度以下 24 度以

上になるようにする
●外出について

・日傘や帽子の着用
・日陰の利用、こまめな休憩
・気温が 30 度以上で熱中症による死亡が増えるため、

外出はできるだけ涼しい時間帯にする
・35 度以上では運動を中止する

●からだに熱がこもるのを避けるために
・通気性の良い、吸湿性・速乾性のある衣服を着用する
・保冷剤、氷、冷たいタオルなどでからだを冷やす

●水分補給について
・のどの渇きを感じなくても、こまめに水分補給をする
・水分補給の際は、利尿作用のあるカフェイン入りの

飲料（コーヒー、緑茶など）やアルコールは避ける

　日本脳炎の定期予防接種については、平成 17 年
5 月以降、厚生労働省から積極的な勧奨を差し控え
ることとされていましたが、新たなワクチン（乾燥
細胞培養日本脳炎ワクチン）が開発され、現在は日
本脳炎の予防接種を通常通り受けられるようになっ
ています。
　接種機会を逃した下記の対象者については、特例
接種として日本脳炎の定期予防接種を受けることが
できますので、詳しくは健康ふれあいセンターまで
お問い合わせください。

▽特例接種対象者
・平成 7 年 4 月 2 日～平成 19 年 4 月 1 日生まれ

の人で、20 歳未満の人
　（積極的勧奨の差し控えによって 1 期接種および 2 期

接種が行なわれていない人）

・平成 19 年 4 月 2 日から平成 21 年 10 月 1 日生
まれの人で、平成 22 年 3 月 31 日までに 1 期接
種が終了しておらず、生後 6 カ月～ 90 カ月また
は 9 歳以上 13 歳未満にある人

▽申込
　接種を希望される人は、予診票を健康ふれあいセ
ンターで交付しますので、必ず母子健康手帳などで
接種の有無や回数をご確認のうえ、お電話・窓口に
てお問い合わせください。
＊お問い合わせの際には、お手元に母子健康手帳などを

ご準備ください。

【熱中症の症状】
・めまい、立ちくらみ、手足のしびれ、筋肉のこむら

返り、気分が悪い、頭痛、吐き気、嘔吐、倦怠感、
虚脱感、いつもと様子が違う

●重症になると
・返事がおかしい、意識消失、けいれん、からだが熱い

【熱中症が疑われる人を見かけたら】
▶涼しい場所へ（エアコンが効いている室内や風通

しのよい日陰などへ避難させる）
▶体を冷やす（衣服をゆるめ、首の周りや脇の下、足

の付け根などを冷やす）
▶水分・塩分、経口補水液（＊）などを補給する
＊水に食塩とブドウ糖を溶かしたもの
自分で水が飲めない、意識がない場合は、すぐに
救急車を呼びましょう！

熱中症にご注意ください！

【日本脳炎の予防接種を受けましょう】
  ～特例接種のお知らせ～

→　お子さんかお孫さんを紹介してみませんか？

マスク着用時の注意
　新型コロナウイルス感染症対策で、夏場でもマス
クを着用することにより熱中症にかかる危険性
が増します。
　マスクを着用することによって、体内に熱がこも
りやすくなったり、マスク内の湿度が上がってのど
の渇きを感じづらくなります。自覚のないまま脱水
症状が進み、熱中症のリスクが高まります。そのため、
例年以上に熱中症対策をすることが必要です。
＊参考：厚生労働省ホームページなど



　☎088・832・5266　7月の週間予定表

自己負担金対象者検診（健診）項目

項　目

健康テレホンサービス

7月の休日在宅当番医ところ

項　目

受付時間

備　考月　日 受付時間

月　日

ところ

無料40歳～74歳の男女② 特定健診

特定健診
後期高齢者健診
胸部検診（肺がん・結核検診）
肝炎ウイルス検査
前立腺がん検診
大腸がん検診（回収）

無医地区診療

つくし会
（生活習慣病
予防サークル）

飼い犬・飼い猫
の引き取り
などに関する
相談窓口

9：00～
　11：00
13：30～
　15：00

畑山公民館は休止中です

7月27日（火）

7月  2日（金）
  運動教室

大井公民館

健康
ふれあい
センター

「元気館」

　飼い主には、飼っている犬や猫を終生まで飼養およ
び管理を行う責任があります。やむをえず飼えなく
なった場合は、新たな飼い主を探し、譲渡するなど、犬・
猫が生涯を全うできるよう努力しましょう。
　どうしても飼い続けることができなくなった場合
は、下記窓口までご相談ください。
　メス猫の不妊手術費を一部負担します。予算に限り
がありますので、お早めにご相談ください。
■問　安芸福祉保健所　☎ ３４・３１７３

14：10～
       15：00

13：30～ 
　　15：00

新規で受診を希望
される人は県立あ
き総合病院経営事
業課までお問い合
わせください。

7月12日（月） 穴内公民館

健康相談 7月13日（火）

7月16日（金）
  運動教室
・のびのび会

市民館別館10：00～12：00

無料後期高齢者医療の被保険者男女④ 後期高齢者健康診査

600円50歳以上の男性⑧ 前立腺がん検診

800円20歳以上の女性 （2年度に1回の受診です）⑩ 子宮頸がん検診

900円50歳以上の男女 （2年度に1回の受診です）⑥ 胃がん検診
　 （集団検診・バリウムによる検診）

無料40歳以上の男女① 胸部検診（レントゲン検診）

各種検（健）診

そ の 他

19～39歳の国保の男女
19～39歳の社保被扶養の女性③ 特定健診に準じた健康診査 1,300円

3,400円

1,000円40歳以上の女性 （2年度に1回の受診です）⑪ 乳がん検診

700円これまでに市の肝炎ウイルス検査を受けたことのない、
40歳以上の男女⑤ 肝炎ウイルス検査

50歳以上の男女 （2年度に1回の受診です）⑦ 胃がん検診 
　 （個別検診・医療機関による、胃内視鏡検診）

＊70歳以上の人は、市が実施する上記⑥～⑪の検診は無料です。
＊胃がん検診は、集団検診か個別検診のいずれかで、2年度に1回の受診になります。
＊事前に申し込みが必要です。

＊新型コロナウイルス感染症の状況により中止または延期となる場合があります。

500円40歳以上の男女⑨ 大腸がん検診

｝
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■ 問  健康ふれあいセンター「元気館」
         ☎32・0300　  32・0301

あなたと、家族のためにぜひ受けましょう！

がん検診・特定健診

「赤ちゃん集まれ！」のコーナーでは、写真を募集中　→

持ち物

室内用シューズ、
飲み物・タオル・
参加費（100円）

 月	 最近の矯正歯科治療あれこれ
 火	 川崎病とは
 水	 肩関節の脱臼
 木	 胃・十二指腸潰瘍
 金	 双極性障害
土日	 熱中症とスポーツ

診療時間：9時～17時
県立あき総合病院（☎34・3111）は救急に対応

提供：高知保険医協会

  4日		 宇都宮内科	 ☎32・0500
11日		 深谷内科（芸西村）	 ☎0887・33・2401
18日		 安芸クリニック	 ☎35・3575
22日		 森澤病院	 ☎34・1155
23日		 森澤病院	 ☎34・1155
25日		 つつい脳神経外科	 ☎34・0221
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■ 問　健康ふれあいセンター「元気館」
　　　 ☎32・0300　 32・0301

■ 問	 福祉事務所こども係　☎35・1009　  35・1028

乳 幼 児 健 診

保育所への苦情や相談などを受け付けます

あきっ子あつまれ！

○ ３～４カ月児健診
▽と　き　７月６日（火）12 時～
▽ところ　健康ふれあいセンター「元気館」
▽対　象　令和３年 3 月生まれ
　　　　　（個別通知します）

○ ９～ 10 カ月児健診
▽と　き　７月 20 日（火）12 時 30 分～
▽ところ　健康ふれあいセンター「元気館」
▽対　象　令和 2 年 9 月生まれ
　　　　　（個別通知します）

○ １歳６カ月児健診
▽と　き　７月６日（火）13 時～
▽ところ　健康ふれあいセンター「元気館」
▽対　象　令和元年 10 月生まれ
　　　　　（個別通知します）

○ ３歳児健診
▽と　き　7 月 20 日（火）13 時～
▽ところ　健康ふれあいセンター「元気館」
▽対　象　平成 30 年 3 月生まれ
　　　　　（個別通知します）
＊新型コロナウイルス感染症拡大防止のため、
　延期の場合があります。対象の人には個別
　にご連絡をします。ご理解とご協力のほど
　よろしくお願いします。

○ 赤ちゃん・もぐもぐ教室（離乳食講習会）
▽と　き	 ７月１４日（水）１０時～１２時
	 （受付9時30分～9時45分）
▽ところ	 健康ふれあいセンター「元気館」
▽対　象	 乳幼児とその保護者
▽持ち物	  母子健康手帳、筆記用具・ミルク・さ湯・
　　　　　 おむつ・ガーゼなど

（お持ちであればお子さんが現在使ってい
る離乳食用スプーンやスタイなど）

＊参加を希望する人は元気館までお申し込みください。
＊子育てボランティアがお子さんをお預かりします。
■ 問　健康ふれあいセンター「元気館」

☎32・0300　  32・0301
＊新型コロナウイルス感染症拡大防止のため、中止の場合があります。

○ あきっ子広場 
（ボランティアと一緒に遊ぼう！預けるだけでも
 OKです！！）
▽と　き	 ７月３０日（金）１０時～１２時
	 （時間内ならいつでもどうぞ！）
▽ところ	 健康ふれあいセンター「元気館」
▽対　象	 乳幼児とその保護者
▽持ち物	 お子さんを預けられる人は、バスタオル・
　　　　　おむつ・お茶やさ湯など
■ 問・申込	  安芸市社会福祉協議会

☎３５・２９１５　  35・8549

　より良い保育を目指すため、保育所に苦情解決窓
口を設置しています。これは、保育所のサービスに
ついて、保護者や保育所周辺にお住まいの人から苦
情 ･ 意見・相談などを受け付け、その内容を調査・
協議し、適切に解決するものです。
　担当者は各保育所の主任保育士、苦情解決責任者
は各保育所の所長です。また、苦情解決委員は表の
とおりです。
▽申立先　　各保育所、福祉事務所こども係、
　　　　　　苦情解決委員
▽申立方法　面接、電話、FAX、メールなど
▽受付時間　平日９時～１６時（休日は除く）
▽除外される申し立て
・ 該当する苦情に関わる事実のあった日から１年以上

経過したもの
・ 保育所人事に関するもの

　令和３年６月分以降も児童手当を引き続き受
給するためには、現況届けの手続きが必要です。
手続きが遅れると手当が受けられなくなる場合
がありますので、まだお済みでない人は、福祉

広報あきでは、地域の話題・情報をお待ちしています。 ■問　総務課 ☎35・1000

児童手当の現況届けの手続きはお済みですか？
事務所こども係で手続きを行ってください。
■ 問　福祉事務所こども係
　　　 ☎35・1009　  35・1028

＊苦情解決委員とは、苦情解決のため利用者の立場に配慮した
適切な対応を行ない、円滑・円満な解決にあたる、保育所運
営に直接関係のない人です。

＊矢ノ丸保育園への申し立て方法は、矢ノ丸保育園（☎ 35・
3600）へ直接お問い合わせください。

保育所名 電話（FAX兼用） 苦情解決委員
安芸おひさま ☎ ３７・９３１０ 吉岡 欣一郎（教育研究所長）

☎ ３２・０２３２
一圓 昌估（主任児童委員）

☎ ３４・２７５５
中澤 詩（民生・児童委員）

☎ ０９０・１００８・３９３３
竹﨑 義秀（家庭相談員）

☎ ３５・２９２０

穴　内 ☎ ３５・４７５０
赤　野 ☎ ３３・２１６３
井ノ口 ☎ ３４・２５５０
土　居 ☎ ３５・２０６７
川　北 ☎ ３５・６８１０
伊尾木 ☎ ３５・２４８０

福祉事務所こども係　 ☎  ３５・１００９
　　　　　　　　　　   ３５・１０２８

  kodomo@city.aki.lg.jp
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子育て 子育て informationinformation

広報あき 令和 3年 7月13

■ 問　地域子育て支援センター（安芸おひさま保育所内）☎  ３７・９３１０

＊今後の新型コロナウイルス感染症
の状況によっては、急遽中止となる
場合があります。

地域子育て支援センター
　子育てを一人で頑張っていませんか？みんな悩み
ながらも子育てしていることに共感したり、子育て
が少しでも楽しくなるように、悩みを話せる子育て
仲間や、子どもたちの小さな出会いの場として、気
軽にご利用ください。

○ 電話相談・面接相談
　育児の悩みなどお気軽にご相談ください。
　面接相談の際は事前にご連絡ください。
▽と　き　平日9時～16時

○ 保育室・園庭開放
　安芸おひさま保育所の保育室や園庭を開放していま
す。子ども同士、保護者同士のふれあいの場としてご利
用ください。
▽と　き　平日９時～１6時

○ 体験入園
▽と　き　７月１日（木）、６日（火）、８日（木）、1３日（火）、
　　　　　１5日（木）、2０日（火）、２９日（木）
　　　　　９時～12時
▽ところ　安芸おひさま保育所
▽持ち物　着替え、お茶、タオルなど

《給食試食会》
  保育所の給食を親子で一緒に体験してみませんか。　　
　　～ 7 月普通食～
▽と　き　7 月８日（木）
▽申　込　7 月６日（火）締切
▽定　員　1 ～５歳まで 10 人
▽食　費　300 円
　　～ 8 月普通食～
▽と　き　８月 10 日（火）
▽申　込　8 月５日（木）締切
▽定　員　１～５歳まで 10 人
▽食　費　300 円

○ なかよし広場
　子育て仲間との交流の場として、元気館のホール
にて親子で楽しめる広場を開催しています。

『体も心も元気になる親子 3B 体操』
〜親子で楽しいひとときを過ごしましょう！〜
▽と　き	 7 月 27 日（火）　10 時～ 12 時
▽ところ	 健康ふれあいセンター「元気館」
▽講　師	 楠瀬　良枝
	 （地域子育て支援センター職員）
▽定　員	 10 組〈申込締め切り 7 月 20 日（火）〉
▽持ち物　着替え、お茶、タオルなど

　保護者の一時的な就労や疾病、入院などにより一
時的に家庭での保育が困難となる場合や、保護者の
育児疲れの解消など、家庭での子育ての負担を軽減
するためにお子さんを一時的にお預かりします（利
用申込・面接が必要です）。

▽対象児童　安芸市在住の満 1 歳～就学前まで
▽定　　員　1 日あたり 5 人
▽利用時間　平日（土、日、祝日を除く）

半日（８時30分～12時30分または
12 時 30 分～ 16 時 30 分）
1日（8 時 30 分～ 16 時 30 分）

▽利用日数　1 カ月あたり 14 日以内
▽利 用 料　半日 1,000 円、1 日 2,000 円
■ 問　安芸おひさま保育所 ☎   37・9310

【安　芸】
　吉川　恭二・芹奈　　　女　　　穂

ほ の か
乃花　　5月24日

　中川　直明・絵梨　　　男　　　哩
り と

杜　　　5月26日

保護者 赤ちゃん性別 誕生日

■ 問　市民課市民係　☎35・1001　　 

家庭や子育てに関する相談　■問　家庭児童相談室 ☎35・2920

＊了承をいただいた人のみ掲
載しています。

＊ほか 1 人の赤ちゃんが誕生
しています。

お誕生おめでとう　5月生まれ

一時保育を利用しませんか



広報あき 令和 3年 7月 14

■ 問　市民課介護保険係 ☎35・1003

■ 問・申込　市民課介護保険係  ☎35･1003

■ 問・申込　生涯学習課 ☎35・1020

AKI CITY NEWS

名　　　称 開催予定日 対　象 ところ

名　　　称 開催予定日 対　象 ところ
安芸市体育会主催行事日程表

第65回安芸市体育祭日程表

バドミントン 未　　定 一般男女 市体育館

スポーツ教室（卓球） 9月予定 小・中学生 市体育館

ラージボール卓球 未　　定 一般男女 市体育館

令和3年度安芸市卓球選手権大会 10月予定 全　般 市体育館

サッカー（小学生） 未　　定 小学生 NKKグラウンド

第25回安芸市ラージボール大会 令和4年 3月予定 一般男女 市体育館

スカッシュバレー 7月11日（日） 一般男女 市体育館

第32回安芸市体育会会長杯ソフトテニス大会 令和4年 3月13日(日) 中・高・一般 伊尾木白馬テニスコート

ビーチボールバレー 7月25日（日） 一般男女 市体育館ほか

第31回安芸市ジュニア体操大会 令和4年 3月13日(日) 小学生 市体育館

硬式テニス 8月予定 一般男女 芸西村憩ヶ丘運動公園

第43回安芸市教育長杯争奪バドミントン大会 令和4年 3月20日（日） 一般男女 市体育館

弓　　　道 8月1日（日） 全　般 市武道館（弓道場）

スポーツ教室（水泳）（ふれあいファミリースイミング） 中　　止 小学1～3年生 安芸第一小プール

バレーボール 8月29日（日） 全　般 市体育館ほか
卓球（小・中学生） 9月予定 小・中学生 市体育館
軟 式 野 球 10月予定 一般（学生含） 市補助グラウンド
秋季ソフトボール 10月10日(日) 全　般 市補助グラウンド
グラウンドゴルフ 中　　止 一般男女 市補助グラウンド
水　　　泳 中　　止 全　　般 市立安芸中学校プール
剣　　　道 中　　止 小・中学生 市武道館
陸　　　上 中　　止 全　　般 芸西村憩ヶ丘運動公園

要介護・要支援認定を受けて
いる人に介護保険負担割合証
を交付します

家族介護用品チケット
支給について

安芸市体育会・
第 65 回安芸市体育祭開催！

　令和 3 年 8 月 1 日現在で、要介護・要支援認定
を受けている人全員に、介護サービスの負担割合（1
割、2 割または 3 割）が記載された「介護保険負担
割合証」をお送りします。
　介護サービスを利用する際は、介護保険証ととも
に必要です。

　安芸市のスポーツの祭典、安芸市体育会主催行事
および第 65 回安芸市体育祭を次の日程で開催しま
す。多くの皆さんのご参加をお待ちしています。

＊新型コロナウイルス感染症拡大防止のため、
大会が延期または中止になる場合があります
ので、予めご了承ください。

　要介護３・４・５に認定された高齢者を在宅介護
しているご家族で非課税世帯の人を対象に「安芸市
家族介護用品チケット（商品券）」を発行しています。
　支給対象になると思われる人は、市民課介護保険
係で申請してください。

▽対象者
次の条件をすべて満たす人
・要介護３～５に認定された高齢者を在宅介護して

いる介護者
・介護を受けている高齢者と介護者ともに非課税世

帯であること
＊入院中や施設入所（入居）の人は対象外です。

▽支給内容
・要介護３の人　　　5,000 円／月
・要介護４～５の人　6,250 円／月
▽チケット対象用品
・紙おむつ	 ・尿取りパッド
・防水シーツ	 ・使い捨て手袋
・清拭材	 ・床ずれ予防用品　　など



広報あき 令和 3年 7月15

■ 問・申込	 　
　 市民課国保年金係　☎３５・１００２

住民税非課税世帯の人は、入院時の食事代
などが減額されます！

　国民健康保険・後期高齢者医療の被保険者で、住
民税非課税世帯の人は、申請により「標準負担額減
額認定証」または「限度額適用・標準負担額減額認
定証」が交付され、入院時の食事代などが減額され
ます。認定期間は申請した月の 1 日から７月末日ま
でとなります。
　認定を受けずに支払った食事代の差額は払い戻さ
れませんので、入院の予定がなくても事前に申請す
ることをお勧めします。

〇知っていますか？長期入院制度！
　住民税非課税世帯の人で、過去 12 カ月以内に
90 日以上の入院をしたことがある人は、申請する
ことで食事代をさらに減額することができます。長
期入院該当の認定日は申請した月の翌月 1 日からで
す。申請日から月末までの差額は、後日申請により
返還します。

〇所得の申告が必要です
　所得の申告がない場合、申請をしても認定できな
いことがありますのでご注意ください。
▽申請に必要なもの

【食事代減額申請のとき】
・保険証

【長期入院該当申請のとき】
・保険証
・「標準負担額減額認定証」または「限度額適用・標

準負担額減額認定証」
・申請日より過去 1 年以内に 90 日を超える入院の

期間が証明できる領収書など

〇認定証の更新について
【国民健康保険の人】
　毎年更新手続きが必要です！
　認定証の有効期限は７月末日までとなっており、
毎年更新手続が必要です。引き続き認定が必要な人
は、7 月～ 8 月中に手続きをしてください。長期入
院の認定が必要な人は必ず 7 月中に更新手続きをし
てください。

【後期高齢者医療の人】
　令和 2 年 8 月以降に「限度額適用・標準負担額
減額認定証」の交付を受けている人で、令和 3 年 8
月 1 日からも引き続き該当する人は更新手続きは不
要です。7 月上旬に保険証と一緒に認定証を送付し
ますので内容をお確かめください。また、新しく交
付された認定証に長期入院認定されているときは長
期入院認定の手続きも不要です。

　安芸市にお住まいで、国民健康保険などの医療保
険に加入しており、障がいの程度が次に該当する重
度心身障がいのある人は、医療費にかかる保険給付
（国民健康保険・健康保険など）の自己負担分につ
いて市が助成を行っています。
　ただし、65歳以上で平成15年10月１日以後、新
たに重度障がいの認定を受けた人は、市町村民税非
課税世帯の人のみ対象となります。

▽対象者
・身体障害者手帳１級または２級の人
・療育手帳A1（最重度）またはA2（重度）の人
・身体障害者手帳３級または４級を所持し、療育手

帳B１（中度）の知的障がいと認定された18歳未
満の合併障がいの人

▽制度の利用方法
①福祉事務所で、申請のうえ受給者証の交付を受け

てください。

（身体障害者手帳または療育手帳、健康保険証、印か
ん、マイナンバーの確認ができる書類が必要です）
②医療機関で受診する際に、健康保険証と受給者証

を窓口に掲示してください。
＊入院時の食事療養費は助成の対象となりません。
＊国民健康保険などの医療保険に加入していない人

は、この制度は適用されません。

〇受給者証の更新手続きについて
　令和３年６月30日が有効期限の受給者証をお持
ちの人で、まだ福祉事務所で更新の手続きをしてい
ない人は手続きをしてください。

▽必要なもの
・身体障害者手帳または療育手帳
・健康保険証
・印かん
・マイナンバーの確認ができる書類

重度心身障害児・者医療費（福祉医療）の助成について
■ 問  福祉事務所障害ふくし係　☎35・1009　  35・1028

AKI CITY NEWS



活動に参加するには事前の登録が必要です。
今年は、下記の予定で登録研修会を開催します。

皆さんのご参加をお待ちしています！

広報あき 令和 3年 7月 16

高齢者のボランティアポイント制度「あき
元気応援マイレージ」に登録して、一緒に
ボランティア活動をしてみませんか？

障がいなどのある人のボランティアポイン
ト制度「福祉あき元気応援マイレージ」に
登録して、一緒に活動してみませんか？
■ 問・申込	 安芸市社会福祉協議会
	 ☎ 35・2915　　  35・8549
	 福祉事務所障害ふくし係
	 ☎ 35・1009　　  35・1028

■ 問・申込	 安芸市社会福祉協議会
	 ☎ 35・2915　　  35・8549
	 地域包括支援センター
	 ☎ 32・0555　　  35・1555

■ 問　シルバー人材センター　☎35・3603
ペット用の網戸に張り替えできます！

　空前のペットブーム！ペットと一緒に暮らすご家庭が急増しています。
ペットに網戸を破られたりしていませんか？
　破れにくく、丈夫な網戸に張り替えします。実際に張り替えをした網戸は、ネコがよじ
登ったぐらいでは破れませんでした（個体差はあります）。ご用命は、シルバー人材セン
ターまでどうぞ。
＊一般の網戸や障子の張り替えもしています！

　「あき元気応援マイレージ」は、シルバー世代の生
きがいづくり、ご自身の健康増進・介護予防を目的
に行う制度で、65歳以上の要介護・要支援の認定を
受けていない人が事前に登録し、市内の介護保険・
障害者施設や保育所、小・中学校などでボランティ
ア活動を行うことでポイントが貯まり、貯まったポ
イントに応じて年間最大5,000円分の商品券などに
交換することができます。
　現在、110人が登録され、さまざまな施設で活動
しています。あなたもお友達を誘って、自分の健康
づくり・介護予防につながる「あき元気応援マイレ
ージ」に参加してみませんか？

▽対象者　
　安芸市在住の65歳以上（今年度65歳になる人も
含む）で次の２つの要件をいずれも満たしている人
　① 要介護・要支援認定を受けていない人
　② 介護保険料の滞納がない人

　「福祉あき元気応援マイレージ」は、障がいなどの
ある人（＊）がボランティア活動に取り組むことで、
社会参加活動を通じた自身の主体性の向上と生きが
いづくりを目的とした制度です。
　障害者手帳などをお持ちの人が、市内の登録施設
などでボランティア活動を行うことでポイントが貯
まり、貯まったポイントに応じて年間最大5,000円
分の商品券などに交換することができます。
　ぜひご登録ください。

▽対象者
　安芸市に住民票がある18歳以上65歳未満の障が
いなどのある人（ただし、市税の滞納のない人）
＊障がいなどのある人とは、各手帳所持者や自立支

援医療受給者証、特定医療費（指定難病）医療受
給者証を所持している人になります。
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▽参加費　　　　無料
▽申込締め切り　７月21日（水）

▽と　き　７月28日（水）13時30分～15時　
▽ところ　総合社会福祉センター ２階　
	 中会議室
▽内　容	 ボランティアポイント制度の概要、介護予

防・認知症について（あき元気応援マイレ
ージ登録者のみ）、障がいのある人の生き
がいづくりについて（福祉あき元気応援マイ
レージ登録者のみ）
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　7月から、中村 正典さん（本町）が新たに交通安全指導員に委嘱されました。
　市では今後も、11人の交通安全指導員が、毎月の早朝街頭指導や市内小・中
学校が実施する交通安全教室への協力など、交通事故防止への活動を行っていき
ます。

新任交通安全指導員を紹介します
■ 問	 総務課　☎35・1000

▽申込期限　7月12日（月）　　　　　　
▽申し込み手続き
　入居申込書などの必要書類は財産管理課窓口でお
渡しします。また、市ホームページからもダウンロ
ードすることができます。
＊募集戸数を超える申し込みがあった場合などには、

入居者選考委員会で決定します。
▽入居資格	
　①住宅に困窮していること
　②収入基準に適合すること
　③市税を滞納していないこと

【注意】改良住宅に小集落地区改良事業の区域外の人が入居する場合は、（＊）の家賃になります。

＊写真、間取図は津久茂町第2団地

＊改良住宅の入居対象者は市の小集落地区改良事業によ
る区域内に住む人です。区域内の人から応募がない場
合は、それ以外の人が対象になります。

▽入居可能予定時期　令和3年8月末ごろ
▽敷　金　家賃の3カ月分
▽その他　入居契約時に連帯保証人が1人必要です。
＊連帯保証人の主な条件：20歳以上、年収100万円

以上、市税の滞納がないこ
となど

市営住宅入居者募集
今回の募集は公営住宅と改良住宅の2種類です。

■ 問・申込　財産管理課住宅係　☎35・1013
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場　　　所 建設年度 家　　賃 部屋数など

津久茂町第2団地3階　D-3号 昭和
59年度 14,500円～ 集合住宅4階建

3DK　駐車場なし

清和町3番団地　B棟（南棟）　
1階 101号

平成
元年度

8,000円～
(＊22,400円～)

集合住宅3階建
4DK　駐車場なし

宝永町南団地  C棟2階　201号 平成
3年度

10,000円～
(＊24,100円～)

集合住宅2階建
4DK　駐車場なし

種　類

公営住宅

改良住宅



野生鳥獣に強い県づくり事業補助金のご案内
■ 問・申込　農林課中山間振興係　☎ 35・1016
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　　　令和３年度 初心者講習会日程 ＆ 狩猟免許試験日程　　
＊必ず事前にお電話で予約してください。申込受付は先着順とし、定員になり次第締め切ります。
＊新型コロナウイルス感染症拡大防止のため、日程変更または中止となる場合があります。
＊12月以降の日程は8月下旬ごろ決定予定のため、別途お知らせします。

猟友会が実施する初心者講習会 県が実施する狩猟免許試験
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○ 猟銃所持許可取得
　新規に猟銃所持許可のための射撃教習の受講を希望
する人に対して、猟銃所持許可申請に係る射撃教習の
受講に要する経費（上限37,000円）を補助するもの。

【ご注意ください】
　初心者講習会および射撃教習を受講する前に交付申
請書を提出することが必要です。申請前に受講される
と、補助金を交付することができませんのでご注意く
ださい。

　鳥獣による農林業被害を防止するため、狩猟免許取
得や猟銃所持許可取得をする場合に、下記の補助事業
があります。詳しくは、農林課までお問い合わせくだ
さい。また、補助事業を活用したい人は、必ず受講す
る前にお申し込みください。

○ 狩猟免許取得
①狩猟免許（わな猟、銃猟）試験を希望する人に対し

て、高知県猟友会が実施する初心者講習会の受講に
要する経費10,000円を補助するもの。

②狩猟免許試験申し込み時に添付する診断書の取得に
要する経費（上限2,000円）を補助するもの。

＊いずれも、狩猟免許試験合格者に限る。

▽講習時間　９時30分～17時
＊講習終了時間は 受講人数や受講種類によって前後する

ことがあります。
▽受講料 10,000円（例題集･テキスト代含む）
＊補助金交付申請については、下記の補助金案内をご確

認ください。
▽持ち物　筆記用具
＊講習中は新型コロナウイルス感染症防止対策のため、

マスクの着用をお願いします。
▽申込　各試験日の10日前までに猟友会へ必着するよ

う申請してください。
＊要予約　先着順で定員になり次第締め切ります。
■ 問・申込
　〒780-0901 高知市上町2丁目7-2 
　一般社団法人 高知県猟友会　☎ 088・856・6641
＊申込書は猟友会ホームページからダウンロードできます。
　https://www.kochi-ryoyu.com/

▽試験申請手数料　5,200円（一部免除者は 3,900円）
＊各試験日の10日前までに高知県猟友会 または 県へ必着

するよう申請してください。
▽持ち物　筆記用具
＊試験中は新型コロナウイルス感染症防止対策のため、

マスクの着用をお願いします。
■ 問・申込
　〒780-8570 高知市丸ノ内1-2-20（県本庁舎３階）
　高知県鳥獣対策課　☎ 088・823・9042
　または、一般社団法人高知県猟友会までお問い合わ

せください。
＊申請書などは鳥獣対策課ホームページからダウンロー

ドできます。
   https://www.pref.kochi.lg.jp/soshiki/070201/

ところ と　き 免許の種類ところ と　き 免許の種類

高知県立
ふくし交流プラザ

８月28日(土)
10時～

わな猟

黒潮町
ふるさと総合センター

８月 7日(土)
10時～

わな猟

８月29日(日) 第一種銃猟
第二種銃猟

８月 8日(日) 第一種銃猟
第二種銃猟

田野町
ふれあいセンター ９月18日(土) 10時～ わな猟

黒潮町
ふるさと総合センター ８月 1日(日) 受付

９時～

わな猟
第一種銃猟
第二種銃猟

高知県立
ふくし交流プラザ ８月21日(土) 受付

９時～

わな猟
第一種銃猟
第二種銃猟

田野町
ふれあいセンター ９月12日(日) 受付

９時～ わな猟

高知県立
ふくし交流プラザ 11月13日(土) 受付

９時～

わな猟
第一種銃猟
第二種銃猟

高知県立
ふくし交流プラザ

11月20日(土)
10時～

わな猟、網猟

11月21日(日) 第一種銃猟
第二種銃猟

指定袋に入れて、 口をしっかり縛って、 ごみ出しを！
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資源ごみ収集日一覧表　

令和4年度農業研修生および受け入れ
農家の募集について ■ 問　農林課農政係　☎35・1016
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一般廃棄物最終処分場（安芸市リサイクルプラザ）は日曜日以外受け入れしています。
▽受け入れ時間 月～金曜日は8時30分～16時30分／土曜日は8時30分～12時、13時～16時30分
■ 問　平日　環境課 ☎35・1023／土・祝日　最終処分場 ☎34・1353

　安芸市では、新規就農者確保・育成のため、研修
事業などにより、市内の農業者のもとで栽培技術や
経営管理の研修を行い、就農を目指す人への支援を
行っており、令和4年度農業研修生および受け入れ農
家の募集を行います。

▽募集内容　 ＊今後、国の制度変更などにより、要件
	 などが変更となる可能性があります。

【農業研修生】
・年　　齢　15歳以上65歳未満
・助成内容　年間最大180万円

【受け入れ農家】
・対　　象　高知県指導農業士・営農経験5年以上の

農業者など
・助成内容　年間最大60万円
【研修事項】
・研修1年目に高知県立農業担い手育成センターで3

カ月以上の基礎研修を受講すること

・研修期間は1年以上2年以内（１年間の研修日数が
おおむね1,200時間以上）

・研修終了後1年以内の就農および研修期間の１.5倍
（最低2年）就農を継続すること

・研修生と受け入れ農家は、血族および姻族の3親な
ど以内に該当しないこと

＊その他、補助要件および審査がありますので、詳しく
はお問い合わせください。

【募集対象】
令和4年4月以降に研修を開始する研修生および受け
入れ農家

【応募締め切り】9月30日（木）
＊例年より応募締切が早まっているため、ご注意くださ

い。
＊予算確保の必要がありますので、検討中の人につきま

しても一度ご相談ください。

紙類は、雨の日、地面が濡れている日は出さないでください。

　研修終了後の出口対策として、本市やＪＡが保有
している園芸用ハウス「サポートハウス」を最長2
年間利用できますが、近年では農業研修生の募集が
増加しており、就農地の確保が課題となっていま
す。

 　　　農業者の皆さまへのお願い　　  　
　新規就農を目指している人の就農地確保の
ため、経営規模の縮小や離農により賃貸借な
どが可能な農地・園芸用ハウスの情報があれ
ばご一報ください。

「缶・紙・布・ペットボトル」の日 「ビン・有害ごみ」の日

7月の資源ごみ収集日 缶・スプレー缶・紙（新聞とチラシ・雑誌・
ダンボール・紙パック・雑がみ）・古着・ペ
ットボトル

ビン・乾電池・蛍光灯・電球・
体温計・温度計・ライター

久世町・庄之芝町・染井町・桜ヶ丘町・幸
町・宝永町・黒鳥・植野・井ノ口・栃ノ木 毎週月曜(5日・12日・19日・26日） 毎月第１・３水曜

（7日・21日）

本町１～５丁目・土居・僧津・伊尾木・下山 毎週火曜（6日・13日・20日・27日）
毎月第２・４水曜

（14日・28日）花園町・東浜・矢ノ丸１～４丁目・港町１～
２丁目・内原野・花・川北・江川・小松原 毎週木曜（1日・8日・15日・22日・29日）

日ノ出町・寿町・清和町・千歳町・津久茂
町・馬ノ丁・赤野・穴内 毎週金曜（2日・9日・16日・23日・30日） 毎月第１・３水曜

（7日・21日）
畑山・尾川

毎週水曜（7日・14日・21日・28日）東川（八ノ谷・丸石・黒瀬・大井・古井・別
役・入河内・奈比賀・長山）

中　郷 毎月第３水曜（21日）



　

夏の事故に注意！
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■ 問  税務課市民税係  ☎ 35・1005

住宅用火災警報器の取り付けは済みましたか？   ■ 問　消防本部予防係  ☎ 37・9103
　平成 23 年 6 月 1 日から全ての住宅で住宅用火災警報器の設置が義務付けされています。住宅用火災警報器をまだ設
置していないご家庭は、早急に設置するようにしましょう。すでに設置されているご家庭は、定期的に点検しましょう。
＊作動点検やお手入れの方法などは、メーカーや機器によって異なりますので、取扱説明書で確認してください。
＊住宅用火災警報器については、下記サイトを参考にしてください。

「日本火災報知器工業会ホームページ」　http://www.kaho.or.jp/user/awm/awm09/p01.html
＊メーカー別住宅用火災警報器ブザー音も確認することができます。（電池切れ音・故障音など）

令和3年度国民健康保険税の納税通知書を送付します

 ・ 所得割＝（前年中の所得－43万円）×税率
  （世帯の国保加入者全員の所得割を算出したものを合計）
 ・ 均等割＝世帯の国保加入者数×均等割額
 ・ 平等割＝1世帯あたりの定額
＊世帯主・国保加入者の所得の合計と国保加入者数に

よって、均等割と平等割を2・5・7割軽減する制度
があります。世帯の中に、所得未申告者がいると軽
減判定ができませんので、申告をお願いします（所得
0円でも申告は必要です）。

納税通知書は7月初旬から送付します。
税率は令和2年度から変更ありません。
〇 医療給付費分
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　気温も上がり海や川で遊ぶ機会も多くなると思いま
す。やってはいけないこと、もしもの時の対処法をし
っかり守って遊びましょう。
・遊泳禁止場所では絶対に泳がない
・台風前や大雨の後は水辺に近づかない
・遊泳中は適度な休憩をとる
・子どもだけで海や川へ泳ぎに行かない
・釣りをする時はライフジャケットを着用する
　もし溺れている人を見かけたら大声で助けを呼び、す
ぐに119番通報しよう。助ける場合、泳いで助けにいか
ずロープや浮き輪などを利用しよう。

 水辺の事故に注意!　 花火の事故に注意！

（令和3年度から軽減判定の計算方法が改正されました）

 ・ 7割軽減判定基準額
　基礎控除額（43万円）
 ・ 5割軽減判定基準額
　基礎控除額（43万円）＋28.5万円×被保険者数（＊）
 ・ 2割軽減判定基準額
　基礎控除額（43万円）＋52万円×被保険者数（＊）

＊給与収入55万円、公的年金収入60万円（65歳以上は
110万円）を超えた人が2人以上いる場合は、「10万円

（給与所得者などの数－1）」を軽減判定基準額に加え
る。

＊被保険者数には、同じ世帯の国民健康保険から後期高齢
者医療保険に移行した被保険者（特定同一世帯所属者）
も含みます。

　これから夏本番！アウトドアでレジャーを楽しむ機会が増
えてくると思います。
　ルールとマナーを守って事故のないよう安全に遊びましょう。

　花火はきれいで楽しいものですが、使用方法や注意
事項を守らないと大きな事故や火災につながるおそれ
があるので、次のことを守りましょう。
・花火に書いてある取り扱い説明をよく読み、必ず守

る
・花火を人や家に向けたり、燃えやすいもののそばで

遊ばない
・一度にたくさんの花火へ火をつけない
・子どもだけでは花火をしない
・水バケツを用意し、遊び終わった花火は必ず
　水につける

医療給付費分 29,000円 23,000円 7.9％
（63万円）

 均等割 平等割 所得割（上限）

後期高齢者
支援金分 9,000円 7,000円 2.5％

（19万円）
介護納付金分

（40～64歳） 11,000円 5,000円 2.3％
（17万円）

低所得者に係る軽減判定
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　本人・世帯主・配偶者の所得や、失業・災害などの
状況について審査と承認を経たうえで保険料が免除さ
れる制度で、全額免除・一部免除・若年者納付猶予・
学生納付特例があります。

　保険料を未納のままにしておくと、将来年金を受給
することができない場合があります。所得の減少や失
業などで、経済的に保険料の納付が困難な場合には、
申請により保険料の納付が免除（猶予）されます。

【例】令和3年7月は、令和元年6月から令和4年6月までの申請ができます。
  ＊前年中の所得を確認する必要がありますので、必ず所得の申告を済ませておいてください。

免除申請が認められた後の保険料（月額）は次のとおりです。

＊一部免除（2）～（4）の場合は、残りの保険料を納付しないと未納となります。

　免除のサイクルは、「7月から翌年の6月まで」です。現在、免除が承認されている人でも、6月で免除の
承認が切れますので、7月以降に新たに申請をしてください。

（全額免除・納付猶予が承認されている人で、継続審査の申請をしている人は、新たな申請の必要はありません）

国民年金保険料の
納付が困難なときは 免除の申請を！
■ 問	 市民課国保年金係　☎ 35・1002

AKI CITY NEWS

審査する所得 対象期間 申請時に持参するもの

本　人・世帯主・
配偶者

申請する月の2年
１カ月前から申
請する月の直後
の6月まで

（既に免除が承認
されている期間
を除く）
＊学生納付辞令の

場合は3月まで

① 代理で申請する場合には代理人の免許
証など本人確認できるもの

② 退職の場合は離職票、雇用保険受給者
証、退職の辞令など

　学生の場合は学生証、在学証明書等現在
学生であることがわかるもの

本　人・配偶者

本　人

免除の種類

全額免除・
一部免除

納付猶予
（50歳未満）

学生納付特例

なら納付額⑴ 全　額　免　除 0円

なら納付額⑵ 3/4　免　除 1/4納付 4,150円

なら納付額⑶ 半　額　免　除 半　額　納　付 8,310円

なら納付額⑷ 1/4　免　除 3/4　納　付 12,460円

○

全額免除 1/2で計算

3/4免除 5/8で計算

半額免除 6/8で計算

1/4免除

○ ○

7/8で計算

納付猶予
（50歳未満） ○ ○ ×
学生納付特例 ○ ○ ×

10 年まで遡って追
納できます

＊承認の翌々年度を
超えて追納する場
合は加算金がかか
ります。

未　　納 × × × 2年で時効

　
障害基礎年金、
遺族基礎年金
の受給資格期間

老齢基礎年金の
受給資格期間

老齢基礎年金を
受けるとき 追　納



広報あき 令和 3年 7月 22

　
毎
年
7
月
は
〝
社
会
を
明
る
く
す
る

運
動
〟
～
犯
罪
や
非
行
を
防
止
し
、
立

ち
直
り
を
支
え
る
地
域
の
チ
カ
ラ
～
強

化
月
間
と
し
て
、
ま
た
、
再
犯
の
防
止

等
の
推
進
に
関
す
る
法
律
に
お
い
て
、

7
月
は
「
再
犯
防
止
啓
発
月
間
」
と
さ

れ
て
い
る
こ
と
か
ら
全
国
で
様
々
な
取

り
組
み
を
行
っ
て
い
ま
す
。

　
テ
レ
ビ
や
新
聞
で
は
、
毎
日
の
よ
う

に
事
件（
犯
罪
）の
ニ
ュ
ー
ス
が
報
道
さ

れ
て
い
ま
す
が
、
安
全
で
安
心
な
暮
ら

し
は
す
べ
て
の
人
の
望
み
で
す
。
犯
罪

や
非
行
を
な
く
す
た
め
に
は
、
ど
う
す

れ
ば
よ
い
の
で
し
ょ
う
か
。
取
り
締
ま

り
を
強
化
し
て
、
罪
を
犯
し
た
人
を
処

罰
す
る
こ
と
も
必
要
な
こ
と
で
す
。
し

か
し
、
立
ち
直
ろ
う
と
決
意
し
た
人
を

社
会
で
受
け
入
れ
て
い
く
こ
と
や
、
犯

罪
や
非
行
を
す
る
人
を
生
み
出
さ
な
い

家
庭
や
地
域
づ
く
り
を
す
る
こ
と
も
ま

た
、
と
て
も
大
切
な
こ
と
な
の
で
す
。

　
立
ち
直
り
を
支
え
る
家
庭
や
地
域
を

つ
く
る
。
そ
の
た
め
に
は
、
一
部
の
人

た
ち
だ
け
で
な
く
、
地
域
の
す
べ
て
の

人
た
ち
が
そ
れ
ぞ
れ
の
立
場
で
関
わ
っ

て
い
く
必
要
が
あ
り
ま
す
。〝
社
会
を
明

る
く
す
る
運
動
〟
で
は
、
犯
罪
や
非
行

の
な
い
地
域
を
つ
く
る
た
め
に
、
一
人

ひ
と
り
が
考
え
、
参
加
す
る
き
っ
か
け

を
つ
く
る
こ
と
を
目
指
し
て
い
ま
す
。

　
〝
社
会
を
明
る
く
す
る
運
動
〟
で
は
、

街
頭
広
報
、
ポ
ス
タ
ー
の
掲
出
、
新
聞

や
テ
レ
ビ
な
ど
の
広
報
活
動
に
加
え

て
、
だ
れ
で
も
参
加
で
き
る
さ
ま
ざ
ま

な
催
し
を
行
っ
て
い
ま
す
。
犯
罪
や
非

行
の
な
い
安
全
で
安
心
な
暮
ら
し
を
か

な
え
る
た
め
、
い
ま
何
が
求
め
ら
れ
て

い
る
の
か
、
そ
し
て
、
自
分
に
は
何
が

で
き
る
の
か
を
、
皆
さ
ん
で
考
え
て
み

ま
せ
ん
か
。

■ 

問 

福
祉
事
務
所
障
害
ふ
く
し
係

　

☎ 

35
・
１
０
０
９

　

 

35
・
１
０
２
８

　
安
芸
市
指
定
給
水
装
置
工
事
事
業
者

の
届
け
出
が
あ
り
ま
し
た
の
で
お
知
ら

せ
し
ま
す
。
指
定
給
水
装
置
工
事
事
業

者
に
つ
い
て
の
お
問
い
合
わ
せ
は
、
上

下
水
道
課
ま
で
ご
連
絡
く
だ
さ
い
。

〇
事
業
を
廃
止
し
た
事
業
者

▽
氏
名
ま
た
は
名
称

　
有
限
会
社　
大
崎
住
設

▽
代
表
者
氏
名

　
代
表
者　
大
崎 

一
男

▽
所
在
地

　
高
知
市
上
本
宮
町
１
１
３
番
地
9

■ 

問　

　

 

上
下
水
道
課  

☎
35
・
６
８
７
５

　

お
も
ち
ゃ
ド
ク
タ
ー
に
よ
る
お
も

ち
ゃ
の
診
察
、
修
理
を
行
い
ま
す
。
ど

ん
な
状
況
の
お
も
ち
ゃ
で
も
対
応
し
ま

す
の
で
、
一
度
見
せ
に
来
て
く
だ
さ
い
。

＊
無
料
で
す
が
、
部
品
代
が
必
要
に
な

る
場
合
が
あ
り
ま
す
。

▽
と
　
き　
毎
月
第
2
、
第
4
日
曜
日　

7
月
は
11
日
・
25
日

　
10
時
～
12
時

▽
と
こ
ろ　
観
光
情
報
セ
ン
タ
ー

■ 

問　
安
芸
お
も
ち
ゃ
病
院

　
清
岡
さ
ん
☎
34
・
４
４
０
４

　
県
立
安
芸
広
域
公
園
で
は
、
こ
れ
ま

で
火
気
使
用
を
原
則
禁
止
と
し
て
い
ま

す
が
、市
民
か
ら
の
要
望
も
あ
り
、バ
ー

ベ
キ
ュ
ー
利
用
を
試
行
す
る
こ
と
と
な

り
ま
し
た
。

▽
試
行
期
間

　
７
月
１
日
～
９
月
30
日

▽
利
用
可
能
時
間

　
10
時
～
17
時 

　
今
月
の
常
掲
は
、
女
性
の
家
で
活
動

し
て
い
る
「
日
本
画
サ
ー
ク
ル
」
の
作

品
を
展
示
し
ま
す
。
ぜ
ひ
、
ご
鑑
賞
く

だ
さ
い
。

▽
と
　
き　
７
月
24
日（
土
）
ま
で

　
９
時
～
17
時

＊
日
曜
、
祭
日
は
休
館(

そ
の
他
、
都

合
に
よ
り
休
館
す
る
場
合
が
あ
り

ま
す)

▽
と
こ
ろ　
女
性
の
家
１
階
ロ
ビ
ー

■ 

問  

女
性
の
家

　
☎

 

34
・
３
５
１
４ 

　
子
育
て
中
の
皆
さ
ん
！
お
子
さ
ん
と

一
緒
に
保
育
園
に
遊
び
に
き
ま
せ
ん

か
？
お
も
ち
ゃ
や
絵
本
、
季
節
の
遊
び

が
楽
し
め
ま
す
。

　
妊
娠
さ
れ
て
い
る
人
も
気
軽
に
足
を

運
ん
で
く
だ
さ
い
ね
。

▽
と
　
き

　
7
月
8
日（
木
）

　
9
時
30
分
～
11
時

▽
と
こ
ろ   

矢
ノ
丸
保
育
園 

乳
児
棟

▽
対
　
象   

　
0
歳
～
5
歳
ま
で
の
未
就
学
児
と
そ

の
保
護
者
、
妊
婦
さ
ん

▽
持
ち
物

　
着
替
え
、
お
茶
、
タ
オ
ル
な
ど

■ 

問  

矢
ノ
丸
保
育
園

　

☎

 

35
・
３
６
０
０

　

私
た
ち
は
、
発
達
障
害
や
精
神
疾

患
の
家
族
が
い
る
人
の
集
ま
り
で
す
。

み
ん
な
で
お
茶
し
な
が
ら
、
日
ご
ろ

不
安
に
思
っ
て
い
る
こ
と
や
悩
ん
で

い
る
こ
と
を
一
緒
に
話
し
て
、「
ほ
っ

と
」
し
て
み
ま
せ
ん
か
？
お
待
ち
し

て
い
ま
す
！

▽
と
　
き　

　
７
月
20
日（
火
）
毎
月
第
3
火
曜
日

　
18
時
30
分
～
20
時

▽
と
こ
ろ

　

総
合
社
会
福
祉
セ
ン
タ
ー
2
階
和
室

▽
参
加
費

　
１
０
０
円
（
お
茶
菓
子
代
）

■ 

問  

福
祉
事
務
所
障
害
ふ
く
し
係

　

☎ 

35
・
１
０
０
９

　

 

35
・
１
０
２
８

　
め
だ
か
の
学
校
は
、
赤
ち
ゃ
ん
か
ら

お
じ
い
ち
ゃ
ん
・
お
ば
あ
ち
ゃ
ん
ま
で

誰
で
も
参
加
で
き
る
市
民
の
交
流
広
場

で
す
。
子
育
て
中
の
息
抜
き
に
、
友
達

と
の
お
し
ゃ
べ
り
に
、
み
ん
な
で
遊
び

に
き
ま
せ
ん
か
？
１
杯
50
円
で
美
味
し

い
コ
ー
ヒ
ー
や
ジ
ュ
ー
ス
と
、
ち
ょ
っ

と
し
た
お
菓
子
を
用
意
し
て
い
ま
す
。

▽
と
　
き

　
毎
週
水
・
金
曜
日（
祝
日
除
く
）

　
10
時
～
15
時

■ 

問  

健
康
ふ
れ
あ
い
セ
ン
タ
ー

　
「
元
気
館
」

　

☎ 

32
・
０
３
０
０

　

 

32
・
０
３
０
１

や
の
ま
る　
に
こ
に
こ
ひ
ろ
ば

園
庭
開
放

水
道
指
定
給
水
装
置
工
事

事
業
者
の
指
定

「
ほ
っ
と
会
」に
参
加
し
て

 

み
ま
せ
ん
か
？

め
だ
か
の
学
校
開
校
20
周
年
！

県
立
安
芸
広
域
公
園
で
の

バ
ー
べ
キ
ュ
ー
利
用
に
つ
い
て

『
安
芸
お
も
ち
ゃ
病
院
』

女
性
の
家
か
ら

７
月
の
常
掲
展「
日
本
画
展
」

第
71
回
社
会
を
明
る
く
す
る
運
動

→　市役所代表  35・4445 までお問い合わせください。
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・
園
路
、
路
上
に
は
絶
対
駐
車
し
な
い

で
く
だ
さ
い
（
駐
車
場
は
少
な
い
た

め
で
き
る
だ
け
乗
り
合
わ
せ
で
お
越

し
く
だ
さ
い
）。

 

・
飲
酒
運
転
は
厳
禁
で
す
。

■ 

問　
高
知
県
安
芸
土
木
事
務
所

　

 

維
持
管
理
課

　
☎ 

34
・
３
１
３
５

　
市
が
設
置
す
る
公
の
施
設
の
管
理
運

営
に
当
た
っ
て
、
市
民
サ
ー
ビ
ス
の
向

上
を
図
る
た
め
、
指
定
管
理
者
制
度
を

導
入
し
て
い
ま
す
。

　
令
和
3
年
3
月
末
で
指
定
管
理
期
間

が
満
了
と
な
っ
た
「
安
芸
市
は
た
や
ま

憩
の
家
」
に
つ
い
て
、
管
理
運
営
を
希

望
す
る
法
人
お
よ
び
そ
の
他
の
団
体
を

募
集
し
ま
す
。

【
指
定
管
理
者
と
は
】

　
指
定
管
理
者
制
度
の
導
入
は
、
公
の

施
設
の
管
理
運
営
に
民
間
事
業
者
な
ど

の
能
力
を
活
用
し
、
多
様
化
す
る
住
民

ニ
ー
ズ
に
、
よ
り
効
果
的
・
効
率
的
に

対
応
し
、
住
民
サ
ー
ビ
ス
の
向
上
を
図

る
と
と
も
に
経
費
の
削
減
な
ど
を
図
る

こ
と
を
目
的
と
す
る
も
の
で
す
。

【
募
集
概
要
】

▽
指
定
管
理
者
を
募
集
す
る
施
設

　
安
芸
市
は
た
や
ま
憩
の
家
（
安
芸
市

畑
山
甲
９
８
２
番
地
1
）

▽
指
定
管
理
を
開
始
す
る
日

　
10
月
1
日
（
予
定
）

▽
申
請
の
資
格

　
対
象
施
設
を
安
全
で
円
滑
に
管
理
、

運
営
す
る
こ
と
が
で
き
る
法
人
お
よ
び

団
体
な
ど
で
、
安
芸
市
公
の
施
設
に
係

る
指
定
管
理
者
の
指
定
手
続
な
ど
に
関

す
る
条
例
施
行
規
則
第
3
条
に
規
定
す

る
申
請
の
資
格
を
有
す
る
こ
と
。

▽
募
集
期
間

　
7
月
1
日
（
木
）
～
7
月
26
日
（
月
）

▽
募
集
要
項
の
配
布
場
所

　
商
工
観
光
水
産
課
窓
口
で
配
布
す
る

ほ
か
、
市
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
、
フ
ェ
イ
ス

ブ
ッ
ク
、
Ｌ
Ｉ
Ｎ
Ｅ
に
公
開

■ 

問
・
応
募
書
類
の
提
出
先

　
〒
７
８
４-

８
５
０
１

　
安
芸
市
矢
ノ
丸
１
丁
目
４
￨ 

40

　
商
工
観
光
水
産
課

　
☎ 

35
・
１
０
１
１

〇
ス
ト
レ
ッ
チ
ポ
ー
ル
サ
ー
ク
ル

　
ス
ト
レ
ッ
チ
ポ
ー
ル
を
使
っ
て
背
骨

や
姿
勢
を
整
え
、
凝
り
固
ま
っ
た
筋
肉

を
ほ
ぐ
し
、
体
を
楽
に
動
か
せ
る
よ
う

に
し
ま
す
。
姿
勢
を
整
え
る
こ
と
に
よ

り
人
の
本
来
の
体
の
機
能
を
正
常
な
状

態
に
近
づ
け
ま
す
！
体
を
リ
セ
ッ
ト
し

て
ほ
ぐ
し
て
み
ま
せ
ん
か
？

▽
と
　
き　
毎
月
第
２･

４
月
曜
日

　
10
時
30
分
～
11
時
30
分

▽
と
こ
ろ　
女
性
の
家
（
定
員
15
名
）

▽
指
導
者　
久
保　
佐
枝
さ
ん

▽
参
加
料　
会
員
：
１
，０
０
０
円
／
２

回
（
＊
非
会
員
：
９
０
０
円
／
回
）

〇
ジ
ュ
ニ
ア
向
け
ス
ポ
ー
ツ
サ
ー
ク

ル
・
教
室

　
キ
ッ
ズ
ダ
ン
ス
、
軟
式
野
球
、
剣
道
、

バ
ド
ミ
ン
ト
ン
、
ジ
ュ
ニ
ア
体
操

＊
詳
細
は
事
務
局
ま
で
お
問
い
合
わ
せ

く
だ
さ
い
。
無
料
体
験
・
見
学
も
で

き
ま
す
。

■ 

問
・
申
込

来
楽
部
あ
っ
き
ぃ
ー
な
事
務
局

（
市
体
育
館
内
）

　
☎ 

 

35
・
４
５
１
９

▽
試
行
場
所

　
安
芸
広
域
公
園　
芝
生
広
場
の
一
部

（
天
神
坊
橋
の
下
付
近
）

▽
利
用
料　
無　
料　
　
　

▽
利
用
方
法

　

高
知
県
安
芸
土
木
事

務
所
の
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ

よ
り
ご
確
認
く
だ
さ
い
。

必
ず
注
意
事
項
を
ご
確

認
の
上
、
利
用
申
込
を

行
っ
て
ご
利
用
く
だ
さ

い
。

【
注
意
事
項
】

 

・
許
可
さ
れ
た
場
所
以
外
で
、
バ
ー
ベ

キ
ュ
ー
な
ど
の
利
用
は
認
め
ら
れ
ま

せ
ん
。

 

・
直
火
は
禁
止
し
ま
す
。
グ
リ
ル
を
用

い
た
バ
ー
ベ
キ
ュ
ー
な
ど
（
調
理
）

の
み
利
用
可
能
で
す
。
焚
き
火
台
な

ど
の
使
用
も
禁
止
で
す
。

 

・
利
用
時
間
を
遵
守
し
て
く
だ
さ
い
。

近
隣
に
住
宅
も
あ
り
ま
す
。
早
朝
や

夕
方
以
降
の
騒
音
は
ご
迷
惑
に
な
り

ま
す
の
で
、
時
間
外
の
利
用
は
厳
に

謹
ん
で
く
だ
さ
い
。

 

・
ゴ
ミ
や
使
用
し
た
炭
な
ど
は
必
ず

持
ち
帰
っ
て
く
だ
さ
い
。

 

・
公
園
に
は
飲
料
水
の
水
栓
は
あ
り
ま

せ
ん
。
ト
イ
レ
の
手
洗
い
場
で
、
炊

事
や
洗
い
物
を
し
な
い
で
く
だ
さ
い
。

 

・
事
前
に
利
用
の
届
け
出
を
い
た
だ
き
ま

す
が
、
予
約
で
は
あ
り
ま
せ
ん
の
で
、

当
日
の
利
用
を
お
約
束
す
る
も
の
で
は

あ
り
ま
せ
ん
。
混
雑
の
状
況
に
よ
り
利

用
で
き
な
い
場
合
も
あ
り
ま
す
。

 

・
ス
ペ
ー
ス
に
は
限
り
が
あ
り
ま
す
の

で
、
皆
さ
ん
で
譲
り
合
っ
て
ご
利
用

く
だ
さ
い
。

 

・
手
洗
い
の
徹
底
、
飲
食
時
以
外
の
マ

ス
ク
の
着
用
な
ど
、
新
型
コ
ロ
ナ
ウ

イ
ル
ス
感
染
症
対
策
に
留
意
し
て
く

だ
さ
い
。

 

・
注
意
事
項
や
マ
ナ
ー
が
守
ら
れ
な
い

場
合
、
感
染
症
の
拡
大
状
況
に
よ
っ

て
は
、
試
行
を
中
止
す
る
場
合
が
あ

り
ま
す
。

Ｎ
Ｐ
Ｏ
法
人  

総
合
型
地
域
ス
ポ
ー

ツ
ク
ラ
ブ  

来
楽
部
あ
っ
き
ぃ
ー
な

畑
山
の
豊
か
な
自
然
の
中
で
宿
泊

施
設
を
経
営
し
て
み
ま
せ
ん
か
？

「
は
た
や
ま
憩
の
家
」指
定
管
理
者

を
募
集（
第
3
次
）し
ま
す
！

本文にFAX番号の記載がない場合のお問い合わせは　→

●多様な職種は、陸上・海上・航空自衛隊で約９６種類		  ●休日・休暇は、年間あわせて約１２０日
●食事・光熱水費無料、基地・駐屯地内の医務室などでの医療費無料	 ●年１回の昇給、ボーナスは年間２回

＊状況により、試験日が変更される場合があります。詳しくは、自衛隊高知地方協力本部のホームページをご覧いただくか、下記までご連絡ください。　　
■ 問  自衛隊高知地方協力本部 安芸地域事務所  ☎３５・２７４９　E-メール  kochi.pco.aki＠rct.gsdf.mod.go.jp

　資料請求は
◀こちらから

＊自衛官候補生の試験は、上記のほか、７月および１０月～３月の各月１回実施予定です。

『令和３年度　自衛官等採用案内』

一般曹候補生
18 歳以上 33 歳未満の人
32 歳の人は、採用予定月の末日現在、33 歳に達してい
ない人

7 月 1 日～ 9 月 6 日
１次試験  9 月 18 日

【部隊の中核を担う「曹」を養成するコース】
初年度収入 : 約２７０万円～

航空学生
海自 18 歳以上 23 歳未満の人

高卒者 ( 見込含 )または高専３年次修了者 ( 見込含） 7月1日～9月9日
１次試験 9月20日

【航空自衛隊・海上自衛隊のパイロット等を養成するコース】
高校卒業後、最も早く機長として活躍できます。

防衛大学校
学　　　生

推薦
18 歳以上 21 歳未満の人
高卒者 ( 見込含 )または高専３年次修了者 ( 見込含）
で成績優秀かつ生徒会活動などに顕著な実績を修め、
学校長が推薦できる人

9月5日～9月10日
試験 9月25･26日 【自衛隊のリーダーとなる幹部自衛官を養成します】

一般大学と同様に４年間の教育を受け、学士の学位を取得可能
です。

学生手当：月額 117,000 円支給
入学金・授業料の納入はありません。

総合
選抜

18 歳以上 21 歳未満の人
高卒者 ( 見込含 )または高専３年次修了者 ( 見込含）

9月5日～9月10日
１次試験 9月25日

募集種目 資　格 受付期間・試験日 備　考

募集種目 資　格 受付期間・試験日 備　考

自衛官候補生
18歳以上33歳未満の人
32歳の人は、採用予定月の１日から起算して３月に達す
る日の翌月の末日現在、33歳に達していない人

年間を通じて実施  
学科試験 9月18日   
口述など  9月23～25日（いずれか１日）

【任期制隊員コース】
任期終了後、民間企業への就職や継続して「曹」へ
進むことも可能です。 初年度収入 : 約２６０万円～

航自 18歳以上21歳未満の人
高卒者(見込含)または高専３年次修了者(見込含）

一般 7月1日～10月27日
１次試験 11月6･7日

防衛医科大学校
医 学 科 学 生

7月1日～10月13日
１次試験 10月23日

【６年間で医師の幹部自衛官を養成するコース】
学生手当：月額 117,000 円支給   入学金・授業料の納入なし

防衛医科大学校
看 護 学 科 学 生

7月1日～10月6日
１次試験 10月16日

【４年間で看護師・保健師を養成するコース】
学生手当：月額 117,000 円支給   入学金・授業料の納入なし
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　東京2020オリンピック開催を記念して、オリン
ピック関係の資料を展示しています。
　1964年（昭和39年）10月、第18回オリンピッ
ク東京大会が開催されました。この時にも聖火リレ
ーが行われ、赤野駅前から安田町明神までの10区
間を正走者1人、副走者2人、随走者20人が聖火を
運び、沿道ではたくさんの市民が日の丸の小旗を振
ってむかえました。

　写真のトーチは、安芸駅前（現カリヨン広場）から安芸橋西詰まで走った野村裕
さんが使ったものです。野村さんは当時、安芸高校陸上部の選手でした。今回の東
京2020オリンピックでは、野村さんの息子さんも聖火ランナーを務め、親子2代
の聖火ランナーとなりました。今回、このお二人のトーチやオリンピックの記念切
手、記念貨幣なども展示しますので、ぜひご覧ください。

［児童書］　
▽岩谷圭介「へんてこりんな地球図鑑」　▽かけひさとこ「パンダぱん」
▽マリオ・ラモ「わたしのふうせん」
▽にしかわおさむ「10ぴきのおばけとおおきなふね」
▽かこさとし「くもとり山のイノシシびょういん」　ほか

［一般書］　
▽鎌田浩毅「首都直下地震と南海トラフ」
▽藤尾秀昭「はじめて読む人のための人間学」
▽高橋久美子「ぐるり」　▽西條奈加「曲亭の家」
▽額賀澪「風は山から吹いている」　ほか

×印は休館日　　
○印はおはなし会　　

【開館時間変更のお知らせ】
 ７/１（木）～８/３１（火）までは、
９時３０分～１９時まで開館しま
す。　

【童（わらし）っ子】
絵本の読み聞かせなどを行います。
▽と　き
　7月3日（土）14時～

　７月に入り、暑い日が続いています
ね。こんな時には冷たいものを口にし
たいものです。
　今月紹介する本は、いろいろなお店
の「かき氷」を楽しむ本です。著者
が、日本全国の名店や台湾、ハワイの
店にもかき氷を求めて旅立っていま
す。
　気楽に旅行できないこのごろです
が、本書を読んで、冷たいかき氷を求
める旅を体験してみませんか？

● 蒼井  優  著

「今日もかき氷」
（マガジンハウス）

9月5日（日）
まで開催中 ■ 問	 歴史民俗資料館　☎  34・3706

■ 問　市民図書館 ☎35・5638

歴民
だより

夏のコレクション展「東京オリンピック」

★ 7月の新刊案内 ★

日 月 火 水 木 金 土
1 2 ③

4 5 6 7 8 9 10
11 12 13 14 15 16 17
18 19 20 21 22 23 24
25 26 27 28 29 30 31

安芸市フェイスブック  →  http://www.facebook.com/city.aki



PH SS
mg/ℓ

COD
mg/ℓ

BOD
mg/ℓ

大腸菌
群数
個/ｍℓ

処分場
独　自
排水目標

5.8～
8.6

20
以下

20
以下

10
以下

3,000
以下

法排水
基　準

5.8～
8.6

150
以下

120
以下

120
以下

3,000
以下

5月6日 ７.6 1.0
未満 0.6 0.5

未満
30
未満

採　取
試験日

PH SS
mg/ℓ

COD
mg/ℓ

BOD
mg/ℓ

大腸菌
群数
個/ｍℓ

処分場
独　自
排水目標

5.8～
8.6

20
以下

20
以下

10
以下

3,000
以下

法排水
基　準

5.8～
8.6

150
以下

120
以下

120
以下

3,000
以下

5月12日 ７.9 3.3 2.0 0.5
未満

30
未満

採　取
試験日

広報あき 令和 3年 7月25

行 政相談
　新型コロナウイルス感染症拡大防止のため、7月の行政相談
は中止します。
■ 問　総務課 ☎35・1000

人 権相談
▽と　き　7月1日（木）10時～15時
　　　　　（12時から13時まで昼休み）
▽ところ　総合社会福祉センター
＊ 新型コロナウイルス感染症拡大防止による影響で変更する場合が

あります。
■ 問　法務局安芸支局 ☎35・2272

年 金相談
▽と　き　7月1日（木）10時～15時（14時30分受付終了）
　　　　　（12時から13時まで昼休み）　
▽ところ　総合社会福祉センター2階　中会議室
＊ 新型コロナウイルス感染症拡大防止による影響で変更する場合が

あります。
■ 問　南国年金事務所 ☎088・864・1111

法 律相談
▽と　き　7月19日（月）13時30分～15時30分
▽ところ　安芸ひまわり基金法律事務所（商工会議所2階）
＊ 相談無料　1人30分で予約制
＊ 借金などでお困りの人については、随時無料で受け付けしていま

す。
＊ 法テラスの制度も使えます。
■ 問　安芸ひまわり基金法律事務所 ☎35・8200

5
月
2
日（
日
）

・
安
芸
市
成
人
式

５
月
６
日（
木
）

・
交
通
安
全
指
導
員
委
嘱
式

・
庁 

議

5
月
7
日（
金
）

・
定
例
記
者
会
見

・
課
長
会
・
市
新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ

ル
ス
感
染
症
対
策
本
部
会

・
掛
布
雅
之
観
光
特
使
と
の
懇
談

5
月
10
日（
月
）

・
阿
南
市
長
お
よ
び
室
戸
市
長
と

の
協
議
（
Ｗ
Ｅ
Ｂ
会
議
）

5
月
11
日（
火
）

・
安
芸
全
国
書
展
審
査
会
場

・
観
光
列
車
の
ご
め
ん
・
な
は
り

線
運
行
に
係
る
記
者
発
表
に
出

席
（
高
知
市
）

・
副
知
事
ほ
か
と
の
協
議（
高
知

市
）

・
県
防
犯
協
会
理
事
会
に
出
席

（
高
知
市
）

5
月
12
日（
水
）

・
安
芸
市
社
会
福
祉
協
議
会
か
ら

要
望
を
受
け
る

5
月
13
日（
木
）

・
全
日
空
㈱
高
知
支
店
長
ほ
か
と

の
懇
談

・
県
子
ど
も
・
福
祉
政
策
部
長
ほ

か
と
の
懇
談

・
中
国
四
国
農
政
局
高
知
県
拠
点

地
方
参
事
官
ほ
か
と
の
懇
談

5
月
14
日（
金
）

・
三
菱
広
報
委
員
会
事
務
局
と
の

懇
談

・
県
危
機
管
理
部
副
部
長
ほ
か
と

の
懇
談

・
市
健
康
衛
生
都
市
建
設
推
進
協

議
会
総
会
に
出
席

5
月
17
日（
月
）

・
道
路
整
備
促
進
期
成
同
盟
会
高

知
県
地
方
協
議
会
理
事
会
・
総

会
・
大
会
に
出
席（
高
知
市
）

5
月
18
日（
火
）

・
安
芸
地
区
地
域
安
全
協
会
事
務

局
と
の
協
議

5
月
19
日（
水
）

・
市
交
通
安
全
市
民
会
議
定
期
総

会
・
災
害
査
定
官
来
訪

5
月
21
日（
金
）

・
県
国
民
健
康
保
険
団
体
連
合
会

事
務
局
長
ほ
か
と
の
協
議

・
市
シ
ル
バ
ー
人
材
セ
ン
タ
ー
総

会
に
出
席

・
県
土
木
部
長
ほ
か
と
の
懇
談

・
副
知
事
お
よ
び
室
戸
市
長
と
の

協
議

5
月
24
日（
月
）

・
土
佐
く
ろ
し
お
鉄
道
㈱
代
表
取

締
役
社
長
ほ
か
と
の
協
議

5
月
25
日（
火
）

・（
在
庁
）

5
月
26
日（
水
）

・
清
見
潟
親
方
と
の
懇
談

・
6
月
補
正
予
算
査
定

5
月
27
日（
木
）

・
県
中
山
間
振
興
・
交
通
部
副
部

長
ほ
か
と
の
懇
談

5
月
28
日（
金
）

・
市
土
地
開
発
公
社
理
事
会
に
出

席
5
月
31
日（
月
）

・
瓜
尻
遺
跡
を
考
え
る
会
と
の
懇

談

令和3年5月　　市長の活動　　この公務記録には、庁内での打合せなどは掲載していません。

相　談
総人口 16,692  人（−11）

　男	 7,969 人（−9）　

　女	 8,723 人（−2）

内外国人	 85人（±0）

　男	 34人（±0）　

　女	 51人（±0）

	
	 （　）内は前月比

安芸町	 6,477人　
伊尾木	 1,423人
川　北	 2,830人
東　川	 220人
土　居	 1,912人
井ノ口	 1,928人
畑　山	 168人
穴　内	 676人
赤　野	 1,058人
世帯数	 8,150

【令和3年5月末日現在】（地区別人口）

一般廃棄物最終処分場放流水水質検査

東山旧処分場放流水水質検査

安芸市・芸西村火災救急件数

人 口 統 計

安芸市 芸西村 計 安芸市 芸西村 計
建　　物 0 0 0 3 0 3
林　　野 0 0 0 0 0 0
そ の 他 0 0 0 2 0 2

計 0 0 0 5 0 5
急　　病 50 5 55 243 49 292
交通事故 3 3 6 19 7 26
一般負傷 19 2 21 79 15 94
転　　院 22 4 26 74 22 96
そ の 他 2 0 2 9 0 9

計 96 14 110 424 93 517

救

急

種　　別 ５　　月　　分 累　　　　　計

火

災
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「脳の健康度（ブレインパフォーマンス）」 
 を保ち、高めよう！

　人生 100 年時代と言われている中、“体と脳の両
方の健康”が大切になります。今回は、脳の健康を
保つために大きな影響があると言われている高血圧
と高血糖について紹介します。
　高血圧や高血糖の状態が続くと、血液がドロドロ
になり動脈硬化につながり、脳梗塞や脳出血といっ
た脳血管障害を起こし、その結果、脳血管性認知症
を引き起こす恐れがあります。

　また、アルツハイマー型認知症は脳にアミロイド
βという老廃物が溜まることによって引き起こされ
ます。高血糖の状態が続くと、インスリン分解酵素
は、インスリンの分解が最優先となり、アミロイド
βの分解にまで働けなくなり、アミロイドβが溜ま
り、脳の萎縮がすすみ、アルツハイマー型認知症を
引き起こす恐れが高くなります。そこで、高血圧と
高血糖の予防がとても重要になります。

　高血圧や高血糖は健康的な食事をとる・適正体
重を維持する・適度な運動をするなど生活習慣を
改善することによって予防することができます。
　ただし、生活習慣を改善しても血圧や血糖が下
がらない場合は、適切な治療を受けましょう。ま
た、高血圧や高血糖は自覚症状がほとんどないた
め、症状がすすむまで気づかないことが多いです。
少しでも早めに気づくことができるよう定期的に
健康診断を受けるようにしましょう。また、自宅
で毎日血圧を測ることも高血圧の予防に効果があ
るといわれています。

（エーザイ株式会社　のうＫＮＯＷホームページより抜粋）

　40 ～ 74 歳の特定健診受診者（国保）を
対象に、健康ふれあいセンター「元気館」
にて“脳の健康度チェック”を実施します。
　特定健診の案内時にお知らせを同封しま
すので、ぜひ、お申し込みください。

＊次号では、「脳の健康度を保ち、高めよう！」
　パート②（肥満・脂肪）を掲載します。

人生 100年時代に備えて

■ 問  地域包括支援センター　☎ 32・0555　 35・1555

パート①

　新型コロナウイルス感染症拡大防止のため、掲載されている行
事、講座、窓口の開設などが中止または延期になる場合があります。
各行事などの実施については、お出かけの前に、市ホームページ
やお問い合わせなどによりご確認いただきますようお願いします。

新型コロナウイルス感染症
対策による影響

認知症のメカニズム

脳血管型認知症

高血圧・高血糖の予防を！

高血糖
アミロイドβが
脳内にたまる

（脳細胞が死滅し、
脳の萎縮が進む）

インスリン不足

高血圧 動脈硬化 脳出血・脳梗塞

▶

▶▶

▶▶

▶

アルツハイマー型
認知症

脳の健康度をチェックしよう！



広報あき 令和 3年 7月27

　65 歳以上の人を対象に、県立美術館・牧野植
物園・のいち動物公園など県内の施設で利用料
が無料または減額になる「長寿手帳」を配布して
います。安芸市では夏季大学講座の受講料が無
料になります。
　ご希望の人は介護保険係までお越しください。

安芸市夏季大学講座　

■問　市民課介護保険係　☎　35･1003

高知県の「長寿手帳」を
配布しています

  ■ 問　生涯学習課　☎ 35・1020

第66回

　5 月に開催を予定し延期していた全国大学女子硬
式野球選手権高知大会は、下記の日程で開催します。
▽と　き　7 月 23 日（金・祝）～ 25 日（日）
　　　　  試合開始 9 時～
▽ところ　市営球場
＊新型コロナウイルス感染症の状況により、無観客
　開催となる可能性があります。変更または中止と
　なった場合は、市ホームページでお知らせします。

令和3年 全国大学女子硬式野球選手権 
高知大会のご案内（延期後の日程）

■ 問  生涯学習課 ☎ 35・1020 35・1051

（一般社団法人「注
文をまちがえる料
理店」常務理事、
元 NHK 番組ディ
レクター）

（阪神電鉄本社 阪
神 レ ジ ェ ン ド テ
ラー、野球解説者、
安芸市観光特使）

（歴史研究家、多
摩大学客員教授、
早稲田大学非常勤
講師）

「注文をまちがえる料理店」
 のこれまでとこれから

我が野球人生 岩崎彌太郎と渋沢栄一
の生き方

人権講座・無料　　　 生涯学習講座・500 円 生涯学習講座・500 円

小
お ぐ に

国 士
し ろ う

朗 先生 掛
か け ふ

布 雅
まさゆき

之 先生 河
か わ い

合 敦
あつし

 先生

　接客スタッフがみんな認知症
のレストラン。間違えちゃった
けどまぁいいか。そんな新しい
価値観を共有して寛容さと多様
性についてお話しします。

　テスト生、ドラフト下位から
ミスタータイガースとなるまで
の現役人生とその後指導者とし
ての経験談をお話します。

　日本の資本主義を築いた、本
市出身岩崎彌太郎と NHK 大河
ドラマ「青天を衝け」主人公
渋沢栄一の生き方について紹介
します。

7 月 16 日（金） 7 月 19 日（月） 8 月 11 日（水）
19 時～ 20 時 30 分 19 時～ 20 時 30 分 19 時～ 20 時 30 分

【共通事項】
▽ところ　　市民会館
▽開場時間　18 時 30 分
＊混雑の状況により開場が早くなる場合があります。
＊来場者多数の場合、入場制限をする可能性があり
　ます。
＊前売り券の販売はありません。
＊高校生以下は全講座無料
＊長寿手帳・障害者手帳（身体・精神・療育）持参
　の人は全講座無料

＊講座手話通訳があります。
＊全講座託児施設があります（講座開講日の 5 日前
　までに事前の申し込みが必要です）。
＊駐車場に限りがありますので、公共交通機関をご
　利用ください。
＊新型コロナウィルス感染症拡大防止や暴風雨など
　の影響で、変更や中止となる場合があります。
　その場合は、市ホームページでお知らせします。
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井
いのうえ

上  眞
ま き こ

喜子さん  （83歳）

　
井
上
さ
ん
は
長
年
に
わ
た
り

安
芸
市
連
合
婦
人
会
や
日
赤
活

動
な
ど
地
域
社
会
の
た
め
に
多

く
の
活
動
を
さ
れ
て
き
ま
し

た
。
今
な
お
精
力
的
に
活
動
さ

れ
て
い
る
そ
の
原
動
力
を
探
し

に
、
井
ノ
口
公
民
館
を
訪
ね
ま

し
た
。

こ
れ
ま
で
の
活
動
と
現
在
の
活

動
に
つ
い
て
教
え
て
く
だ
さ
い

　
36
年
間
保
育
士
と
し
て
未
来

を
担
う
子
ど
も
た
ち
の
健
や
か

な
成
長
を
願
い
た
く
さ
ん
の
笑

顔
と
あ
ふ
れ
る
パ
ワ
ー
を
感
じ

な
が
ら
過
ご
し
て
来
ま
し
た
。　

退
職
後
は
こ
の
経
験
を
も
と
に

福
祉
活
動
に
取
り
組
み
ま
し

た
。
今
の
私
の
生
き
が
い
の
ひ

と
つ
に
井
ノ
口
で
行
っ
て
い
る

高
齢
者
の
ミ
ニ
デ
イ
サ
ロ
ン
活

動
が
あ
り
ま
す
。
毎
月
２
回
開

催
し
て
い
る
ミ
ニ
デ
イ
サ
ー
ビ

ス
で
す
が
、
当
初
は
５
人
の
参

若
い
人
へ
の
メ
ッ
セ
ー
ジ

　
失
敗
し
て
も
い
い
の
で
、
い
ろ
ん

な
こ
と
に
挑
戦
し
て
も
ら
い
た
い
。

【
あ
と
が
き
】

　
井
上
さ
ん
は
、「
こ
れ
ま
で
の

人
生
を
振
り
返
る
と
み
ん
な
に
支

え
ら
れ
た
か
ら
こ
れ
ま
で
や
っ
て

こ
れ
た
。
感
謝
し
か
な
い
。
少
し

で
も
恩
返
し
を
し
た
い
と
い
う
気

持
ち
が
強
い
」
と
話
さ
れ
て
い
ま

し
た
。
自
分
が
支
え
ら
れ
て
き
た

こ
と
へ
の
恩
返
し
が
活
動
を
継
続

し
て
い
く
原
動
力
と
な
っ
て
い
る

と
感
じ
ま
し
た
。

　
　
　
　
　
　
　
（
真
）

加
者
で
ス
タ
ー
ト
し
ま
し
た
。

現
在
で
は
井
ノ
口
小
学
校
の
子

ど
も
た
ち
が
ミ
ニ
デ
イ
サ
ー
ビ

ス
に
参
加
し
て
く
だ
さ
り
、
子

ど
も
た
ち
の
様
子
も
分
か
り
、

高
齢
者
も
喜
ん
で
く
れ
ま
す
。

　
こ
れ
か
ら
の
目
標
は
あ
り
ま
す

か
？

　

元
気
な
う
ち
は
地
域
の
た

め
、
高
齢
者
を
元
気
づ
け
る
た

め
、
み
ん
な
と
と
も
に
今
の
活

動
を
続
け
て
い
き
た
い
。
特
別

な
こ
と
は
し
て
い
ま
せ
ん
が
、

み
ん
な
が
喜
ん
で
笑
顔
が
見
ら

れ
た
ら
そ
れ
だ
け
で
う
れ
し

い
。

長
生
き
の
秘
訣
は
何
だ
と
思
い

ま
す
か
？

　
行
き
た
い
、
見
た
い
、
買
い

た
い
、
食
べ
た
い
を
実
行
す
る

こ
と
。

　
第
14
回
目
は
井
ノ
口
地
区
の

井
上
眞
喜
子
さ
ん
で
す
。

楽しく元気に生活されている

75 歳以上の人を紹介します！ 

～ 第14 回 ～

■ 問　市民課国保年金係 ☎ 35・1002

【意味】いつも明るく楽し
い心でいれば寿命を延ばす
ことができるということ。

（勝海舟が好んだ言葉とされる。）

　
来
月
号
で
美
意
延
年
の
連
載

は
最
後
と
な
り
ま
す
。

市長選挙・ 
市議会議員補欠選挙

○ 立候補予定者説明会
▽と　き　7 月 14 日（水）9 時～
▽ところ　市役所北庁舎２階会議室
＊１陣営３人まででお願いします。

○ 投票所が変わります
　内原野公会堂 → 内原野陶芸館
　井ノ口公民館 → 井ノ口小学校

■ 問  選挙管理委員会 ☎ 35・1022

投開票は 8 月 22 日（日） 日 曜 7 月の主な行事 時　間 場　所

 23 金

女性の家 常掲展
「日本画展」（～24日）
第39回安芸全国
書展（～8月9日）

全国大学女子硬式
野球選手権　
高知大会（～25日）

夏のコレクション展
（～9月5日） 9：00～17：00

9：00～17：00

9：00～17：00

女性の家

書道美術館

歴史民俗
資料館

 16 金 安芸市夏季大学
講座（～8月11日） 9：00～20：30

9：00～

市民会館

 市営球場
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