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広報

新型コロナウイルス感染症の影響により、延期・中止と
なった催しについて、情報掲示板にまとめています。

　5 月 19 日　井ノ口小学校
で行われた交通安全教室。安芸
警察署の職員や交通安全指導
員、民生委員、スクールガー
ド・リーダー、保護者の皆さ
んなどの協力をいただき、同
小3 ～ 6 年生は自転車検定
を行い、1 ～ 2 年生は正しい
横断歩道の渡り方を学んでい
ました。
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→　レジ袋削減にご協力ください。 2広報あき 令和2年 6月
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レジ袋有料化 令和2年 7月1日スタート　→3 広報あき 令和2年 6月



→　時刻表のお問い合わせは、 総務課 ☎35・1000まで 4広報あき 令和2年 6月



市内の移動は、乗り降り自由の「元気バス」をご利用ください。　→5 広報あき 令和2年 6月



→　詳しくはお問い合わせください。　■問　総務課 ☎35・1000 6広報あき 令和2年 6月



安芸市ホームページはバナー広告を募集中　→7 広報あき 令和2年 6月



→　時刻表のお問い合わせは、 総務課 ☎35・1000まで 8広報あき 令和2年 6月



市内の移動は、乗り降り自由の「元気バス」をご利用ください。　→9 広報あき 令和2年 6月



10広報あき 令和2年 6月



11 広報あき 令和2年 6月



休養生活リズム・心の健康
　安芸市第 3期健康増進計画において、令和２年度は「休養生活リズム・心の健康」を
重点課題として取り組んでいます。今月は新型コロナウイルス感染症に関するストレス
への対処法についていくつか紹介します。

【ストレスの解消】
　危機に際してストレスや不安を感じたりするのはご
く普通なことです。友達や家族に連絡を取りましょう。
信頼している人と話すと、気持ちが楽になります。

【新型コロナウイルス感染症に関するストレスへの対処法】
（＊WHO新型コロナウイルス感染症一般向け特設ページから引用）

■問　健康ふれあいセンター「元気館」☎32・0300　632・0301

【健康的な生活習慣】
・家にいなければならない時は、食事や睡眠、運動を
適度にとるなど、生活リズムを見直して、健康的な
生活習慣を心がけましょう。
・同居する家族との関わりや、遠方の家族・友達との
メールや電話など、社会との接点を大切にしましょう。

【心身のリラックス】
・気持ちを落ち着かせるために、たばこやお酒、薬物に
頼らないようにしましょう。
・入浴やマッサージ、腹式呼吸、アロマセラピーなどで
心身をリラックスさせましょう。
・笑うことは、簡単で効果的なストレス解消法です。笑
うことで自律神経のはたらきが整います。また笑うこ
とで自然と呼吸が活発になり、血中の酸素が増え代謝
が良くなりイライラや不安が抑制されます。免疫機能
向上効果もあります。

【不確かな情報に惑わされない】
・事実を確認しましょう。地域や国の保健機関など、
信頼できる情報源を探しましょう。
・不安をあおるようなマスコミの報道を自分や家族が
見たり聞いたりする時間を減らすことで、不安や興
奮を抑えましょう。

【逆境を乗り越える】
・これまでに逆境を乗り越えた時に役立ったスキルを
活用しましょう。今回の流行による困難な状況の中
で自分の感情とうまく付き合っていくために、それ
らのスキルを使いましょう。

麻しん、風しんの予防接種は
お済みですか？

歯と口の健康週間
6月4日（木）～10日（水）

■問・申込
　健康ふれあいセンター「元気館」
☎32・0300　632・0301

■問・申込　健康ふれあいセンター「元気館」
☎32・0300　632・0301

　はしか（麻しん）は感染力が大変強く、症状が重くなる病気
です｡
　予防接種を受けたことがない人はもちろん、1回受けたこ
とがある人も 2回目の予防接種を受けましょう。

▽対象者
①1歳の誕生日を迎えたら1回目の接種（1歳～2歳未満）
②小学校入学前の1年間に2回目の接種
＊②の対象者接種期限は､ 令和 3 年 3 月 31 日です。
　接種期限を過ぎると実費負担となりますので接種期限内に受け
ましょう。

【今年度の標語】
「咲かそうよ 笑顔の花を 歯みがきで」
　年に一度は歯科健診を受けて、虫歯や
歯周病を予防しましょう！

　①、②の対象者は無料で受けられます。就職や進学の時に、
はしか（麻しん）や風しんに対する免疫を持っていることが必
要な場合があります。まだ受けていない人は、この機会に予
防接種を受けましょう。早め、早めの接種をお勧めします。

元気館での歯科健診
▽と　き
　8月 20日（木）
　14時 ～ 14時 30分受付
　11月 19日（木）
　14時 ～ 14時 30分受付
▽対象者　19 歳以上の男女
▽料　金　無料
＊事前に申し込みが必要です。

　新型コロナウイルスに感染され
た人やその家族などのメンタル
ヘルス相談に関すること
■問　県立精神保健福祉センター
　　　

　　　☎ 088・821・4966

平日 8 時 30分
 ～ 17 時 15分）（

→　お子さんかお孫さんを紹介してみませんか？ 12広報あき 令和2年 6月



検診（健診）項目 対象者 自己負担金
①胸部検診 (レントゲン検診） 40歳以上の男女 無料
②特定健診 40歳～ 74歳の男女 無料

③特定健診に準じた健康診査
19～ 39歳の国保の男女 } 1,300 円19～ 39歳の社保被扶養の女性

④後期高齢者健康診査 後期高齢者医療の被保険者男女 無料

⑤肝炎ウイルス検査 これまでに市の肝炎ウイルス検査を
受けたことのない、40歳以上の男女 700円

⑥胃がん検診（集団検診・バリウムによる検診） 50歳以上の男女（2年度に 1回の受診です） 900 円
⑦胃がん検診（個別検診・医療機関による、胃内視鏡検診） 50歳以上の男女（2年度に 1回の受診です） 3,400 円
⑧前立腺がん検診 50歳以上の男性 600円
⑨大腸がん検診 40歳以上の男女 500円
⑩子宮頸がん検診 20歳以上の女性（2年度に 1回の受診です） 800 円
⑪乳がん検診 40歳以上の女性（2年度に 1回の受診です） 1,000 円

項　目 月　日 受付時間 ところ

胸部検診
特定健診
前立腺がん検診
肝炎ウイルス検診
大腸がん検診
（回収）

6月 4日（木）の東川公民館、奈比賀公民館での健（検）診
は中止となりました。
医療機関や他地区での受診を希望される場合は、健康
ふれあいセンター「元気館」までお問い合わせください。

6月26日（金） 9:00～11:00
13：30～15：00 井ノ口公民館

6月30日（火） 9:00～11:00
13：30～15：00 赤野公民館

項　目 月　日 受付時間 ところ

無医地区診療 6月23日（火） 14:10～15:00 畑山公民館

6月30日（火） 14:10～15:00 東川公民館

健康相談 6月9日（火） 10:00～12:00 市民館別館

愛の献血

6月4日（木）
9：30～11：30 安芸市役所

13：30～16：30 高知県立
あき総合病院

6月5日（金）

13:30～15:00
健康ふれあい
センター
「元気館」

6月19日（金）

13:30～15:00
健康ふれあい
センター
「元気館」

飼い犬・飼い猫
の引き取り
などに関する
相談窓口

　飼い主には、飼っている犬や猫を終生まで飼養および
管理を行う責任があります。やむをえず飼えなくなった
場合は、新たな飼い主を探し、譲渡するなど、犬・猫が
生涯を全うできるよう努力しましょう。
　どうしても飼い続けることができなくなった場合は、
下記窓口までご相談ください。

健康テレホンサービス
☎ 088・832・5266
6 月の週間予定表

月 妊産婦の歯科治療助成制度について
火 知っているようで知らない血圧の話
水 痛風と生活習慣
木 前立腺がんを早期発見しましょう
金 人工膝関節置換術
土日 夏季に多い虫刺され
提供：高知保険医協会

6月の休日在宅当番医

7日 芸西病院 ☎ 33・3833

14日 芸西オルソクリニック ☎ 33・3503

21日 森澤病院 ☎ 34・1155

28日 尾木医院 ☎ 34・3155
診療時間：9時～ 17時
県立あき総合病院（☎34・3111）は救急に対応

新規で受診を希望され
る人は県立あき総合病
院経営事業課までお問
い合せください。

400㎖献血をお願いして
います。睡眠、食事が十
分に取れて体調の良い
人にお願いしています。

運動教室

室内用シューズ・
飲み物・汗拭きタオル・
参加費（100円）

持ち物

運動教室

室内用シューズ・
飲み物・汗拭きタオル・
参加費（100円）

持ち物

つくし会
生活習慣病
予防サークル（ ）

■問　健康ふれあいセンター「元気館」
　　　☎32・0300　632・0301

あなたと、家族のためにぜひ受けましょう！

がん検診・特定健診

＊事前に申し込みが必要です。　＊70歳以上の人は、市が実施する上記⑥～⑪の検診は無料です。
＊胃がん検診は、集団検診か個別検診のいずれかで、2年度に 1回の受診になります。

■問　安芸福祉保健所☎34・3173

各種健（検）診

そ の 他

＊新型コロナウィルス感染症の状況により中止または延期となる場合があります。

＊今年度の公民館での健（検）診は全て
　予約制となります。

「赤ちゃん集まれ！」のコーナーでは、写真を募集中　→13 広報あき 令和2年 6月



乳幼児健診 あきっ子あつまれ！
■問・申込　健康ふれあいセンター「元気館」

☎32・0300　632・0301

３～４カ月児健診
▽と　き　6 月 9日（火）12時～
▽ところ　健康ふれあいセンター「元気館」
▽対　象　令和2年1月・2月生まれ（個別通知します）

▽と　き　6 月 14日（日）10時 30分～ 12時
　　　　　（時間内ならいつでもどうぞ！）
▽ところ　健康ふれあいセンター「元気館」
▽対　象　乳幼児とその保護者、妊婦
▽持ち物　母子健康手帳、おむつ、バスタオル など
＊歯ッピー・キッズランドの受付時間は、
　10時 30分～ 11時 30分です。

▽と　き　6 月 26日（金）10時～ 12時
　　　　　（時間内ならいつでもどうぞ！）
▽ところ　健康ふれあいセンター「元気館」
▽対　象　乳幼児とその保護者
▽持ち物　お子さんを預けられる人は
　　　　　バスタオル、おむつ、お茶、さ湯など

◯すくすく広場、歯ッピー・キッズランド
　（計測・栄養相談・歯科相談・助産師相談・交流）

◯あきっ子広場
　（ボランティアと一緒に遊ぼう！託児もあります）

9～10カ月児健診
▽と　き　6 月 16日（火）12時 30分～
▽ところ　健康ふれあいセンター「元気館」
▽対　象　令和元年5月・6月生まれ（個別通知します）

1歳 6カ月児健診
▽と　き　6 月 9日（火）13時～
▽ところ　健康ふれあいセンター「元気館」
▽対　象　平成 30年 8月生まれ（個別通知します）

3歳児健診
▽と　き　6 月 16日（火）13時～
▽ところ　健康ふれあいセンター「元気館」
▽対　象　平成28年11月・12月生まれ（個別通知します）

＊新型コロナウィルス感染症拡大防止のため、延期の
場合があります。対象者には個別にご連絡をします。
ご理解とご協力のほどよろしくお願いします。

＊新型コロナウィルス感染症拡大防止のため、中止の
　場合があります。　

参加希望者は、下記まで申し込みをお願いします。

児童手当の現況届け
は６月中に！

ひとり親家庭への
医療費助成

■問　福祉事務所こども係
　　　☎35・1009　635・1028

■問　福祉事務所こども係
　　　☎35・1009　635・1028

　現在、児童手当を受給されている人は、６月中
に現況届けの手続きを福祉事務所こども
係で行ってください。これは、児童の養育の
状況や所得などを確認するために必要なものです。
たとえ受給資格があっても、届け出をし
ないと6 月以降の手当を受けられなくなり
ます。
　受給者の人には、6月初旬に通知を発送しますの
で、添付書類などを確認のうえ、忘れずに手続きを
してください。
＊公務員の人は、勤務先へ直接お問い合わせください

　令和元年中の所得税が非課税の世帯で、ひとり
親家庭の保護者と 18歳までの子どもの医療費の
自己負担額を助成します。助成を受けるには、受
給者証の申請が必要です。また、未婚のひとり親
を対象に税制上の寡婦（夫）控除のみなし適用を行
いますので、対象となる場合は申請時にご相談く
ださい。
▽申請に必要なもの
●保険証（母・子、父・子のもの）
●印かん
●申請者・子・扶養義務者のマイナンバーが分かるもの
　（通知カードなど）
●申請者の本人確認書類（運転免許証など）
＊助成対象は、申請の翌月からです。 ▽届け出期間

　6月11日（木） ～ 6月30日（火）◯現在助成を受けている人へ
　6月中に更新申請が必要です。現在交付してい
る受給者証の有効期限は 6月 30日です。申請が
遅れると、医療費助成を受けられない月ができる
場合があります。

○子育て世帯臨時特別給付金を支給します。
＊詳しくは、折り込みの「令和2年度子育て世帯への
　臨時特別給付金のご案内」をご覧ください。

■問　健康ふれあいセンター「元気館」
　　　☎32・0300　632・0301

■問・申込　安芸市社会福祉協議会
　　　　　　☎35・2915　635・8549

広報あきでは、地域の話題・情報をお待ちしています。　■問　総務課 ☎35・1000 14広報あき 令和2年 6月



子育て information子育て information

地域子育て支援センター
■問　地域子育て支援センター（安芸おひさま保育所内）

☎・637・9310

　子育てを一人で頑張っていませんか？みんな悩みながら
も子育てしていることに共感したり、子育てが少しでも楽
しくなるように、悩みを話せる子育て仲間や、子どもたち
の小さな出会いの場として、気軽にご利用ください。

○保育室・園庭開放
　安芸おひさま保育所の保育室や園庭を開放してい
ます。子ども同士、保護者同士のふれあいの場と
してご利用ください。
▽と　き　平日 9時～ 16時

○なかよし広場
　子育て仲間との交流の場として、元気館のホール
にて親子で楽しめる広場を開催しています。

『絵本の読み聞かせとおもちゃ作り』
▽と　き　6 月 18日（木）10時 ～ 12時
▽ところ　健康ふれあいセンター『元気館』
▽持ち物　着替え、お茶、タオルなど

○体験入園
▽と　き　6 月 2日（火）、4日（木）、9日（火）、
　　　　　11日（木）、16日（火）、23日（火）
　　　　　25日（木）、30日（火）、
　　　　　9時 ～ 12時
▽ところ　安芸おひさま保育所
▽持ち物　着替え、お茶、タオルなど

○電話相談・面接相談
　育児の悩みなどお気軽にご相談ください。
　面接相談の際は事前にご連絡ください。
▽と　き　平日 9時～ 16時

■問　市民課市民係☎35・1001 ＊許可を頂いた人のみ掲載しています。■問　市民課市民係☎35・1001 ＊許可を頂いた人のみ掲載しています。

お誕生おめでとう

【穴内】
前田 紘範・真由美 女 4月 4日彩

さ ら

桜

【井ノ口】
宇田 和弘・希穂 男 4月23日弦

げんき

希

【土居】
公文 誠・綺彩 女 4月24日花

かえで

楓

保　護　者 性別 赤ちゃん 誕生日 保　護　者 性別 赤ちゃん 誕生日

4 月生まれ

○一時保育を利用しませんか

▽対象児童　安芸市在住の満1歳～就学前まで
▽定　　員　1日あたり5人
▽利用時間　平日（土、日、祝日を除く）
　　　　　　半日(8時30分 ～12時30分　　　　　　　　　　または12時30分 ～16時30分）　　　　　　1日（8時 30分 ～ 16時 30分）
▽利用日数　1カ月あたり14日以内
▽利 用 料　半日1,000円　1日 2,000円

　保護者の一時的な就労や疾病、入院などによ
り一時的に家庭での保育が困難となる場合や、
保護者の育児疲れの解消など、家庭での子育て
の負担を軽減するためにお子さんを一時的にお
預かりします（利用申込・面接が必要です）。

■問　安芸おひさま保育所
　　　☎・637・9310

～6月普通食～
▽と　き　6月 9日（火）
▽申　込　6月 4日（木）
　　　　　締切
▽定　員　1～ 5歳まで
　　　　　10人
▽食　費　300円

～7月普通食～
▽と　き　7月 9日（木）
▽申　込　7月 7日（火）
　　　　　締切
▽定　員　1～ 5歳まで
　　　　　10人
▽食　費　300円

○給食試食会
　保育所の給食を親子で一緒に体験してみませんか。

○巡回体験入園・巡回相談
　今月はお休みです。
　次回は、7月 16日（木）土居保育所です。

＊今後の新型コロナウイルス感染症の状況によっては急遽中止となる可能性があります。

家庭や子育てに関する相談　■問　家庭児童相談室 ☎35・292015 広報あき 令和2年 6月



プレママプレパパ教室に参加してみませんか？
■問・申込　子育て世代包括支援センター「きらり」☎ 32・0300　632・0301
　　　　　　（健康ふれあいセンター「元気館」内）

　妊娠中や産後ってどんなことに気をつけたらい
い？　お産ってどんな感じ？　どんな準備したら
いい？　赤ちゃんのお世話ってどうしたらいい？ 
と思われている人はぜひご参加ください。お友達
づくりのきっかけにもなると思います。
　初産婦さん、経産婦さん、新米パパ、イクメン
パパも、お待ちしています！

▽内　容
　【第 1部】
　・妊娠中や産後に気を付けたいこと
　・お産の進み方と過ごし方
　・出産・育児の準備に向けて　　　　　　　
　・赤ちゃんのお世話
　・パパの育児のアドバイス
　・赤ちゃんの沐浴実習
　　（新米パパやご家族の参加もどうぞ）

▽申し込み
　参加希望者は、実施日の 2日前までにお申し込
みください。また、ご家族も一緒に参加される場
合は、お申し込み時にお伝えください

＊新型コロナウィルス感染症拡大防止のため、
　中止の場合があります。

　【第 2部】＊希望者のみ参加
　・先輩ママと赤ちゃんとの交流

▽と　き
　6月 14 日（日）
　10時 ～ 12 時（9時 45分～受付）

▽ところ
　子育て世代包括支援センター「きらり」
　（健康ふれあいセンター「元気館」内）

▽対象者
　市内在住の妊婦さんで、妊娠中期～後期（約 7カ
月前後～）の人、そのご家族など

▽定　員　10 人程度

▽持ち物　母子健康手帳、筆記用具

▽スタッフ　助産師、保健師

　交通事故やけんかなど、第三者（自分以外の人）
の行為が原因でケガや病気になったときでも、国
保や後期高齢者医療の被保険者の人は届け出をす
ることで保険給付を受けることができます。
　第三者の行為によってけがをしたとき、治療費
は本来第三者が支払わなければなりませんが、安
芸市または高知県後期高齢者医療広域連合が治療
費を一時的に立て替え、あとから加害者（第三者）
に請求します。
　また、自損事故は第三者行為にはなりませんが、
給付を受けるためには同様の届け出が必要です。

〇示談の前には相談を
　示談をするときは必ずご相談ください。示談
が成立してしまうと、保険給付が受けられなく
なる場合があります。 

▽届け出に必要なもの
①保険証　②印かん
③交通事故証明書
　  証明書は後日でもかまいません。
　  申請用紙は、自動車安全運転センター・
　（警察署 ・交番にあります。　　　　　　）

交通事故など、第三者の行為が原因で
治療を受けるときは、届け出を！
■問　市民課国保年金係☎35・1002

安芸市・
高知県後期高齢者
医療広域連合

16広報あき 令和2年 6月



公開請求件数 処理（決定）件数 不服申立て

87
市長部局　　62
市長部局外　25

公開 52 0

部分公開 21 1

非公開 0 0

不存在 14 0

応答拒否 0 0

請求件数 処理区分 件数
処理（決定）件数

不服
申立て開示 部分

開示 不開示 不存在

2
市長部局　　2
市長部局外　0

開示請求 2 0 2 0 0 0

訂正請求 0 0 0 0 0 0

是正の申出 0 0 0 0 0 0

令和元年度情報公開条例の公開請求と処理件数 令和元年度個人情報保護条例の開示請求と処理件数

情報公開請求に応じて、請求された文書の全部を
公開したものは 52 件で、個人に関する情報など
を除いて公開した部分公開は 21 件です。

Q. 海外に留学するようになりましたが手続きはあ
りますか？

Q.将来、受け取る年金を増やしたいのですが、
何かいい方法はありませんか？

【例】
　　　400円×10年（120カ月）＝ 48,000 円

　　　200円×10年（120カ月）＝24,000円（年額）
＊国民年金基金に加入している人は、利用できません。

【例】60 歳までに 8 年間納付済みで、受給資格
　期間 10年に 2年足りない場合

A. 海外に転出するときは、国民年金をやめるか、
引き続き任意加入するかを市民課国保年金係
にお知らせください。

A. 任意加入制度があります。60歳になってから
市民課国保年金係で手続きしてください。

A. 第 1 号被保険者（および任意加入被保険者）の
人は、ご希望により利用できます。

　  月々の定額保険料に付加保険料（1カ月400円）
をプラスして納めると、老齢基礎年金に上乗せ
して受け取ることができます。

Q. 60 歳まで加入しても年数不足で老齢基礎年金
が受けられません。何か方法はないですか？

＊受給資格期間を満たしていても65歳までは、年金額
を増やすための任意加入ができます。

＊昭和40年 4月 1日以前に生まれた人で65歳になっ
ても受給資格期間を満たせない人は、70 歳になるま
でに受給権が確保できる場合は、特例任意加入でき
ます。

保険料を納めた期間によって、受け取る年金額がどれだけ違うかご存じですか？

知って得する国民年金　Q＆A
■問　市民課国保年金係☎35・1002

任意加入する 任意加入しない
①加入中の事故などは障
害基礎年金などの対象
となります。

②加入中に納付した保険
料は、将来受け取る老
齢基礎年金額に反映さ
れます。

①事故などにあっても障
害基礎年金の対象には
なりません。

②合算対象期間（カラ期間）
になりますが、老齢基
礎年金額には反映しま
せん。

付加保険料を 10年間納めた場合

1年間に受け取る付加年金額

受給資格
期間を満たす

8年間
納付

2年間
任意加入

3年間
任意加入

60歳 65歳

年金額を増やす

■問　総務課☎35・1000

情報公開制度、個人情報保護制度の利用状況

17 広報あき 令和2年 6月



新婚世帯の新生活を応援します！

安芸市少子化対策強化基本計画の策定

市民の皆さんのご意見を聞かせてください

■問　企画調整課企画係☎35・1012

■問　企画調整課企画係☎35・1012

■問　企画調整課企画係☎35・1012

　市では、新婚世帯に住居費または引っ越し費用
の一部を補助し、新婚生活を支援します。

　令和元年 8月に立ち上げた少子化対策強化基本
計画策定委員会により、本市の少子化問題の克服
に向けた取り組みについて検討を重ね、令和 2年
3月に安芸市少子化対策強化基本計画を策定しま
した。
　当計画においては、未来を担う子どもや若者が、

　現在、市では「安芸市総合計画（後期計画）」の
策定作業を進めています。このため、本計画に市
民の皆さんのご意見やご希望を反映させるため、6
月中に「市民意向アンケート調査」を実施します（調
査にご協力いただく人は、令和 2年 4月 1日現在
で安芸市にお住まいの 20 歳以上の人から 2,000

▽対象者の主な要件
 ・令和 2年 4月1日～令和 3年 3月31日までの間
に婚姻した夫婦
 ・婚姻日時点の年齢が夫婦とも34歳以下であること
 ・令和元年中の夫婦の合計所得金額が 340 万円未
満であること
 ・住居が安芸市内にあり、夫婦とも居住していること
 ・市税および県税の滞納がないこと ▽補助金額

　1世帯あたり上限 24万円

▽補助申請期限
　令和 3年 3月31日

▽補助対象経費
　令和 2年 4月 1日～令和 3年 3月 31 日までに
要した下記の費用
 ・結婚を機に新たに物件を購入または賃借する際に
要した費用（物件の購入費、賃料、敷金、礼金など）
 ・引っ越し業者または運送業者への支払い費用
レンタカーなどを借りて自ら引っ越した場合や、
友人などに手伝ってもらい引っ越した場合の経
費は対象外

結婚や子育てについての希望を実現できる社会を
築いていくことを基本的な目標とし、出会い、結婚、
妊娠、出産、子育てまで一貫した切れ目のない支
援を実施するとともに、市民や事業者などとの連
携を図り、地域や職場において、少子化対策への
支援が行われる環境づくりに取り組んでいきます。

人を無作為に選ばせていただきます）。
　アンケートがお手元に届いた際には、より良い
安芸市づくりのため、ご協力をお願いします。なお、
アンケートは無記名で行いますので皆さんにご迷
惑をおかけすることはありません。

18広報あき 令和2年 6月



　ファミリー・サポート・センターとは、
子育ての「援助を受けたい人」（おねがい
会員）と、「援助ができる人」（まかせて会員）
とが会員になって、子育ての助け合いを行
う有償ボランティア組織です。6 カ月児～
小学生のお子さんがいる家庭を対象に、子
育ての援助が必要な時、「おねがい会員」
の依頼によって、「まかせて会員」がサポー
トします！

安芸市ファミリー・サポート・センター
“みるきぃ”会員募集中！

■問・申込　安芸市ファミリー・サポート・センターみるきぃ（社会福祉協議会内）
☎34・3540　635・8549

すてきな出会いをプロデュースしてみませんか！
～安芸市出会いの場創出支援事業費補助金～
■問　企画調整課企画係☎35・1012

　市は、結婚を望む独身男女が交流できる創意工
夫ある出会いの場の創出などを実施する団体の取
り組みに対し、その費用の一部を助成します。

▽補助対象要件
 ・20歳以上の結婚を望む独身男女が参加、交流し、
その後の交際につなげる出会いの場を提供する事業 
 ・参加者 20 人以上で、参加者全体における市内
在住者の比率が半数以上見込まれること 
 ・営利を主たる目的としていないこと 

▽補助対象経費
　需用費（食糧費、賄い材料費除く）、役務費、賃借
料など

▽補助金額
　1団体当たり上限 25万円
　＊独身者のニーズに対応したスキルアップにつながる
　　婚活講座を実施する場合は、5万円を限度に加算

日常生活用具給付事業に
自家発電機が追加されました
■問　福祉事務所障害ふくし係☎35・1009　635・1028

　身体障害者手帳などを持っており、在宅で生活
をしている人を対象とする日常生活用具給付事業
の給付対象用具に自家発電機が追加されました。
　給付対象となるのは次の項目のいずれかに該当
する人です。希望者は、福祉事務所障害ふくし係
に申請してください。対象になるか不明な人は、
お気軽にお問い合わせください。
＊事前申請となります。購入後では申請できませんので
　ご注意ください。

▽対象者
①ネブライザー、電気式たん吸引器、パルスオキシ
メーターの給付対象となる人（呼吸器機能障害 3級
以上または同程度の身体障害者（児）であって、必
要と認められる人、または難病患者などで呼吸器
機能に障がいのある人、人工呼吸器の装着が必要
な人）
②医療保険の適用を受け、在宅酸素療法または人工
呼吸器療法を行う身体障害者（児）または難病患者
▽給付上限額　10万円（課税世帯は1割負担）
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） 

毎
月
第
3
火
曜
日

　

18
時
30
分
～
20
時

▽
と
こ
ろ

　

総
合
社
会
福
祉
セ
ン
タ
ー
2
階　

ふ
れ
あ
い
研
修
室

▽
参
加
費

　

1
0
0
円（
お
茶
菓
子
代
）

■
問

　

福
祉
事
務
所
障
害
ふ
く
し
係

　

☎
35
・
1
0
0
9  
6
35
・
1
0
2
8

○
第
13
回
全
国「
商
い
甲
子
園
」大
会

■
問

　

商
工
観
光
水
産
課
☎
35
・
1
0
1
1

○
第
66
回
安
芸
市
夏
季
大
学
講
座

○
第
38
回
安
芸
全
国
書
展

○
第
17
回
安
芸
全
国
書
展
高
校
生
大
会

■
問

　

生
涯
学
習
課
☎
35
・
1
0
2
0

○
安
芸
市「
教
育
の
日
」統
一
参
観
日

■
問

　

学
校
教
育
課
☎
35
・
1
0
2
1

モ
ッ
ト
ー
に
や
っ
て
い
ま
す
。

＊
新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
感
染
症
拡
大

防
止
の
た
め
、
し
ば
ら
く
情
報
交
換

の
集
ま
り
は
お
休
み
し
ま
す
。

■
問

　

健
康
ふ
れ
あ
い
セ
ン
タ
ー「
元
気
館
」

　

☎
32
・
0
3
0
0  

6
32
・
0
3
0
1

→　市役所代表 635・4445 までお問い合わせください。 20広報あき 令和2年 6月



募
　
集

「
第
63
回 

金
婚
夫
婦
祝
福

式
典
」
の
ご
案
内

令
和
2
年
度

人
づ
く
り
交
流
事
業

　

今
年
、
金
婚
式
を
迎
え
ら
れ
る
人

（
昭
和
45
年
1
月
1
日
～
12
月
31
日

の
間
に
結
婚
さ
れ
た
ご
夫
婦
）を
対

　

友
好
交
流
協
会
「
人
づ
く
り
交
流

事
業
」
で
は
、
姉
妹
都
市
の
た
つ
の

市
や
他
地
域
の
人
た
ち
と
交
流
し
た

い
と
考
え
て
い
る
皆
さ
ん
を
応
援
し

ま
す
。
交
流
を
お
考
え
に
な
っ
て
い

る
個
人
・
団
体
は
お
気
軽
に
ご
相
談

く
だ
さ
い
。

▽
対
象
事
業

　

産
業
、
文
化
、
ス
ポ
ー
ツ
、
福
祉

な
ど
の
各
分
野
で
の
人
材
育
成
の
た

め
の
交
流
事
業

▽
対
象
経
費

　

交
通
費
、
宿
泊
費
、
講
師
謝
礼
な

ど
協
会
が
認
め
る
も
の

▽
申
込
方
法

　

総
務
課
に
あ
る
申
請
書
を
提
出

▽
申
込
期
限

　

予
算
枠
に
達
し
次
第
終
了

■
問
・
申
込　

　

友
好
交
流
協
会
事
務
局

　
（
総
務
課
内
）

　

☎
35
・
1
0
0
0

　

安
芸
市
指
定
給
水
装
置
工
事
事
業

者
の
指
定
事
項
変
更
の
届
け
出
が
あ

り
ま
し
た
の
で
お
知
ら
せ
し
ま
す
。

指
定
給
水
装
置
工
事
事
業
者
に
つ
い

て
の
お
問
い
合
わ
せ
は
、
上
下
水
道

課
ま
で
ご
連
絡
く
だ
さ
い
。

▽
指
定
事
項
に
変
更
の
あ
っ
た
事
業
者

　

名　
　

称

　
　

丸
平
工
業
株
式
会
社

　

代
表
者
氏
名

　
　

代
表
取
締
役　

徳
平　

周
也

　

変
更
事
項

　
　

代
表
者
変
更

　
　

変
更
前　

徳
平 

二
三
生

　
　

変
更
後　

徳
平 

周
也

■
問　

上
下
水
道
課
☎
35
・
6
8
7
5

　

公
共
的
な
場
に
お
い
て
、
ペ
ッ
ト

の
フ
ン
の
後
始
末
を
す
る
こ
と
は
、

飼
主
の
責
任
で
あ
り
マ
ナ
ー
で
す
。

こ
れ
か
ら
雨
が
多
い
季
節
に
な
り
、

不
衛
生
に
な
り
や
す
い
の
で
、
フ
ン

の
後
始
末
を
お
願
い
し
ま
す
。

　

犬
の
散
歩
時
は
フ
ン
を
持
っ
て
帰

り
ま
し
ょ
う
。
猫
は
外
で
フ
ン
を
さ

せ
な
い
よ
う
に
し
ま
し
ょ
う
。

■
問　

環
境
課
☎
35
・
1
0
2
3

ダ
ム
の
放
流
に

つ
い
て
の
お
願
い

水
道
指
定
給
水
装
置
工
事

事
業
者
の
指
定

ペ
ッ
ト
の
フ
ン
は

飼
い
主
の
責
任
！

　

今
年
も
集
中
豪
雨
や
台
風
が
発
生

す
る
シ
ー
ズ
ン
と
な
り
ま
し
た
。

　

四
国
電
力
で
は
、
伊
尾
木
川
ダ
ム

か
ら
放
流
す
る
場
合
、
サ
イ
レ
ン
や

警
報
車
で
お
知
ら
せ
し
て
い
ま
す
。

　

サ
イ
レ
ン
や
警
報
車
に
よ
る
警
報

を
聞
か
れ
た
場
合
、
川
に
い
る
人
や

川
に
置
か
れ
て
い
る
物
は
、
た
だ
ち

障
が
い
者
団
体
の
自
発
的

な
活
動
に
対
す
る
経
費
を

補
助
し
ま
す
。

四
国
運
輸（
株
）安
芸
支
店

へ
「
家
電
4
品
目
」を
持
ち

込
め
な
く
な
り
ま
す
！

　

7
月
1
日
か
ら
、
家
電
リ
サ
イ
ク

ル
法
の
対
象
機
器（
エ
ア
コ
ン
、
テ

レ
ビ
、
冷
蔵
庫
・
冷
凍
庫
、
洗
濯
機
・

衣
類
乾
燥
機
）の
指
定
引
取
場
所
が

変
わ
り
ま
す
。
処
分
す
る
に
あ
た
り
、

ご
自
身
で
運
ば
れ
る
際
は
、
郵
便
局

で
家
電
リ
サ
イ
ク
ル
券
を
購
入
の
う

え
、
次
の
指
定
引
取
場
所
へ
直
接
持

ち
込
ん
で
く
だ
さ
い
。

▽
指
定
引
取
場
所

・
日
本
通
運（
株
）高
知
支
店（
高
知
市

　

障
が
い
を
お
持
ち
の
人
や
そ
の
家

族
お
よ
び
地
域
住
民
の
皆
さ
ん
な
ど

の
団
体
が
、
自
発
的
に
行
う
次
の
取

り
組
み
に
対
し
、
補
助
金
を
交
付
し

ま
す
。

▽
対
象
と
な
る
活
動

・
障
が
い
者
な
ど
お
よ
び
そ
の
家
族

が
互
い
の
悩
み
を
共
有
し
情
報
の

交
換
が
で
き
る
交
流
会
活
動

・
障
が
い
者
な
ど
を
含
め
た
地
域
に

お
け
る
災
害
対
策
活
動

・
障
が
い
者
な
ど
の
孤
立
を
防
止
す

る
た
め
の
見
守
り
活
動

・
障
が
い
者
な
ど
が
仲
間
と
話
し
合

い
、
自
分
た
ち
の
権
利
や
自
立
の

た
め
に
社
会
に
働
き
か
け
る
活
動

（
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
活
動
な
ど
）
お
よ

び
障
が
い
者
な
ど
に
対
す
る
社
会

復
帰
活
動

・
障
が
い
者
な
ど
に
対
す
る
ボ
ラ
ン

テ
ィ
ア
の
養
成
お
よ
び
そ
の
活
動

＊
要
綱
は
市
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
に
掲
載
し

て
い
ま
す
。
ま
た
、
障
害
ふ
く
し
係

に
安
全
な
場
所
へ
移
動
す
る
よ
う
に

お
願
い
し
ま
す
。

○
放
流
す
る
際
の
サ
イ
レ
ン
の
鳴
ら

し
方

　

1
分
間
吹
鳴　

ウ
ー

　
　
　

↓

　

10
秒
休
み

　
　
　

↓

　

1
分
間
吹
鳴　

ウ
ー

■
問

　

四
国
電
力
高
知
水
力
セ
ン
タ
ー

　
（
安
芸
駐
在
）

　

☎
0
5
0
・
8
8
0
1
・
6
6
3
6

【
D
V
相
談
：
相
談
窓
口
】

　

新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
感
染
拡
大

に
伴
い
、
外
出
自
粛
や
休
業
な
ど
が

行
わ
れ
て
い
る
中
、
生
活
不
安
・
ス

ト
レ
ス
に
よ
り
配
偶
者
な
ど
か
ら
の

暴
力（
D
V
）の
増
加
や
深
刻
化
が
懸

念
さ
れ
て
い
ま
す
。

　

夫
婦
の
間
な
ど
で
「
暴
力
を
振
る

わ
れ
て
い
る
」「
辛
い
」と
感
じ
た
ら
、

ま
ず
は
、
こ
ち
ら
に
相
談
し
て
く
だ

さ
い
。

①
全
国
共
通　

相
談
ナ
ビ
ダ
イ
ヤ
ル

　

☎
0
5
7
0
・
0
・
5
5
2
1
0

②
D
V
相
談
＋（
プ
ラ
ス
） 

・
24
時
間
対
応
電
話

　

☎
0
1
2
0
・
2
7
9
・
8
8
9

・
S
N
S
相
談

　
（
受
付
時
間
：
12
時 

～ 

22
時
ま
で
）、

メ
ー
ル
相
談（
24
時
間
受
付
）

　

ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
か
ら
ア
ク
セ
ス
：

https://soudanplus.jp　

・
外
国
人
相
談
者
向
け
相
談

　
（
受
付
時
間
：
12
時 

～ 

22
時
ま
で
）

＊
S
N
S
相
談
に
よ
り
対
応
予
定

・
W
E
B
面
談（
相
談
状
況
に
応
じ
て

対
応
）

＊
各
相
談
の
受
付
期
間
に
つ
い
て
は
、

今
後
の
感
染
症
対
策
の
状
況
に
よ
り

変
わ
り
ま
す
。

窓
口
に
お
い
て
も
配
布
し
て
い
ま
す
。

■
問

　

福
祉
事
務
所
障
害
ふ
く
し
係

　

☎
35
・
1
0
0
9  

6
35
・
1
0
2
8

南
竹
島
町
）

・
荒
井
金
属（
株
）（
高
知
市
仁
井
田
）

＊
下
山
の
四
国
運
輸（
株
）安
芸
支
店

は
、
指
定
引
取
場
所
で
は
な
く
な
り

ま
す
。

　

詳
し
く
は
、
市
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
で

ご
確
認
く
だ
さ
い
。

■
問　

環
境
課
☎
35
・
1
0
2
3

象
に
、
㈱
高
知
新
聞
企
業
が
参
加

者
を
募
集
し
て
い
ま
す
。
ご
希
望

の
人
は
高
知
新
聞
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ

（h
ttp
s://w

w
w
.k
o
ch
i-sk

.
co.jp/event/kinkon63.htm

l

）

か
ら
お
申
し
込
み
く
だ
さ
い
。

▽
申
込
期
限

　

6
月
8
日（
月
）
必
着

▽
式
典
日
時

　

9
月
1
日（
火
）
14
時
～

▽
式
典
場
所　

ホ
テ
ル
タ
マ
イ

■
問　

　

㈱
高
知
新
聞
企
業
事
業
部

　
「
金
婚
式
」係

　

☎
0
8
8
・
8
2
5
・
4
3
2
8

本文にFAX番号の記載がない場合のお問い合わせは　→21 広報あき 令和2年 6月



講座名 期日（曜日） 時間 回数 定員 受講料（全期） 講師名 備　考

ズンバ教室 第2・4月曜日
7/13～11/23

19:30

～

20:30
10 20 1,000 円 横田 喜世恵

ラテン系の音楽に合わせてインストラク
ターの踊りを見よう見まねで踊ります。
簡単な振り付けなので誰でも楽しめま
す。クッション性のある運動靴が必要。

ボクササイズ
教室

第1・3水曜日
7/1～11/18

19:30

～

20:30
10 20 1,000 円 早川 理香

ボクシングをエクササイズとし
て行う全身運動です。ストレス
発散・筋力アップにつながりま
す。楽しくパンチをして美ボディ
を目指しましょう！

笑いヨガ教室 
土曜日
8/1
10/3

14:00

～

15:30
各 1 20 無料 藤崎 栄子 お腹の底から声を出して笑います。

とてもハッピーな気分になります。

韓国料理教室 土曜日
8/8

10:00

～

14:00
1 16

無料
材料費
1,500 円

中山 賢淑 サムゲタンをメインに、手軽にでき
る料理を作ります。

キャンドル
教室

土曜日
8/22

13:30

～

15:30
1 16

無料
材料費
1,500 円

藤岡 さわ キャンドルの神秘的な明かりで落ち
付く時間を過ごしてみませんか？

6月ͷ
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安芸市民図書館☎ 35・5638

●あさのますみ 著

（ポプラ社）
　本書は、飼い猫 4 匹と鳥 2 匹と一緒に
暮らす著者のエッセイです。
　猫と鳥が一緒に暮らすなんて、大丈夫？
とも思うのですが、それは本書にて確かめ
てください。
　小さな柔らかいものたちと一緒に暮らす
日々の思いを読んでみませんか？

「日々猫だらけ ときどき小鳥」

＝6月の新刊案内＝
[ 児童書 ]
▽中川ひろたか「そっくりこ」　▽田仲由佳「あめといっしょに」
▽広瀬克也「ねこおどる」　▽おくやまゆか「うりぼうウリタ」
▽マイケル・モーパーゴ「アーニャは、きっと来る」ほか

[ 一般書 ]
▽梶よう子「三年長屋」　▽寺地はるな「希望のゆくえ」
▽一色さゆり「ピカソになれない私たち」　▽椎名誠「おれたちを齧るな！」
▽佐々木聰「ふたりの桃源郷」ほか

【開館時間】
平日→ 9時 30分～ 19時まで
土日→ 9時 30分～ 17時まで

【お知らせ】
　毎月第1土曜日に開催しているボラ
ンティアサークル「童っ子」による読み
聞かせは、新型コロナ感染症拡大防止の
ため中止します。再開の時期は未定です。

女性の家 主催講座のご案内 ■問・申込　女性の家☎34・3514

申し込みは女性の家へ直接来館または電話でお申し込ください。（9時～21時、日曜日は休館です） 
＊新型コロナウイルス感染症の拡大状況により中止となる場合があります。

男性、学生もどうぞ

安芸市フェイスブック  →  http://www.facebook.com/city.aki 22広報あき 令和2年 6月
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安芸市・芸西村火災救急出動状況

火

災

救

急

4　月　分 累　　　計
安芸市芸西村 計 安芸市芸西村 計

0
0
1
1
40
3
10
14
1
68

0
0
0
0
11
0
2
4
0
17

0
0
1
2
51
3
12
18
1
85

1
0
2
3
72
4
16
28
2

122

1
0
1
2

189
10
44
74
5

322

2
0
1
3
51
3
12
18
1
85

種 　 別

建 物
林 野
そ の 他
　 計 　
急 病
交通事故
一般負傷
転 院
そ の 他
　 計 　

総人口   　16,999人

8,110人男

8,889人女

（前月比：33人増）

（　〃　：17人増）

（　〃　：16人増）

世帯数 8,261

6,597人
1,454人
2,850人
231人
1,945人
1,960人
177人
689人
1,096人

安芸町
伊尾木
川　北
東　川
土　居
井ノ口
畑　山
穴　内
赤　野

（＊地区別人口）

【令和2年4月末日現在】（外国人含む）

人 口 統 計

＊地域別人口の地区内訳は令和2年4月号P25を参照してください。

相 談

4 月  市長の活動　この公務記録には、庁内での打合せ、ご面会等は掲載していません。

4
月
1
日（
水
）

・
安
芸
広
域
市
町
村
圏
事
務
組
合
職
員

お
よ
び
東
部
観
光
協
議
会
職
員
辞
令

交
付

・
新
採
職
員
辞
令
交
付

・
庁
議

4
月
2
日（
木
）

・
課
長
会
・
市
新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
感

染
症
対
策
本
部
会

・
定
例
記
者
会
見

・
退
職
者
辞
令
交
付

4
月
3
日（
金
）

・
県
立
大
学
地
域
教
育
研
究
セ
ン
タ
ー
長

ほ
か
と
の
懇
談

4
月
4
日（
土
）

・
内
原
野
公
園
山
開
き
に
出
席

4
月
6
日（
月
）

（
在
庁
）

4
月
7
日（
火
）

・
高
知
県
市
長
会
令
和
元
年
度
決
算
監
査

・
行
政
相
談
委
員
委
嘱
状
伝
達
式

・
安
芸
地
区
地
域
安
全
協
会
事
務
局
と
の

協
議

4
月
8
日（
水
）

・
土
佐
国
道
事
務
所
副
所
長
ほ
か
と
の

懇
談

・
県
漁
港
漁
場
協
会
事
務
局
長
と
の
懇
談

4
月
9
日（
木
）

・
土
佐
厚
生
会
施
設
新
築
工
事
安
全
祈
願

祭
に
出
席

・
安
芸
森
林
管
理
署
長
ほ
か
と
の
懇
談

・
安
芸
公
共
職
業
安
定
所
長
ほ
か
と
の

懇
談

・
安
芸
福
祉
保
健
所
長
と
の
協
議

4
月
10
日（
金
）

・
臨
時
課
長
会
・
市
新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル

ス
感
染
症
対
策
本
部
会

・
安
芸
地
区
地
域
安
全
協
会
事
務
局
と
の

協
議

4
月
13
日（
月
）

（
在
庁
）

4
月
14
日（
火
）

・
安
芸
桜
ケ
丘
高
等
学
校
長
と
の
懇
談

・
安
芸
西
部
機
船
船
曳
網
組
合
連
合
会
と

の
協
議

4
月
15
日（
水
）

・
安
芸
市
社
会
福
祉
協
議
会
事
務
局
長
と

の
懇
談

4
月
16
日（
木
）

・
第
１
回
市
議
会
臨
時
議
会

4
月
17
日（
金
）

（
在
庁
）

4
月
20
日（
月
）

（
在
庁
）

4
月
21
日（
火
）

・
安
芸
福
祉
保
健
所
次
長
と
の
協
議

4
月
22
日（
水
）

・
市
特
別
定
額
給
付
金
対
策
チ
ー
ム
員
辞

令
交
付

4
月
23
日（
木
）

（
在
庁
）

4
月
24
日（
金
）

・
市
議
会
議
員
２
会
派
か
ら
コ
ロ
ナ
対
策

に
関
す
る
要
望
を
受
け
る

4
月
27
日（
月
）

（
在
庁
）

4
月
28
日（
火
）

（
在
庁
）

4
月
30
日（
木
）

・
日
本
共
産
党
市
議
団
か
ら
コ
ロ
ナ
対
策

に
関
す
る
要
望
を
受
け
る

　新型コロナウイルス感染症拡大防止のため、6月の人権
相談は中止にします。
■問　法務局安芸支局☎ 35・2272

▽と　き　6月 4 日（木）　10 時 ～ 14 時 30 分
　　　　　（12 時から 13 時まで昼休み）
▽ところ　総合社会福祉センター　2階 中会議室
＊新型コロナウイルス感染症拡大防止による影響で中止になる
　場合があります。
■問　南国年金事務所☎ 088・864・1111

　新型コロナウイルス感染症拡大防止のため、6月の行政
相談は中止にします。
■問　総務課☎ 35・1000

▽と　き　6月 15 日（月）　13 時 30 分 ～ 15 時 30 分
▽ところ　安芸ひまわり基金法律事務所（商工会議所2階）
＊相談無料　1人 30 分で予約制
＊借金などでお困りの人については、随時無料で受け付け
　しています。
＊法テラスの制度も使えます。
■問　安芸ひまわり基金法律事務所☎ 35・8200

行 政相談

人 権相談

年 金相談

法 律相談

23 広報あき 令和2年 6月



安芸市フェイスブック  →  http://www.facebook.com/city.aki 24広報あき 令和2年 6月
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発
行

日
】

令
和

2
年

 6
月

 1
日

月1 女性の家　6月常掲展
「日本画展」（～7月25日） 9：00～17：00 女性の家

木4 愛の献血 9：30～11：30
13：30～16：30

安芸市役所
県立あき総合病院

火9 市議会第2回定例会
（6月議会）（～22日予定） 10：00～ 議場

金26 県民座談会
「濵田が参りました」 14：00～16：00 消防防災

センター

日 曜 6月の主な行事 時　間 場　所

＊新型コロナウイルス感染症の拡大状況により変更となる場合があります。




